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Disclaimer:

In dieser Arbeit wurden sowohl rassistische als auch antisemitische Fremdbezeichnungen
verwendet. Diese werden aus den verwendeten Quellen zitiert, um den
Forschungsgegenstand vielschichtig beleuchten zu kénnen. Die Autorin distanziert sich
ausdrucklich von jeglichem rassistischen und antisemitischen Gedankengut.

1. Einleitung

Spatestens seit der Corona-Pandemie hat die Allianz zwischen Rechtsextremismus,
Verschworungsideologien und Esoterik als Querfront-Phanomen in Deutschland mehr
Bekanntheit erlangt (Richter & Salheiser, 2021). Durch die Kritik am System geeinte
Maskengegner®innen, Verschworungsideolog®innen, Reichbirger*innen und Neonazis
formten Zweckbiindnisse, die sich in sozialen Netzwerken organisierten und vernetzten.
Unter ihnen waren auch Esoteriker*innen, ein Milieu, welches zuvor als eher unpolitisch
eingeschatzt wurde (Pohlmann, 2021).

Tatsachlich  besteht eine starke VerknlUpfung zwischen esoterischen und
verschworungsideologischen Narrativen (Decker & Brahler, 2020). Gemeinsam
organisierte Demonstrationen wahrend der Corona-Pandemie konnten grol3e Teile der
Bevolkerung mobilisieren, wie etwa die Demonstration in Berlin am 28. und 29. August
2020 zeigte. Wahrend dieser Demonstration besetzen etwa 500 Menschen, vor allem
Anhanger*innen der Reichsblrger*innenbewegung und Holocaustleugner®innen, die
Treppen des Reichstagsgebaudes und schwenkten Reichsflaggen. Dieses Phanomen
macht einen sogenannten ,Schulterschluss® zwischen Milieus mit Verschworungsglauben
und esoterisch-abergldubischen ldeologien deutlich (Decker & Brahler, 2020, S. 300).
Ideologien, in denen Verschworungsmentalitdten mit esoterischen Narrativen vermischt
werden, nehmen zu, und stellen durch ihre gute Vernetztheit und ihren friedlichen Ruf eine
besondere Bedrohung fur die Demokratie dar, da sie ein diverses Publikum ansprechen
und potenziell radikalisieren kénnen (Liebentritt, 2020).

Auch in Kontexten des vermeintlich links-grinen Umweltschutzes finden sich in
Deutschland rechte Allianzen und Bewegungen, die indiesem Feld agieren und sogenannte
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Querfronten, in denen rechte Akteur®innen mit anderen demokratischen Akteur*innen
zusammenarbeiten, bilden. Rechtskonservative Naturschutzmotive haben in Deutschland
historische Kontinuitdt und bauen auf eine jahrzehntelange Verankerung. Hierbei wir das
Motiv des Natur- und Umweltschutzes instrumentalisiert, um rechte |deologien zu
verbreiten und in Umweltschutzkontexten anschlussfahiger zu machen. Indiesem Feld der
Rechten C)kologie (auch Braune Okologie), spezifischer Rechte Esoterik, [dsst sich auch die
aus Russland stammende Anastasia-Bewegung verordnen, welche in den letzten Jahren
einen hohen Zulauf an Mitgliedern in Deutschland erfahren hat. Trotz der Tatsache, dass
die Bewegung seit Juni 2023 vom deutschen Verfassungsschutz als rechtsextremistischer
Verdachtsfall eingestuft und beobachtet wird, werden viele Anhdnger®innen der
Bewegung als alternative Selbstversorger*innen wahrgenommen, die sich auf ein
traditionelles, naturverbundenes Leben zurtickbesinnen. Ihre Ideologie basiert hierbei auf
einer aus zehn Teilen bestehenden Buchreihe des russischen Autors Wladimir Megre,
wobei viele der Inhalte und Motive der Bewegung antifeministische, antisemitische und
verschworungsmythische Tendenzen aufweisen (Lochau, 2022).

Der beschriebene Zusammenhang von rechter Esoterik und demokratischem
Umweltschutz soll in dieser Bachelorarbeit am Beispiel der Anastasia-Bewegung genauer
untersucht werden. Es soll sich mit der Frage auseinandergesetzt werden, inwiefern es
dem demokratischen Umweltschutz gelingen kann, rechtsesoterische Netzwerke effektiv
einzudammen.

Dazu sollen zunachst einige Termini und Konstrukte definiert werden, welche im Verlauf
der Arbeit relevant sind. Diese finden sich in Kapitel 2, wahrend im 3. Kapitel explizit auf
das Phanomen der Rechten Esoterik, sowie dessen Verknlpfungen und Urspringe
eingegangen wird. Das Verstandnis Uber Rechte Esoterikist wichtig, umim anschliel3enden
Kapitel der politischen Einordnung der Anastasia-Bewegung folgen zu kénnen. Die
politische Einordnung der Bewegung geschieht durch eine Literaturrecherche der Werke
Megres sowie einer Orientierung an Kriterien bezlglich Rechtsextremismus und Esoterik
von Stoss (2010) und Flammer (1999).

Zur Beantwortung der Forschungsfrage nach potenziellen Handlungsstrategien, um die
Ausbreitung von rechtsesoterischen Netzwerken im demokratischen Umweltschutz
effektiv einzudammen, konnten vier Expert*innen zum Thema interviewt werden. Es
wurden Expert*inneninterviews gefUhrt und diese dann qualitativ, nach Glaser & Laudel
(2010) sowie (Mayring, 2014) ausgewertet. Die Ergebnisse werdenim 6. Kapitel diskutiert.
AbschlieBend soll ein Fazit die gesammelten Erkenntnisse zusammenfassen und
Antworten auf die Forschungsfrage liefern.



2. Begriffsklarungen und Einordnungen

2.1. Rechtsextremismus

Der Begriff des Rechtsextremismus fallt immer wieder in verschiedenen Kontexten und
bezogen auf die unterschiedlichsten Akteure. Im nachfolgenden Kapitel sollen die
gangigsten Definitionen des Begriffs genannt und diskutiert werden. Dabei werden vor
allem die verfassungsrechtliche und die ideologische Definition gegentbergestellt und
anhand ihrer Kompetenz beurteilt.

Erst ab den 1970er Jahren trat der Begriff an die Stelle des zuvor verwendeten Begriffes
Rechtsradikalismus und war bis in die 1980er Jahre fir ,ldeologie und Praxis von
politischen Akteuren reserviert®, das heifst vor allem flr Parteien, Publizist*innen und
Parteipolitiker*innen (Klarner & Kohlstruck, 2006, S. 17 f.). In den 1980er und 1990er
Jahren wurde er schlieBlich fur die offentliche und wissenschaftliche Diskussion ins
vorpolitische Feld ausgeweitet. Ein wichtiger Moment hierbeiwar die 1981 veroffentlichte
SINUS-Studie in Deutschland, in der erstmals ,rechtsextremistische’ Einstellungen der
Deutschen erhoben werden sollten (Greiffenhagen & Sozialwissenschaftliches Institut
Nowak und Sorgel, 1981). Insbesondere infolge der vor allem in den 1990er Jahren von
Jugendlichen begangenen Gewalttaten in  Deutschland begrenzte sich der
Rechtsextremismusbegriff nicht mehr nur auf

Jintentionales politisches Handeln und die Produktion rechtsextremer Ideologien,
sondern wurde fortan auch auf Einstellungen in der Bevolkerung (...) bezogen"
(Glaser, 2012, S. 4).

Der Term fungiert heutzutage als Sammelbegriff fUr unterschiedliche Phanomene in
sowohl wissenschaftlichen als auch fachpadagogischen, offentlichen und politischen
Diskursen (Glaser, 2012).

Als kleinsten gemeinsamen Nenner und Ubergreifenden Kern rechtsextremer ldeologie
kénnenjedoch Ungleichwertigkeitsvorstellungen der Menschen und ihre Hierarchisierung
nach ethnischen Kriterien, Religion, sozialer Herkunft, oder auch Geschlecht betrachtet
werden (Schedler, 2019). Beim Versuch einer konkreteren Definition hangt es vor allem
davon ab, welche Perspektive als Definierende*r eingenommen wird

Die wohl am haufigsten verwendete Definition ist die amtliche, vom Verfassungsschutz
ausgehende Verwendung des Begriffs Rechtsextremismus. Diese verwendet den Begriff
zur Einstufung von

,Bestrebungen, die gegen die freiheitlich- demokratische Grundordnung, den
Bestand und die Sicherheit des Bundes oder eines Landes gerichtet sind oder eine



ungesetzliche Beeintrachtigung der Amtsfihrung der Verfassungsorgane®
beabsichtigen (Stoss, 2010, S. 14).

Der Verfassungsschutzbericht von 2011 nennt als wesentliche Merkmale rechtsextremer
Ideologien die Elemente Nationalismus, Rassismus, Antisemitismus, sowie ein autoritares
Staatsverstandnis und eine Ideologie der Volksgemeinschaft (Bundesamt fur
Verfassungsschutz, 2012). Rechtsextremismus als solches ist hierbei kein Rechtsbegriff
und findet sich dementsprechend auch nicht im Grundgesetz. Vielmehr ermoglicht er dem
Bundesamt flr Verfassungsschutz eine Systematik zur Einordnung von Personen und
Organisationen als unter anderem rechtsextrem oder rechtsextremen Verdachtsfall,
woraufhin eine Entscheidung zur Gefahrenabwehr getroffen werden kann (Bundesamt fr
Verfassungsschutz, o. J.). Abgrenzend dazu wird Rechtsradikalismus heute als Grauzone,
zwischen dem ,die freiheitlich-demokratische Grundordnung unterstitzenden Bereich
und den Extremismen® betrachtet, welche als noch verfassungskonform gilt (Schedler,
2019, S.28). Basierend auf dieser Definition der Verfassungsschutzbehorden ist auch das
Extremismusmodell entstanden, welches sowoh!l Links- als auch Rechtsextremismus
anhand eines bindren Modells an den Randern der Gesellschaft konzipiert.

Diese Definition sieht sich vielfacher Kritik ausgesetzt. Der Hauptkern der Kritik am
Extremismusmodell besteht in der Darstellung eines Links-Rechts-Kontinuums, welches
Links- und Rechtsextremismus als jeweilige Spiegelbilder des politischen Spektrums
betrachtet. Dabei werden nicht nur die Phanomene und die Gefahrdungen durch Links-
und Rechtsextremismus gleichgesetzt, sondern auch ihre unterschiedlichen Motive und
die gesellschaftlichen Folgen. Gleichzeitig konstruiert das Modell den Mythos einer
gesellschaftlichen Mitte’, und vernachlassigt die Formierung extrem rechter Einstellungen
und Handlungsmuster in ebenjener Mitte der Gesellschaft (Schedler, 2019; Glaser, 2012).
Die gesellschaftliche Mitte wird hierbei als Ort dargestellt, von dem ,Demokratie und
Menschenrechten keine Gefahr droht” (Virchow et al., 2017, S. 15). Dies widerspricht auch
den Ergebnissen verschiedener reprasentativer Studien, in denen die ,gesellschaftliche
Mitte® nicht demokratischer, sondern indifferenter in Bezug auf Rechtsextremismus zu
werden scheint (Kipper & Zick, 2021).

Richard Stoss (2010) betont deswegen, dass die Politikwissenschaft als solches sich nicht
darauf beschranken kann, Rechtsextremismus ausschlie3lich als Bedrohungsfaktor zu
betrachten, sondern stattdessen auch nach den Voraussetzungen, Folgen und Ursachen
einer rechtsextremistischen Ideologie fragen muss. Dementsprechend soll eine
ideologiekritische Position eingenommen werden, wobei sich vielfach auf die Definition
von Hans-Gerd Jaschke aus dem Jahr 20071 bezogen wird, welcher Rechtsextremismus wie
folgt definiert:



,Unter Rechtsextremismus’ verstehen wir die Gesamtheit von Einstellungen,
Verhaltens- weisen und Aktionen, organisiert oder nicht, die von der rassisch oder
ethnisch bedingten sozialen Ungleichheit der Menschen ausgehen, nach ethnischer
Homogenitdt von Volkern verlangen und das Gleichheitsgebot der
Menschenrechts-Deklaration ablehnen, die den Vorrang der Gemeinschaft vor dem
Individuum betonen, von der Unterordnung des Blrgers unter die Staatsrdason
ausgehen und die den Wertepluralismus einer liberalen Demokratie ablehnen und
Demokratisierung riickgéngig machen wollen.” (Jaschke, 2001, S. 30).

In dieser Definition werden die Ideologiebestandteile des Rechtsextremismus anstelle des
Agierens gegen den Rechtsstaat als Hauptkriterium hervorgehoben. Aus diesen Griinden
ermoglicht sie auch eine politik- und sozialwissenschaftliche Auseinandersetzung mit dem
Phanomen des Rechtsextremismus. Damit kdnnen Bezlge zu gesamtgesellschaftlichen
Entwicklungen hergestellt werden, sowie rechtsextreme Ideologie nicht nur in
geschlossener Form an den ,gesellschaftlichen Randern’, sondern in fragmentierter Form
in der gesellschaftlichen Mitte und diversen Alltagsdiskursen verortet werden (Biskamp,
2017). Diese Ansicht wird auch vom Modell des ,Extremismus der Mitte geteilt, in der
Demokratie und Extremismus nicht als unabhangige Gegensatze, sondern als voneinander
abhdngige Variablen betrachtet werden (Jaschke, 1991; Kraushaar, 1994). Stoss erganzt
diese Definition Jaschkes noch um vier wichtige Merkmale des Rechtsextremismus: ein
Ubersteigerter Nationalismus; ein  Negieren der universellen Freiheits- und
Gleichheitsrechte der Menschen; eine Opposition gegentber parlamentarisch-
pluralistischen Systemen, sowie die ethnisch homogene Volksgemeinschaft' als
gesellschaftliches Leitbild (Stoss, 2010, S. 19 ).

Inder folgenden Arbeit wird der Begriff des Rechtsextremismus immer wieder verwendet,
teils aus der Perspektive des Verfassungsschutzes und teils aus ideologiekritischer
Perspektive (die jeweilige Bezugnahme wird dann kenntlich gemacht). Zur Einordnung der
Anastasia-Bewegung auf dem politischen Spektrum wird in Kapitel 4.3.1. auf die zitierten
Kriterien von Stoss (2010) zurtickgegriffen.

2.2. Historische Verankerung von Rechtskonservativismus und Naturschutz

Im Mai 2019 hielt der AfD-Bundestagsabgeordnete Dietmar Friedhoff vor dem Bundestag
eine Rede Uber das weltweite Artensterben und den Verlust der Biodiversitat. Die Grinde
fir eine attestierte Umwelt im Ungleichgewicht I4gen in der globalen Uberbevélkerung,
steigendem Energie- und Rohstoffbedarf sowie der fortschreitenden Globalisierung. Er
beendete seine Rede mit den Worten: ,Artenschutz ist Umweltschutz, Umweltschutz ist



Heimatschutz, Heimatschutzist blau und blauist die AfD* (AfD-Fraktion Bundestag, 2019,
Minute 4:54).

Diese Aussage steht exemplarisch flr das Feld der Rechten bzw. Braunen Okologie. Unter
dem Begriff der Braunen Okologie kénnen hierbei alle antiemanzipatorischen
Umweltschutzintentionen, in denen Okologie und Umweltschutz von volkisch-
nationalistischen und rechtsextremistischen Ideologien vereinnahmt  werden,
zusammengefasst werden (Boll-Stiftung, 2012). Die Aussage Friedhoffs l3dsst sich
dementsprechend klar in dieses Feld einordnen.

Zwar wird Umwelt- und Naturschutz als haufig linkes Thema verstanden, jedoch blendet
diese Assoziation die historisch tief verwurzelten Zusammenhange zwischen Naturschutz
und rechter Ideologie aus, welche in diesem Kapitel thematisiert werden sollen. Dies hilft
auch bei einer Einordnung der Anastasia Bewegung in den folgenden Kapiteln, denn es
bestehen klare Beziige zur Rechten Okologie.

In seinem Sachbuch Rechte Okologie. Umweltschutz zwischen Emanzipation und Faschismus
legt Oliver Geden (1996) die Urspriinge der rechtskonservativen Naturschutzbewegung
und ihre historischen Kontinuitaten bis indie Gegenwart dar. Dabei wird deutlich, dass sich
die deutsche Natur- und Heimatschutzbewegung schon um die Jahrhundertwende vom
19. aufs 20. Jahrhundert als Antwort auf die Industrialisierungspolitik des Deutschen
Reiches organisierte. Der Begriff Heimatschutzbewegung |asst dabei die Vermutung zu,
dass die Bewegung stark gepragt war von einer antimodernistischen Zivilisationskritik,
denn

JNaturschutz war inihrem Verstandnis [der Naturschitzer*innen] nicht vorstellbar
ohne den Schutz der Heimat, nicht denkbar ohne die Forderung nach der
Wiederherstellung der traditionellen Wirtschafts- und Gesellschaftsverhaltnisse®
(Geden, 1996, S. 21).

Als Dachverband der Bewegung wurde der Bund Heimatschutz gesehen, welcher sich
1904 grindete. Eine wichtige Figur in der Bewegung war der Musiker und Mitbegrinder
des Bundes Heimatschutz, Ernst Rudorff. Dieser engagierte sich seit 1880 flr den Natur-
und Heimatschutz, und war Pionier auf diesem Gebiet in Deutschland. Allerdings zeigten
sich auch sehr frih volkische Tendenzen in seinen Schriften und Essays.!

So betont Rudorff in seinem 1880 veréffentlichten Essay Uber das Verhdltnis des modernen
Lebens zur Natur, dass ,[iln dem innigen und tiefen Gefuhl fir die Natur [...] recht eigentlich

T Unter volkischer Ideologie wird hierbei in der Soziologie und Politikwissenschaft ,eine radikal-
nationalistische Einstellung, die die Menschengruppe, zu der man sich zugehorig fuhlt, das eigene "Volk",
verabsolutiert und als (ethnisch) reine Gemeinschaft definiert”, verstanden (Bundeszentrale fir politische
Bildung, o.J.-b). Dies macht die volkische Bewegung auch zu einem verbindenden Element zwischen
Naturschutz und Rechtskonservativismus.



die Wurzeln des germanischen Wesens" ldgen (Rudorff, 1880, S. 276). Im gleichen Jahr
noch unterzeichnete er die sogenannte Antisemitenpetition, welche die Rucknahme
zahlreicher Gleichstellungsrechte der jludischen Bevolkerung in Deutschland forderte
(Brehm, o. J.). Dem mafgeblich von Rudorff gepragten, volkischen Heimatschutz, wird
inzwischen nachgesagt, dem spateren Faschismus in Deutschland den Weg mitbereitet zu
haben (Bierl, 2018).

Diese historischen Beispiele sind symptomatisch flr den Naturschutz in Deutschland im
frihen 20. Jahrhundert. Die fortschreitende Industrialisierung und der damit verbundene
Gesellschaftsumbruch (VergroRerung der Stadte, Landflucht, anwachsender Tourismus)
l6ste sowohl Unbehagen, als auch Sorge um die deutschen Landschaften und ihre
Bedeutung fir die deutsche Kultur aus. Dabei ging es viel weniger um tatsachliche
naturschitzerische Praktiken, sondern hauptsachlich umdie Gegenwehr gegen Symptome
der Industrialisierung und Urbanisierung, allerdings auch gegen emanzipatorische
Bestrebungen wie die Arbeiter*innen- und Frauenbewegung (Williams, 1996).

Auch wahrend der Weimarer Republik bedienten sich die Naturschitzer®innen des
Narratives einer sozial und ethnisch homogenen Heimat, nicht zuletzt um eine
bevorstehende soziale Spaltung der Gesellschaft zu Uberwinden (Williams, 2005). So
wurde Heimatkunde ab 1924 ein verpflichtendes Schulfach in deutschen Schulen und
spatestens in den spaten 1920ern beinhaltete es auch den Aspekt der ,Rassenhygiene’.
Naturschitzer*innen unterstitzten erwiesenermafen im spaten Weimar viele Ideale des
Nationalsozialismus, und tatsachlich bestehen zahlreiche Verknlpfungen zwischen dem
nationalsozialistischen Regime und den damaligen Naturschutzbewegungen (Geden,
1996). So schreiben die Autor®innen Marian, Sommer und Mduller in ihrem Beitrag
Naturschutz ist nicht unpolitisch - Von den volkischen Wurzeln zu neurechten Ideologien, dass
‘Naturschutz in seiner volkischen Auspragung Komplize des Nationalsozialismus”
gewesen sei (Marian, Miiller, & Sommer, 2020, S. 62).

Dass eine Kontinuitat des rechten Naturschutzgedankens auch noch bis in die Gegenwart
besteht, lasst sich nicht nur mit einer Wiederaufnahme des Begriffes Heimatschutz von
rechts begriinden, wie es Dietmar Friedhoff in seiner Rede getan hat, sondern wird auch in
Umweltschutzprogrammen rechter Parteien deutlich. Hierbei wird versucht, volkische
und rassistische Ideologien im Mantel des Naturschutzes harmlos zu verpacken.
Demonstrationen gegen griine Gentechnik oder Petitionen gegen den Bau einer Autobahn
werden aus heimatschitzerischer und biologistischer Perspektive gefthrt. Ein exklusiver
Heimatbegriff, in welchem die Zugehdrigkeit abhangig von der Herkunft ist, ermoglicht
rassistische Anti-Einwanderungspolitiken und migrationsfeindliche Argumentationen im
Tarnmantel des Heimatschutzes.
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Besonders seit den 1980er Jahren wird ein vermehrter Aufschwung an
antiemanzipatorischen Umweltschutzbestrebungen verzeichnet, die in weiten Teilen der
Gesellschaft einhalten. Durch ihr augenscheinliches Engagement fur die Umwelt und
Natur besteht ein erhohtes Risiko fur eine Querfront, in der rechte Akteur*innen mit
anderen demokratischen Akteur®innen zusammenarbeiten, und so ihre Positionen
etablieren und normalisieren konnen. Dies geschah zum Beispiel auch zunachst bei der
Grindung der Partei Bundnis 90- Die Grinen, bei welcher nationalistische mit
kommunistischen Kraften zusammengearbeitet haben, oder im Zuge der Raumung des
Hambacher Forsts 2018, wie Yannick Passeick ausfuhrt: ,Somit ist also der Schutz eines
Stick Waldes gleichbedeutend mit einer SchlieSung der Grenzen und Ausweisung
jeglicher Migrant®innen. Beides sind Mafinahmen zum Erhalt der geliebten Heimat™
(Passeick, 2020, S. 91).

Erst die moderne Umweltschutzbewegung konnte sich allmahlich von ihren volkischen-
reaktionaren Wurzeln 16sen und entwickelte sich zu einer tendenziell linken Kraft.
Allerdings muss auch hier, beim Betrachten moderner &kologischer Initiativen oder
Netzwerke, genau untersucht werden, mit welchen Akteur®innen Initiativen
zusammenarbeiten und aus welcher Perspektive fUr Umweltschutz geworben wird.

Volkische Siedlungsprojekte, in denen der Naturschutz nur dazu dient, die deutsche
»Volksgemeinschaft« und ihren »Lebensraum« zu bewahren, finden sich inzwischen in
vielen landlichen Regionen Deutschlands, so auch der Lineburger Heide, Bayern, Hessen,
Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen- Anhalt, Sachsen und Schleswig-Holstein. Die
Amadeu-Antonio-Stiftung schatzt auf inzwischen etwa zwei Dutzend voélkische
Siedlungsprojekte deutschlandweit (Schmidt, 2014). Das fehlende Wissen Uber
Rechte/Braune Okologie und ihre Ziele, die steigende Bedeutung von Umweltthemen und
ein Ruckgang der systemkritischen Zlge der Umweltbewegung zu Gunsten einer
Okologischen Modernisierung der bestehenden Ordnung, tragen ihren Teil zum
Aufschwung der Braunen Okologie bei (Geden, 1996).

2.3. Demokratischer Umweltschutz als Gegenposition
Andreas Fisahn beschreibt Umweltschutz pointiert als

Jalle MaBnahmen [...], mit denen versucht wird, die natlrliche Umwelt vor
schadlichen menschlichen Einflissen zu schitzen.” (Fisahn, 2018, S. 1591).

Ferner werden haufig die Begriffe Nachhaltigkeit und Okologie mit Umweltschutz in
Verbindung gebracht. Seit der Konferenz der Vereinten Nationen Uber Umwelt und
Entwicklung (UNCED) 1992 in Rio de Janeiro erhielt das Konzept der Nachhaltigkeit,
sowie die verschiedenen Dimensionen und Modelle der Nachhaltigkeit eine erhohte
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wissenschaftliche Bedeutung. Im Brundtland-Bericht von 1987 wird nachhaltige
Entwicklung als ,dauerhafte Entwicklung” beschrieben, ,in dem die Nutzung von
Ressourcen, das Ziel von Investitionen, die Richtung technologischer Entwicklung und
institutioneller Wandel miteinander harmonieren und das derzeitige und kUnftige
Potenzial vergroBBern, menschliche Bedirfnisse und Winsche zu erfillen” (Hauff &
Brundtland, 1987, S. 49).

1993 schlieslich wurde eine Verpflichtung des Staates auf Umweltschutz in das
Grundgesetz aufgenommen:

,Der Staat schutzt auch in Verantwortung fur die kinftigen Generationen die
naturlichen Lebensgrundlagen und die Tiere im Rahmen der verfassungsmaliigen
Ordnung durch die Gesetzgebung und nach Maf3gabe von Gesetz und Recht durch
die vollziehende Gewalt und die Rechtsprechung” (Artikel 20a GG).

Umweltschutz und Nachhaltigkeit haben zahlreiche Facetten und werden in
verschiedenen Kontexten diskutiert. Um diese Konzepte greifbarer zu machen und zu
visualisieren, existieren verschiedene Modelle (siehe Abbildung 1). Das wohl bekannteste
Modell der Nachhaltigkeit ist das Drei-Saulen-Modell, welches die drei Sdulen Okonomie,
Okologie und Soziales gleichwertig nebeneinander und klar abgegrenzt darstellt. Die
Darstellung wurde allerdings daftr kritisiert, nicht in der Lage zu sein, die Komplexitat der
Nachhaltigkeit, sowie die Beziehungen und Schnittmengen zwischen den
Nachhaltigkeitssektoren abbilden zu kénnen. Ebenjene Schnittmengen zwischen den
Sektoren werden im sogenannten Schnittmengenmodell (auch Dreiklangmodell)
visualisiert. Hierbei wird auf die Verbindung der drei Bereiche eingegangen. Aufgrund der
Gleichrangigkeit der drei Perspektiven wird allerdings auch in diesem Modell die
Austauschbarkeit der drei Sektoren suggeriert und auf eine Priorisierung verzichtet. Dies
entspricht dem Konzept der schwachen Nachhaltigkeit (Pufé, 2017). Im Vorrangmodell
werden die dkologischen und planetaren Grenzen als klarer Rahmen betrachtet, innerhalb
dessen soziale und wirtschaftliche Ziele verfolgt werden kénnen. So wird sowohl eine
Austauschbarkeit der drei Perspektiven der Nachhaltigkeit, als auch das Balancieren
zwischen ihnen abgelehnt. Damit verfolgt das Vorrangmodell das Konzept der starken
Nachhaltigkeit (Stepanek, 2022).

12



Okologie

Okonomie

Okologie

Abbildung 1: Nachhaltigkeitsmodelle. Von links nach rechts: Drei-Sdulen-Modell, Vorrangmodell und
Schnittmengenmodell. Grafiken selbst erstellt, Drei-Sdulen-Modell und Schnittmengenmodell basierend auf Pufé
(2017); Vorrangmodell basierend auf Stepanek (2022).

Eine relative breite Ubereinkunft besteht darin, dass Umweltschutz als Staatsziel eine
politische Dimension umfasst. Die Umweltpolitik der Bundesregierung versucht hierbei,
verschiedenen umweltrelevanten Belangen oder Erkenntnissen der Wissenschaft
Rechnung zu tragen. Bei der Abgrenzung des Umweltschutzes nach rechts, das heilst eine
Distanzierung von politisch rechts verorteten Akteuren, ist vor allem der Aspekt der
Umweltgerechtigkeit von groBBer Bedeutung und damit der soziale Aspekt der
Nachhaltigkeit und des Umweltschutzes. Hierbei wird auf die strukturellen
Benachteiligungen in der Gesellschaft eingegangen, welche dazu flhren, dass
beispielsweise armere Menschen starker an Umweltverschmutzung leiden oder weniger
Resilienz aufweisen, um den Folgen des Klimawandels zu begegnen (Birkmann et al., 2022;
Umweltbundesamt et al., 2011). Rassistische, klassistische und sexistische (informelle)
Regeln und Gesetze sorgen daflr, dass der Zugang zu einer intakten Natur und
Okosystemdienstleistungen ungleich verteilt ist.

Diese ungleichen Machtdynamiken spiegeln sich auch in der Besetzung von
Umweltverbanden und -organisationen in Deutschland wider. So sind die meisten
Umweltschutzverbande weitestgehend weifs besetzt und werden von Mannern geleitet;
sowohl People of Colour als auch Menschen, die aus Arbeiter*innenfamilien kommen, sind
dabei unterreprasentiert (Abshagen, 2019).

Besonders wenn es um die Abgrenzung nach rechts geht, ist eine Beteiligung von diversen
Akteuren wichtig, denn durch die Inklusion verschiedener Perspektiven und Stimmen
wachst gleichzeitig auch das Angebot an Ldsungsvorschlagen und Ideen zum
Umweltschutz. So wird ein Ausschluss bestimmter, unterprivilegierter Gruppen und
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Communities verhindert und gleichzeitig rassistischen Umweltschutzkonzepten von
rechts der Wind aus den Segeln genommen (Abshagen, 2019).

Der Historiker Hans-Gerd Marian und der Politiker Michael MUller beziehen in einem
Artikel in den Bldttern fur deutsche und internationale Politik Stellung zum demokratischen
Umweltschutz, wie er beispielsweise schon zu Beginn des 20. Jahrhunderts von dem den
Sozialdemokraten nahestehenden Verband Die NaturFreunde e.V. betrieben wurde.
Dieser sei eine ,proletarische Gegenorganisation zum elitdren und antidemokratischen
Naturschutz des Burgertums” (Marian & Mller, 2020, S. 83). In Bezug auf die Abgrenzung
zu den rechtskonservativen Kontinuitaten der deutschen Umweltschutzbewegung
betonen sie die Notwendigkeit einer sozialen Antwort auf dkologische Probleme und
Fragen, die auf einen gerechten Ausgleich zwischen Gewinner*innen und Verlierer*innen
abziele.

Zusammengefasst muss demokratischer Umweltschutz an den strukturellen HUrden
arbeiten, die es Menschen aus armeren, nicht-weifsen oder Arbeiterfamilien erschweren,
sichim Umweltschutz zu engagieren, und gleichzeitig die Ungerechtigkeiten der deutschen
Umwelt- und Klimapolitik reduzieren. Heruntergebrochen kénnte man demokratischen
Umweltschutz also als ,Umweltschutz fur alle” bezeichnen, welcher niemanden aufgrund
von Herkunft, Geschlecht oder sozialdkonomischem Status ausschliel$t, sondern eine
emanzipative, weltoffene, solidarische Auslegung des Umweltschutzes zur Grundlage des
eigenen Denkens und Handelns macht (Marian, Mller, & Reimer, 2020). Oder wie es der
Journalist und Buchautor Peter Bierl formuliert, ein ,radikale[r] Ansatzl[...]*, welcher die
Okologische, als auch die soziale Frage umfasst (Bierl, 2014, S. 76).

3. Rechte Esoterik

3.1. Esoterik

Der Begriff der Esoterik ist zum Alltagsphanomen geworden, das in vielen
gesellschaftlichen Kontexten Einzug halt. Genau dieser Umstand erschwert auch die
Definition und Einordnung des Begriffes, der urspriinglich aus dem Griechischen stammt
und wortlich Ubertragen ,nach innen gewandt® bedeutet. Der Autor und Theologe
Matthias Pohlmann definiert Esoterik als

Sammelbegriff fur eine Vielzahl unterschiedlicher weltanschaulich-religidser
Bewegungen, welche einen besonderen Erkenntnisanspruch erheben (Péhimann,
2021, Seite 41f.).

Feste Kernelemente der Esoterik lassen sich nur schwierig ausmachen und bestimmen,
was auch an der Unterschiedlichkeit verschiedener esoterischer Stromungen seit dem 19.
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Jahrhundert liegt, die haufig unter dem Begriff Esoterik zusammengefasst werden.
Beispiele daftr sind etwa New Age, Neuheidentum, sogenannte Systemesoterik oder
Theosophie.

Der Soziologe Philipp Flammer identifiziert in seiner Abhandlung Esoterik: Die
gesellschaftlichen Risiken der neuen Irrationalismen vier Thesen, welche die Grundmuster
esoterischer Stromungen zusammenfassen. Diese sind:

,1.[...] Es gibt eine grossere, unseren Sinnesorganen unzugéngliche Uberwelt, die
schicksalsbestimmend flr die sichtbare Weltist; 2.[...] Du sollst dein ,wahres Selbst’,
das ein unsterblicher Teil der okkulten Uberwelt ist, entdecken und bis zur
spirituellen  Vollkommenheit entfalten; 3. [...] Nur ein kleiner Kreis von
Auserwahlten kennt die ,geistigen Gesetze' der spirituellen Evolution und kann
Berufene in diese einweihen; 4. [...] Gehe den Weg der personlichen Initiation und
trete einer esoterischen Gemeinschaft bei (Flammer, 1999, S. 12).

Die einzelnen Stromungen umfassen viele verschiedene Ansatze und Glaubenstraditionen,
was eine Definition ebenjener einzelner Bewegungen weiterhin erschwert. Oft ist eine
trennscharfe Abgrenzung zwischen den Stromungen nicht moglich. So beschreibt der
britische Soziologe Karl Thompson die sogenannte New-Age-Bewegung als ,spirituellen
Supermarkt”, in dem sich jeder nach Lust und Laune bedienen kann, um den persénlichen
Seelenfrieden zu finden. Sie enthalte unter anderem Uberzeugungen aus dem Buddhismus,
Taoismus, Psychologie und Psychotherapie (Thompson, 2018).

Von Stuckrad (2011) beschreibt westliche Esoterik deswegen als Wissen, welches sowohl
durch Rituale, Symbole und Blicher, als auch durch Selbsterfahrung vermittelt wird und
wodurch eine UbernatUrliche Erkenntnis oder Erlosung aus der menschlich-materiellen
Welt erreicht werden kann. Aberglaube spiele dabei haufig, aber nicht immer eine Rolle.
Trotz einer erschwerten Klassifizierung werden Esoteriker*innen herkdmmlich eher als
unpolitisch oder politisch links, einem alternativen Spektrum zugeordnet. Dies liegt unter
anderem auch an der betont ,antidogmatischen’ Haltung der Esoterikszene. Gleichzeitig
kann diese auch als Einfallstor flr extremistisches Gedankengut dienen, wie im folgenden
Kapitel gezeigt wird (P6hlmann, 2021, S. 15f).

3.2.  Verschworungsideologien, Esoterik und Rechtsextremismus

Verschworungsideologien und Esoterik sind zwar zwei unterschiedliche Konzepte, jedoch
Uberlappen sie in Aspekten, wie Pia Lamberty und Katharina Nocun in ihrem Buch Fake
Facts betonen. Dabei lage die entscheidende Gemeinsamkeit zwischen Esoterik und
Verschworungsideologien in ihrem Umgang mit sozialen Problemen. Lamberty und Nocun
unterstreichen, dass Menschen, die mit Verschworungsideologien konfrontiert wurden,
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haufiger dazu neigen, einzelnen Menschen die Verantwortung fUr Missstande zu geben, als
das gesamtgesellschaftliche System zu hinterfragen (Nocun & Lamberty, 2020).

Ahnlich deutlich bringt es auch Jan Rathje auf den Punkt, indem er betont, dass Esoterik
und Verschworungsideologien? von mehr Dingen verbunden werden als getrennt. Eine
grof3e Uberschneidung bestehe vor allem im Glauben an die binare Einteilung der Welt in
gute und bose Machte (Liebentritt, 2020). Des Weiteren zdhlen sich sowohl
Vertreter*innen der Esoterik als auch von Verschworungsideologien zu sogenannten
,Spirituellen Uberwissern®, da sie hdhere Erkenntnisse von Erleuchteten als Mitteilungen
Uberirdischer Wesenheiten erhalten (Pohlmann, 2021, S. 43). Pohlmann nennt weitere
Analogien zwischen dem ,Zwillingspaar” Verschworungsglauben und Esoterik in seinem
Werk zu Rechter Esoterik. Eine Hauptlbereinstimmung bestehe demnach vor allem darin,
dass beide Positionen Antworten auf den tieferen Sinn des Weltgeschehens geben wollen
(Pohlmann, 2021,S.27).

Die Leipziger Autoritarismus Studie 2020 hatte unter anderem zum Ziel, mittels mehrerer
Umfragen die Verbreitung des Verschworungsglaubens und des Aberglaubens in
Deutschland zu messen. Um dies durchfihren zu koénnen, ist der Begriff der
Verschworungsmentalitdt von groBer Bedeutung. Er beschreibt den Wunsch bzw. die
Bereitschaft, ,hinter komplexen politischen oder sozialen Ereignissen rational
kalkulierende Personen oder Gruppen auszumachen, wie etwa die Eliten’ oder die
geheimen Machte™ (Decker et al, 2020, S. 191). Der Fragebogen zur
Verschworungsmentalitadt bestand aus drei Aussagen zu Verschworungen in Deutschland,
denen unterschiedlich stark widersprochen oder zugestimmt werden konnte. Dabei wird
deutlich, dass 38.2% der Befragten eine manifeste Verschworungsmentalitat zugestanden
werden muss, mit deutlich héheren Werten in Ost- als in Westdeutschland. Etwa jede™r
Dritte stimmt der Aussage zu, dass ,Politiker*innen und Flhrungspersonlichkeiten nur
Marionetten der dahinterstehenden Machte sind“ (Decker et al., 2020, S. 198). Die Werte
sind, auch verglichen zum Vorjahr 2018, signifikant gestiegen (siehe Abbildung 2).

Allerdings wird auch betont, dass die seit Jahren starke Verbreitung von
Verschworungsmentalitdten zeigt, dass deren Existenz keine alleinige Reaktion auf die
Covid-19 Pandemie ist. Die hohe Aufmerksamkeit, die den einzelnen Aspekten
esoterischer Praxen geschenkt wird, kann vor allem mit einem erhdhten Bedurfnis nach
aullerkirchlichen und individualisierten Erklarungsansatzen flr bestimmte Phanomene
erklart werden (Pohlmann, 2021).

2 Andieser Stelle ist ein Verweis auf die explizite Vermeidung des Begriffs Verschwérungstheorien angebracht,
welche sich darauf beruft, dass Theorien als solche wissenschaftlich prifbaren Kriterien entsprechen, was
bei Verschworungsideologien allerdings nicht zutrifft. Es soll hierbei die Assoziation von
Wissenschaftlichkeit mit Verschworungsideologien vermieden werden (Fries, 2020).
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Verschworungsideologien als Bestandteil von Esoterik sind vielschichtig und komplex.
Stark heruntergebrochen lasst sich aber sagen, dass der Grofsteil an
Verschworungsideologien das Phanomen behandelt, wonach eine kleine Gruppe an
Menschen sich im Geheimen verschwort, um einen, das Wohl der Gesellschaft
gefahrdenden Plan umzusetzen. Michael Barkun erganzt diese Definition mit den
Prinzipien: Nichts sei wie es scheint, alles hdnge zusammen, es gabe keine Zufélle (Barkun,
2003,S5.22).

Wie Susanne Reitmair-Juarez in ihrem Artikel zu Verschworungsideologien und
Rechtsextremismus darlegt, sind die haufigsten Betroffenen von
Verschworungsideologien

J(demokratische) Regierungen oder ihre Organe, Parteien, Angehorige einer nicht
naher definierten Elite oder des Establishments, haufig aber auch pauschal als
fremd markierte, Angehorige von Minderheiten, Frauen und vor allem Juden und
Jud*innen” (Reitmair-Juarez, 2022, S. 141).

Verschworungsideologien sind historisch und systematisch antisemitisch, wobei in
antisemitischer Ideologie Jid*innen flr empfundene soziale, 6konomische und kulturelle
Missstande verantwortlich gemacht werden (Rosga, 2016). Anna Rosga bezeichnet
Antisemitismus dementsprechend als die ,Feindschaft gegen Jid_Innen“ (Rosga, 2016, S.
15).
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Abbildung 2: Manifeste Verschworungsmentalitdt 2012, 2016, 2018 und 2020 in Ost-, West- und
Gesamtdeutschland, in Prozent. (Decker et al., 2020, S. 202).
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So wird auch in der Leipziger Autoritarismus Studie 2020 von Verschwodrungsmythen als
,Einstiegsdroge in den Rechtsextremismus” gesprochen (Decker & Brahler, 2020, S. 17).
Beispielhaft  fir die  potenzielle  Radikalisierung von  Menschen  durch
Verschworungsideologien steht das Attentat am 19. Februar 2020 in Hanau, wobei ein
Rechtsterrorist, welcher sich auf den QAnon-Kult bezog, neun Menschen mit
migrantischem Hintergrund ermordete (Bundeszentrale flr politische Bildung, o. J.-a).
Auch die Vermutung einer antidemokratischen Tendenz von Verschwdrungsideologien
konnte inzwischen wissenschaftlich bestatigt werden, und zwar nicht nur als Ablehnung
der derzeitigen Demokratie, sondern als Ablehnung von Demokratie als generelles
politisches System (Decker & Brahler, 2020, S. 133 ff).

Letztlich seien es demnach vor allem die geteilten Abwehrpositionen, die die manchmal
wirr und unzusammenhangend klingenden Verschwdrungsideologien miteinander
verbinden (Pickel et al., 2020). Dieser Umstand erklart eventuell auch, warum Personen
mit ausgepragter Verschworungsmentalitdt dazu geneigt sind, verschiedenen, sich teils
widersprechenden Verschworungsideologien Glauben zu schenken (Decker et al., 2020).
Bislang konnten in Studien zum Zusammenhang von rechtskonservativen politischen
Einstellungen und dem Glauben an Verschwoérungsideologien lediglich gemischte
Ergebnisse erzielt werden, was allerdings auch an den unterschiedlichen
Forschungsdesigns und Formaten der Untersuchungen liegen kann. Douglas et al. (2019)
fasst im eigenen Review Understanding Conspiracy Theories den Stand der Wissenschaft
insofern zusammen, dass zwar Menschen an beiden politischen Extremen verschiedene
Verschworungsideologien beflrworten wirden, Menschen am rechtsextremen Rand dazu
allerdings noch wahrscheinlicher tendieren (Douglas et al., 2019). Zu diesem Schluss
kommt auch die Politikwissenschaftlerin Hulda Thorisdottir (Thorisdottir et al., 2020).

Ebenso konnte Thorisdottir darlegen, dass Verschworungsideologien haufig als Umweg
oder unterschwellige Kommunikation von antidemokratischen, antisemitischen und
rassistischen Inhalten fungieren und dementsprechend zur Arena flUr rechte
Radikalisierung werden kénnen (Thorisdoéttir et al., 2020).

3.3. Rechte Esoterik

Nachdem im letzten Kapitel auf die Zusammenhange zwischen Verschworungsideologien,
Rechtsextremismus und Esoterik eingegangen wurde, soll im Folgenden Esoterik im
rechten Umfeld thematisiert werden. Rechte Esoterik bezeichnet hierbei das Auftreten
esoterischen  Gedankenguts im rechtsextremen Milieu, welches rassistische,
antisemitische und andere menschenfeindliche Ideologien verbreitet (P6himann, 2021).
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Es konnte nahegelegt werden, dass auch die Esoterik Zusammenhange zwischen
rechtskonservativen und rechtsextremistischen Ideologien aufweist. Um dieser
Verbindung und das Feld der Rechten Esoterik genauer zu untersuchen, hilft ein Blick in
die Zeit, die haufig als Beginn der westlichen Esoterik gilt: Die Begriindung der Theosophie
durch Helena Blavatsky. In Ihrem bekanntesten Werk Geheimlehre entwarf Blavatsky eine
eigene Erzahlung der Menschheitsgeschichte. Im Kern teilt sie die Menschen Uber den
Verlauf der Geschichte in funf verschiedene ,Wurzelrassen® auf, welche als
unterschiedlich wertvoll angesehen werden. Hierbei sei die ,arische Wurzelrasse® die
derzeitig spirituell hochstwertige Stufe, welche in Zukunft von noch zwei weiteren
Waurzelrassen auf der Stufenleiter (iberholt werden solle (Lamberty & Nocun, 2022, S. 203
ff.). Jud*innen als ethnische und religiose Gruppe erhalten hierbei eine Sonderrolle als
,abnormes Bindeglied®. Die Einteilung der Menschen in unterschiedliche JRassen’ auf
verschiedenen Stufen entspringt einer klaren rassistischen, antisemitischen und
sozialdarwinistischen Logik, die spater auch von vielen weiteren Esoteriker*innen, unter
anderem der Ariosophie und Anthroposophie (aus der sich spater Waldorfschulen,
biodynamische Landwirtschaft und ,anthroposophische Medizin® entwickelten)
Ubernommen wurde. Des Weiteren legitimiert diese Stufen- und Werteinteilung die weil3e
Vorherrschaft gegentber BIPoC-Communities® und nicht-weiBen Ethnien (Judisches
Forum fr Demokratie und gegen Antisemitismus, 2021).

Verbindungen zwischen rechter, menschenverachtender Ideologie und Esoterik bestehen
bis heute und finden sich inden verschiedensten Kontexten. So untersuchten Pia Lamberty
und Katharina Nocun in ihrem Buch Gefdhrlicher Glaube verschiedene Telegram-Kanale,
die esoterische Glicksversprechen mit rechtsextremem Gedankengut verbanden. Dabei
entdecken sie ein Video, welches mit antisemitischen Narrativen, Holocaust-
Verleugnungen und vermeintlichen Weisheiten eines Schamanen Uber das Versteck
Hitlers in Argentinien auf 40.000 Aufrufe kommt (Lamberty & Nocun, 2022). Dieses
Beispiel verdeutlicht sehr gut, wie Rechte Esoterik als sogenannte \Einstiegsdroge’ in den
Rechtsextremismus fungieren kann. Nocun und Lamberty arbeiten auch Kriterien heraus,
woran rechtsesoterische Ideologien zu erkennen sind. Die Kriterien lauten unter anderem:
Karma und Wiedergeburtsvorstellungen, ein manichdisches Weltbild (bezogen auf die
Vorstellung, die Welt werde grundsatzlich von guten und bosen Machten beherrscht), ein
volkischer Elitismus und Selbstiberhéhung, Sozialdarwinismus, menschenfeindliche
Weltbilder, autoritare Gesellschaftsvorstellungen, antimoderne Haltungen und
Fortschrittsfeindlichkeit, eine volkisch verstandene Antiglobalisierung und Lokalisierung,

s Die Abkurzung B(I)POC bezieht sich dabei auf von Rassismus betroffene Menschengruppen, das heif3t
Schwarze und Indigene Menschen, sowie People of Colour (Universitat zu Kéln, o0.J.).
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eine apolitische Haltung als Einfallstor in rechtsextreme Welten sowie
Verschworungsideologien (Lamberty & Nocun, 2022, S. 209 ff.).

Diese Charakteristika von Rechter Esoterik helfen bei einer Eingrenzung. Sie ermoglichen
die Anschlussfahigkeit gegentiber rechtsextremen und antidemokratischen Haltungen.
Matthias Péhimann erginzt weiterhin, dass die Ubereinstimmung esoterischer Deutungen
mit antidemokratischen, rechtsaulsen-dominierten Auffassungen, deren Exponenten im
rechten politischen Milieu angesiedelt sind, als Rechte Esoterik bezeichnet wird
(Pohlmann, 2021).

Es ist hierbei zu unterstreichen, dass natirlich (wie oben beschrieben), nicht generell
rechtsextreme Bezlge zu allen Stromungen der Esoterik bestehen, sondern dies nur auf
einige esoterische Stromungen zutrifft, welche durch ein antimodernes Weltbild,
Analogien  zu autoritdren  Verschworungserzahlungen und  einer  eigenen
Selbstiberhdhung als Erleuchtete’ zum Einfallstor flr rechtsextremes Denken werden
konnen (Marquart, 2021).

4. Die Anastasia-Bewegung

4.1. Die Urspriinge und Kontext der Bewegung

Als Basis der Anastasia-Bewegung dient die zehnbandige Buchreihe des russischen Autors
und Geschaftsmannes Wladimir Nikolajewitsch Megre (kurz: Wladimir Megre). Diese
Buchreihe mit dem Titel Die klingenden Zedern Russlands, wurde zwischen 1996 und 2010
veroffentlicht und daraufhin zwischen 1999 und 2011, aufgrund des grof3en Interesses, ins
Deutsche Ubersetzt (Arbeitskreis Anastasia & Rosa- Luxemburg Stiftung, 2021). Allein bis
zum Jahr 2016 sollen 11 Millionen Exemplare der Blcher in 23 verschiedenen Sprachen
verkauft worden sein, wobei diese Angabe von dem Autor selbst getroffen wurde und noch
nicht von duRerer Instanz bestatigt werden konnte (Rosga, 2016).

Die Buchreihe bewegt sich ,irgendwo zwischen Fantasy und Science-Fiction®, wobei die
Aussagen der Protagonist®innen als Wahrheit und Anleitung fUr ein besseres Leben
angenommen werden (Arbeitskreis Anastasia & Rosa- Luxemburg Stiftung, 2021, S. 40).
Dementsprechend zahlen die Schriften Megres flr die Anhanger*innen zu den wichtigsten
Schriften Uberhaupt. Es entwickelte sich, basierend auf den Blchern, in Russland und
Osteuropa, und spater auch in Deutschland eine Bewegung, die die in der Ideologie
verbreiteten Ideale von Landwirtschaft und Padagogik sowie einen spezifischen Lebensstil
umzusetzen versucht.

Um den Erfolg der Blcherreihe, insbesondere in Russland, verstehen zu kénnen, ist der
historische Kontext und der politisch-gesellschaftliche Hintergrund der damaligen
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Sowjetunion relevant. So betont die Sozialwissenschaftlerin und Bildungsreferentin Lea
Lochau inihrer Arbeit Anastasia: Ndhrboden fur rechte Ideologie, dass sich die neugegrindete
Russische Foderation, nach der Auflosung der Sowjetunion 1991 in einer starken
Umbruchsphase befand. So seien die ,Transformation und Erosion staatlicher,
wirtschaftlicher sowie gesellschaftlicher Strukturen® im Rahmen der Auflosung der
Sowjetunion am 31. Dezember 1991 und der EinfGhrung marktwirtschaftlicher
Ordnungen sehr prasent gewesen (Lochau, 2022, S. 314).Der aufkommende
Autoritarismus, wahrend den Reformen von 1991 bis 1999 und besonders mit der
Machttibernahme WIladimir Putins im September 1999, erzeugte eine unsichere und
instabile Lage, da ein Grof3teil der Gesellschaft an der politischen Entwicklung nicht aktiv
teilhaben konnte (Rosga, 2016). Matthias Pohlmann versteht den Erfolg der Anastasia-
Buchreihe als Antwort auf diese politische und gesellschaftliche Lage, da sie einen
bewussten Gegensatz zu der autoritaren industriellen Entwicklung der Russischen
Foderation liefert und alternative Identifikationsmaoglichkeiten flr viele verschiedene
Gesellschaftsschichten ermdglichte (Pohimann, 2018). Des Weiteren entwickelte sich in
den 1970er- und 1980er Jahren der Sowjetunion eine neue religidse Szene innerhalb der
gebildeteren stadtischen Bevolkerung, die nach einem Gegenentwurf zur stumpfen
Staatsideologie suchte (Shterin, 2016). Die Anastasia-ldeologie scheint genau diesem
Bedurfnis zu entsprechen.

4.2. Theoretische Bezlige und Inhalte der Ideologie

Tatsachlich ist eine Zusammenfassung der Inhalte der Anastasia Buchreihe erschwert
durch die Tatsache, dass die Anastasia-ldeologie die verschiedensten esoterischen
Ideologien und Lehren russischer Kulte und Sekten vereint (Martinovich, 2014). Diese
Fusion aus den verschiedensten Glaubenslehren und esoterischen Stromungen macht es
quasi unmoglich, eine einheitliche |deologie zu kreieren. Der Historiker Vladimir
Martinovich macht deutlich, dass der Autor Megre gar keinen Anspruch auf
Widerspruchslosigkeit seiner Lehre erhebt, sondern stattdessen Uber die Bande hinweg
Ansichten und Meinungen zu verschiedenen Themen &ndert und korrigiert. Diese
Widersprlche in der Lehre werden durch eine reiche Bildersprache und Emotionalitat in
den Blchern aufgelost (Martinovich, 2014).

Im Kern entspringt die Buchreihe der Begegnung Megres mit Anastasia in der russischen
Taiga. Megre soll hierbei auf der Suche nach einem Zedernbaum gewesen sein, als er
plotzlich Anastasia begegnete, einer jungen Frau mit magischen und spirituellen Kraften.
Megre schreibt:
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,Vor mir stand eine junge, tadellos gebaute Frau mit langem, goldblondem Haar. [...]
Alles an dieser Taiga-Lady war attraktiv und bezaubernd” (Megre, 20044, S. 25).

Anastasia sei im Wald geboren wurden und lebe ohne Wohnsitz auf einer Lichtung in der
russischen Taiga. Ihre paranormalen Fahigkeiten umfassen das Sehen in die Zukunft und
die Vergangenheit, sowie Telepathie und Teleportation. Sie sei aller Sprachen der Welt
machtig und kenne die Inhalte aller jemals veroffentlichten Blicher. Aulserdem kénne sie
durch die Kraft ihrer Gedanken Wunsche Realitat werden lassen und besonders schnell
denken (Fachstelle infoSekta, 2016; Lochau, 2022; Rosga, 2016). Sie wende sich als
Botschafterin des Volksstammes der Wedrussen' an Megre, um ihren Wissensreichtum
mit der Welt zu teilen und Uber die Existenz ihres Volkes" aufzuklaren. Megre begleitet
Anastasia daraufhin fur etwa drei Tage in der russischen Taiga und fuhrt mit ihr viele
Gesprache, Uber die er die Leser®innen in seinen Romanen informiert. Es wird dabei
regelmalig, in allen Banden, betont, dass Anastasia ein gewohnlicher Mensch sei und alle
anderen Menschen auf der Welt auch diese Fahigkeiten hatten, wenn sie alles befolgten,
was Anastasia zur richtigen Lebensfihrung in den zehn Banden vorgibt (Fachstelle
infoSekta, 2016). Das Berufen auf den fiktionalen Charakter der Anastasia als
Informationsquelle ist hierbei ein Alleinstellungsmerkmal der Ideologie (Lochau, 2022).

Die Blicher enthalten konkrete Handlungsempfehlungen, um dem ,schlechten Leben’ und
schlechtem politischem System entfliehen zu konnen. Eine der Kernempfehlungen ist das
Grinden eines Familienlandsitzes, welcher es ermogliche, die globalen Probleme auf der
Welt zu l6sen. Megre schreibt:

JWahle dir zunachst einen Ort auf der Erde aus. [...] Dort nimm dir einen Hektar
Land. Suche das Land gut aus, denn diese Entscheidung soll flr Jahrhunderte
gelten” (Megre, 2005, S. 168).

Auf die ldee des Familienlandsitzes wird sich in den Blchern immer wieder bezogen.
Idealerweise befindet sich ein Familienlandsitz in einer Siedlung aus etwa 150 ha Land,
wobei die Halfte aus Wald besteht und die andere Halfte aus Familienlandsitzen. Die
Familien sollen sich auf einem Hektar Land grofstenteils selbst erndhren konnen und somit
autark leben. Wie der Landsitz aufgebaut sein soll, wird genau beschrieben. Nach Anastasia
sei die Selbstversorgung auf den Familienlandsitzen der Grund flr ein erfulltes und
gesundes Leben (Fachstelle infoSekta, 2016). Des Weiteren werden die Familienlandsitze
als Ort der Zuflucht vor den Dunkelmachten (dazu mehr im Kapitel 4.3) und der
demokratischen Gesellschaft dargestellt, welche dem Untergang geweiht sei. So missen
sich die Menschen zurtck auf den Ursprung in Form der Familienlandsitze besinnen. In
diesem Zusammenhang fallt auch der vdlkische, exklusive Heimatbegriff, auf den sich
Megre bezieht: Heimat sei das Land der Vorfahren, da, wo bereits die Eltern und
GrolBeltern gelebt haben (Fachstelle infoSekta, 2016). Gleichzeitig sei es nur bestimmten

22



Menschen, in einer heterosexuellen, monogamen Beziehung lebend, ermoglicht, einen
Familienlandsitz zu grinden und das im familiaren Kollektiv aufkommende Glick zu
erleben. Eltern haben die Aufgabe, Kinder in ihren ,urspringlichen, wissenden Zustand
zurlckzuflihren®, denn Kinder werden bis zum neunten Lebensjahr als allwissend
betrachtet (Fachstelle infoSekta, 2016, S. 4).

Megre beschreibt die urspringliche, naturverbundene Lebensweise Anastasias als starken
Kontrast zum modernen Leben in den Stadten, zum Beispiel Moskau, welches sich durch
Krankheiten und Vereinsamung auszeichne (Rosga, 2016). Damit spiegeln die Stadte das
Zeitalter der Dunkelmachte, in dem wir uns, nach Megre, in modernen Gesellschaften
befanden. Ursachlich daflr sei das Regieren der Dunkelmachte: Die Welt soll seit
tausenden Jahren von sieben levitischen Priestern (,den Dunkelmachten®) beherrscht und
gelenkt werden, einer von ihnen sei der Oberpriester und damit der ,FUhrer der
menschlichen Gesellschaft” (Megre, 20043, S. 165).

Anastasia sei sich der Regierung der Dunkelmachte bewusst, was auch daran lage, dass sich
das Volk der Wedrussen' ,auf dem hochsten Entwicklungsniveau® befande (Megre, 2007,
S. 87). Die wedrussische Hochkultur, der Anastasia angehort, strebe die Auflosung des
Priesterbandes und damit den Weltfrieden an. Einige Angehorige sollen heute noch
vereinzelt in der russischen Taiga leben. Der Wedismus stellt in der Zeitrechnung
Anastasias eine Epoche dar, welche 990.000 Jahre anhielt. Momentan befinden wir uns,
aufgrund der Herrschaft der levitischen Priester, im Zeitalter des Okkultismus. Der
Wedismus gilt als die idealtypische Epoche (Pohlmann, 2021, S. 205).

Anastasia gibt Megre viele weitere Handlungsempfehlungen auf den Weg, so auch zur
Erndhrung, Kindeserziehung und Kleidung. Megre betont, besonders in den spateren
Teilender Buchreihe, dass die Lesenden das,

,was Anastasia oder ihre Vorfahren sagen, befolgen sollen, wenn sie nicht weiterhin
indem gegenwaértigen dummen und ungerechten’ System leben wollen® (Fachstelle
infoSekta, 2016, S. 2).

4.3. Politische Einordnung der Anastasia Ideologie

Die Anastasia-Bewegung ist bislang kaum Untersuchungsgegenstand der sozial- und
politikwissenschaftlichen Forschung in Deutschland gewesen. Inzwischen gibt es einige
Wissenschaftlerinnen (Rosga 2016; Lochau 2022), Organisationen (Amadeu-Antonio
Stiftung 2014; infoSekta 2016; Heinrich-Boll Stiftung 2012) sowie den Theologen
Matthias Péhlmann (2021), welche sich mit der Bewegung genauer auseinandersetzen und
versuchen diese zu analysieren und politisch zu verorten. Alle der genannten Quellen
ordnen die ldeologie dem rechtsesoterischen Spektrum zu. Im folgenden Kapitel soll diese
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Einordnung mit Beispielen begriindet und hergeleitet werden. Dabei wird sich flr eine
Einordnung ins rechtsextreme Spektrum an den zuvor genannten Kriterien von Richard
Stoss (2010) orientiert, und flr eine Einordnung ins esoterische Spektrum an den Kriterien
von Flammer (1999).

4.3.1. Einordnung ins rechtsextreme Spektrum anhand der Kriterien von Stoss (2010)

Nach Richard Stdss kann Rechtsextremismus anhand von vier Merkmalen definiert
werden: ein Ubersteigerter Nationalismus; ein Negieren der universellen Freiheits- und
Gleichheitsrechte der Menschen; eine Opposition gegentber parlamentarisch-
pluralistischen Systemen sowie die ethnisch homogene Volksgemeinschaft' als
gesellschaftliches Leitbild (Stoss, 2010, S. 19 ).

Wie bereits in Kapitel 4.2 besprochen, greift die Erzahlung Megres zahlreiche
antisemitische Elemente auf, zum Beispiel durch Formulierungen wie die ,judische
Finanzoligarchie” (Megre, 2005, S. 136 ff.). Besonders deutlich kommt der Antisemitismus
allerdings bei der Erzahlung Uber die sieben levitischen Priester, die als sogenannte
.Dunkelméachte’ die Welt seit 6.000 Jahren lenken, zum Vorschein. Nach Megre seien die
westlichen, demokratischen Staaten ,im Wurgegriff , moderner Priester’, die die Menschen
verfuhrten und in Unkenntnis hielten” (Pohimann, 2021, S. 206). Diese Priester haben sich
das judische Volk als Werkzeug fur ihre Pldne herangezogen (Megre, 2005, S. 11). Das
Verhalten der Jud*innen sei in der Wuste Sinai programmiert wurden, und seitdem
kdmpfen diese als ,Bioroboter' an der Seite der Priester (Lochau, 2022). Megre stellt die
These auf, dass die Jud*innen sich selbst geopfert hatten, um die Machtergreifung der
Priester voranzubringen. Er reproduziert daraufhin antisemitische Narrative, wie jenes der
besonderen Geldgier von Jid*innen, oder inrem Hang zum Betrug (Megre, 2003a). Mit der
Aussage ,Historiker hielten Hitler flr schuldig® spricht Megre Adolf Hitler die
Verantwortung ander Shoah ab und betreibt geschichtsrevisionistische Propaganda (Ebd.,
S. 173) Es seien die Jud*innen, welche vor der Menschheit Schuld hatten (Ebd. S. 174 ff.).

Diese Aussage ist ein klarer Bestandteil rechtsextremer Ideologie. Wie Bergmann (2005)
ausarbeitet, stellt antisemitische Ideologie eine der Stitzen des Rechtsextremismus dar,
fungiereesdochals , Theorie zur Erkldrung (fast) aller das nationale Kollektiv schadigenden
Phanomene in Gegenwart und Vergangenheit” (Bergmann, 2005, S. 43).

Der Verweis auf die vom ,Damon Kratie‘ kontrollierte Presse, in welcher wichtige Themen
wie die jludische Frage’ aktiv gemieden werden, bringt die Fusion von Antisemitismus und
Verschworungsideologien in der Erzahlung auf den Punkt (Pohlmann, 2021, S. 206). Im
,Damon Kratie' findet sich dabei eine klare Ablehnung von pluralistisch-parlamentarischen
Systemen, was einem Kriterium rechtsextremer Ideologie nach Stoss (2010) entspricht.
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Auch die Idee einer volkisch begriindeten Nation und eines volkischen Menschenbilds' ist
ein wesentlicher Kern rechtsextremer Ideologie und findet sich in den Blchern wieder
(Salzborn, 2020; Stoss, 2010). Der volkische, Ubersteigerte Nationalismus in der
Blcherreihe wird vor allem in der Heimatvorstellung Megres und Anastasias deutlich.
Demnach lebe Anastasia auf einer Lichtung in der sibirischen Taiga, die flr sie wie ein
,zweiter Mutterleib® sei (Megre, 2004b, S. 166 f.). Der Denklogik des sogenannten
JMutterlandes’ folgend, habe jedes Lebewesen einen festgeschriebenen Platz und eine
feste Heimat auf der Welt. Dieser Platz kann nicht durch Zuzug, das Erlernen der Sprache
oder den Erhalt der Staatsbilrgerschaft, sondern nur durch Geburt an dem Ort zum
eigenen Mutterland® werden (Schmidt, 2014). Das Bedirfnis nach einem eigenen
Heimatboden, wie es der Familienlandsitz darstellt, lehnt aulRerdem an die Blut- und
Boden-ldeologie des SS-Funktionars Richard Walther Darré an, ,wonach ein Mensch (Blut)
und seine Herkunft (Boden) eng miteinander verwoben seien” (Lochau, 2022, S. 319).

Es fallen auch immer wieder sexistische und antifeministische Aussagen in der
Blicherreihe. So lasst Megre Anastasia wundern:

Wieso entbloBen die Frauen blof8 immer ihre Beine, ihre Briste oder beides
gleichzeitig, in dem sie kurze Rocke oder ein Kleid mit tiefem Ausschnitt tragen?[...]
Was kann ein Mann da tun? [...] dem Verlangen widerstehen [...] oder ihr den Hof
machen [...].“ (Megre, 2003b, S. 26).

Damit wird Frauen unterstellt, die Schwache des Mannes auszunutzen, vom Korper der
Frau angezogen zu sein. Es passiert eine sogenannte Tater-Opfer Umkehr im Kontext
sexualisierter Gewalt. Moderne Frauen werden hierbei als lUstern und naiv beschrieben,
wahrend die ideale Frau als unterwUrfig und auf ihre passive Rolle als Muse des Mannes
reduziert wird (Arbeitskreis Anastasia & Rosa- Luxemburg Stiftung, 2021). Wie Lochau es
formuliert, erhalten Frauen nur da Wertschatzung, wo ,die Reproduktion des Mannlichen
unter Beweis" gestellt wird (Lochau, 2022, S. 316). Dieses konservative Geschlechterbild
wird auch in die vorgeschriebene Kleiderordnung weitergetragen, in der Frauen vor allem
weilBe lange Kleider, die keine Geschlechtsmerkmale betonen, tragen sollen.
Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Ideologie in der Buchreihe von einer
reaktiondaren und emanzipationsfeindlichen Konstruktion von Weiblichkeit gestttzt wird
(Rosga, 2016). Damit kann ein Negieren der universellen Gleichheits- und Freiheitsrechte
zwischen den Geschlechtern, welches einem weiteren Kriterium nach Stoss (2010)
entspricht, bestatigt werden.

Fortpflanzung wird in den Blchern Megres anhand des Konzeptes der Telegonie
beschrieben, welches eine pseudowissenschaftliche Annahme zur Legitimierung von
rassistischen Reinheitsmetaphern darstellt. Demnach sei eine Frau von ihrem ersten
sexuellen Kontakt insofern gepragt, dass ein Kind von einem spateren Mann sowohl im
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Phanotyp als auch im Genotyp dem ersten Mann entspreche. In den Ausfiihrungen Megres
wird explizit das Beispiel eines weillen Paares genannt, welches ein schwarzes Kind
bekommt, da die GroBmutter der Frau einmal sexuellen Kontakt mit einem schwarzen
Mann gehabt habe. Diese Informationen werden demnach auch Uber Generationen
hinweg vererbt. Die Annahme der Telegonie fand sich auch in den ,Blutschutz-Gesetzen®
der NSDAP von 1935 und stitzt das rechtsextreme Merkmal einer ethnisch homogenen
Volksgemeinschaft (Rosga, 2016, S. 14 f.; Stdss, 2010).

Die dargelegten Ausfihrungen aus der Buchreihe Megres dienen nur als Beispiele und
wurden herangezogen, um die rechtsextreme l|deologie der Buchreihe zu belegen.
Demnach werden alle vier Kriterien flr eine rechtsextreme ldeologie nach Stoss (2010)
erfullt.

4.3.2. Einordnung ins esoterische Spektrum anhand der Kriterien von Flammer (1999)

Die Fachstelle infoSekta (2016) ordnet die |deologie der Anastasia-Buchreihe dem
esoterischen Spektrum zu, indem sie sich an den zuvor vorgestellten Thesen von Flammer
(1999) zum Grundmuster esoterischer Bewegungen orientiert (siehe Kapitel 3.1). Auch
der Historiker Martinovich bestéatigt diese Einordnung, und betont dabei, dass fast alle
Grundbausteine der |deologie aus anderen russischen Sekten und Kulten Ubernommen
wurden (Martinovich, 2014).

Betrachtet mandie Ideologie der Buchreihe im Kontext der Kriterien Flammers (1999), so
kann die Figur der Anastasia hierbei als die ,grossere, unseren Sinnesorganen
unzugangliche Uberwelt”, welche schicksalsbestimmend fir die Welt ist, betrachtet
werden (Flammer, 1999, S. 12). Anastasia verkorpert hierbei, durch ihre vollkommene
Weisheit und den Besitz paranormaler Krifte das Vorbild der Menschen (Fachstelle
infoSekta, 2016).

Die Selbstversorgung ist nach Anastasia die Grundvoraussetzung eines gesunden und
gllcklichen Lebens und ermoglicht es, sich von allen Krankheiten zu heilen:

Jhrer [Anastasias] Ansicht nach bietet sich einem Menschen, der ahnliche
Beziehungen mit der Pflanzenwelt und der Erde seines Gartens hergestellt hat, die
Moglichkeit, ausnahmslos von allen Krankheiten geheilt zu werden. [...] Der Nutzen,
denein Mensch aus dem Informationsaustausch mit einem kleinen Stlick Land zieht,
ist bedeutend grosser als der des direkten Kampfes gegen die Krankheiten“ (Megre,
20033, S. 85)

Diese Aussage kann sowohl als Aufruf zum Beitritt einer esoterischen Gemeinschaft, als
auch als Aufforderung zum Entdecken des ,wahre[n] Selbst* verstanden werden (Flammer,
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1999, S. 12). So werden nach der Glaubenslehre Anastasias auch nur jene Menschen
reinkarniert, die einen Familienlandsitz geschaffen haben. Diese Menschen sind durch ihre
erlangte Vollkommenheit in der Lage, alle Probleme der Menschheit zu I6sen, und
bendtigen daflr keine gottliche Unterstitzung mehr (Rosga, 2016; Vetter et al., 2017).

Auch in der Betonung Megres, dass jeder Mensch die paranormalen Fahigkeiten
Anastasias erlangen kann, wenn der Erkenntnisweg nur vollkommen beschritten wird, und
inder Einladung, alle Schritte und Empfehlungen Anastasias vollstandig zu befolgen, findet
sich die normative Ableitung, das wahre Selbst zu entdecken und vollstandig zu entfalten
(Martinovich, 2014).

In der Buchreihe wird Anastasia unmissverstandlich als die Quelle der Weisheit
beschrieben, welche die Menschheit aus dem Dunkel ins Licht fihren werde (Vetter et al.,
2017).

Anastasias  Zugehorigkeit zum  wedrussischen Volk’, welches den hochsten
Entwicklungsstand darstelle und als idealtypische, menschliche Zivilisation und Kultur
beschrieben wird, macht sie, neben ihrem GrolBvater und ihrem UrgrolSvater, zur
Sprecherin des kleinen Kreises der Auserwahlten, welche die ,'geistigen Gesetze' der
spirituellen Evolution® kennen und, durch Megre als Sprachrohr, andere berufene
Leser*innen in diese einweihen (Fachstelle infoSekta, 2016; Flammer, 1999, S. 12).

Der Aufruf Megres (2005), einen Familienlandsitz auf einem Hektar Land in einer Siedlung
zu grinden, deckt sich mit dem ,Aufruf zur Tat, einer esoterischen Gemeinschaft
beizutreten (Flammer, 1999, S. 12).

Damit werden auch alle vier Kategorien Flammers (1999) fur die Einstufung der Anastasia-
Ideologie als esoterisch erfullt.

Die Ideologie lasst sich zusammenfassend nicht nur als rechtsextremistisch, sondern auch
als rechtsesoterisch einstufen. Aufgrund des Bezuges zur Natur, Selbstversorgung und
Spiritualitat kann die Bewegung vor allem Menschen fur die Ildeologie gewinnen und
radikalisieren, die zuvor nicht in extremistischen Kontexten aktivwaren. Zu diesem Schluss
kommt auch der Verfassungsschutzprasident Thomas Haldenwang, und begriindet damit
die Einstufung der Bewegung als rechtsextremistischen Verdachtsfall (Litschko, 2023).
Auch Lea Lochau begriindet in der Publikation Anastasia: Nahrboden fr rechte Ideologie
die Einordnung der Ideologie ins rechtsesoterische Spektrum anhand von finf Elementen,
die sie in der Buchreihe ausfindig machen konnte: Antisemitismus, volkischer
Nationalismus