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Vorwort

In der vorliegenden Arbeit wird mitunter rechtes, menschenverachtendes Gedankengut, aber
auchdie Beschreibungvonrechter Gewalt und Kindeswohlgefahrdung beschrieben. Sie sollte nur
gelesen werden, wenn sich in der Lage gefthlt wird, mit solchen Inhalten umzugehen.

Das benannte Gedankengut wird indirekt oder direkt zitiert, um den Forschungsgegenstand der
Arbeit umfassend beleuchten zu konnen. Die verfassende Person distanziert sich hiermit
ausdrucklich von jeglichem rechten Gedankengut. Um dies zu verdeutlichen, werden
rechtsextrem konnotierte Begrifflichkeiten wie das Wort ,Rasse” in Anflihrungszeichen gesetzt.
Weitere Mittel sind die Paraphrasierung im Konjunktiv sowie die Verwendung von
Adjektivattributen und Pradikaten, um die kritische Auseinandersetzung mit dem Inhalt zu

verdeutlichen. Dieses Vorgehen wird vielfach in der Forschung verwendet (vgl. Freitag, 2019).

AuBerdem wurde Wert auf eine gendersensible Sprache gelegt, indem nach Mdglichkeit
genderneutrale Personenbezeichnungen wie ,Anwohnende” genutzt wurden. Wenn dies nicht
moglich war, wurde das Gender-Sternchen verwendet, um der patriarchalen und binaren
Sprachpragung entgegenzuwirken und die Vielzahl geschlechtlicher Identititen zu
bertcksichtigen (zum Beispiel ,Akteur*innen®). Diese Schreibweise wird auch in der Broschire zu
geschlechtergerechter Sprache in wissenschaftlichen Arbeiten des Gleichstellungsbiros der
Leuphana Universitdt Lineburg empfohlen (vgl. Gleichstellungsblro, 2020). Das Sternchen
wurde auch flr Personengruppen verwendet, deren Ideologie nicht mit einer
Geschlechtervielfalt- und Gleichberechtigung vereinbar ist oder bei der Paraphrasierung von
Studien, die das bindre Geschlechtskonstrukt nutzen (zum Beispiel volkische Siedler*innen®,

Manner™).

Die Schreibweise “be_hindert” macht sichtbar, dass Be_hinderung kein individuelles Defizit ist,
sonderndurch gesellschaftliche Barrieren entsteht - manist nicht behindert, man wird behindert.
Der Unterstrich verweist auf das Hindernis, das zwischen dem Menschen (be) und der Teilhabe
steht, und betont so die Verantwortung der Umwelt fur Ausgrenzung. Damit wird ein
Perspektivwechsel angestol3en: Weg von der Vorstellung der ,besonderen” Person hin zur
kritischen Auseinandersetzung mit einer be_hindernden Gesellschaft. (vgl. Payk, 2019)

Zum Abschluss des Vorwortes soll grob das der Arbeit zugrundeliegende Demokratieverstandnis
benannt werden. Der Begriff wird in Abgrenzung zu rechtsextremen Bestrebungen verwendet

und davon ausgegangen, dass die Rezipient*innen dieser Arbeit ein gemeinsames Verstandnis



davon haben, welche Werte dem demokratischen Begriff zugrunde liegen, weshalb - und
aufgrund des begrenzten Umfanges der Arbeit - dieser keine eigenstandige Auseinandersetzung

erfahrt.

Es besteht hierbei jedoch teilweise eine grof3e Begriffsverwirrung aufgrund einer langen
Geschichte und verschiedener Theorien und Verstandnisse. Das ist auch in der Praxis sichtbar,
unter anderem in der Zeit des NS-Regimes, welches von damaligen Protagonist®innen als
,Fuhrer-Demokratie” bezeichnet wurde. Auch heute behaupten einige Rechtsextreme von sich,
eine bestimmte Form der Demokratie anzustreben, weshalb es besonders im Kontext der
vorliegenden Arbeit wichtigist, in Abgrenzung dazu, aber auch aufgrund personlicher Einstellung
in Abgrenzung zu bestehenden ,Demokratien®, das individuelle Verstandnis der verfassenden

Person zu benennen.

Es lassen sich zwei Achsen zeichnen, in denen bestehende Demokratie-Theorien einordbar sind:
Die horizontale ist die des sozialen Gegenstandsbereiches, also welche Lebensbereiche
demokratisiert werden. Die zweite, vertikale Achse gibt Auskunft Uber den Grad der
Partizipationsintensitat und des Verhaltnisses von ,Regierenden und Regierten®, welche eine der
umstrittensten Kontroversen in der Demokratietheorie der letzten Jahrzehnte darstellt

(Buchstein & Heinrich, 2011).

Bei dem Demokratieverstandnis der verfassenden Person handelt es sich um eines, welches das
hochste Mal3 an Gegenstandsbereichen und Partizipationsform erreicht und in der Theorie der
Grassroot- oder Basisdemokratie wiederspiegelt, welche das Reprasentationsprinzip verwirft und
darauf abzielt, dass sich jeder Mensch als ein politisches Subjekt sehend aktivin einer Gesellschaft
beteiligt. Dieses Ideal ist mit dem aktuell vorherrschenden Neoliberalismus und Kapitalismus

nicht kompatibel.

Trotzdem gehen mit vielen ,demokratisch” regierten Staaten Grundwerte einher, die alle
modernen Demokratietheorien teilen, welche jedoch nur in benannter Form inder ,guten Praxis”
umsetzbar sind. In Beispielen aus der Geschichte oder Gegenwart wie der ersten und zweiten
Raterepublik 1919, der Spanischen Revolution, der Pariser Kommune, in Rojava oder bei den
Zapatistas ist diese Form in der Praxis ersichtlich. Zu diesen Grundwerten zahlen beispielhaft die
auf der Anerkennung der Geltung universaler Rechte basierende Achtung des Grundgesetzes

(GG) mit dem Fokus auf Artikel 1 welcher die Wirde eines jeden Menschen schitzt, individuelle



und kollektive politische Beteiligungsrechte, Gleichberechtigung, Toleranz und Akzeptanz

pluralistischer Gruppenbildungen sowie ein Mindestmal an Sozialstaatlichkeit. (ebd.)

Fest steht, dass besonders Artikel 1 des GG und die Toleranz und Akzeptanz pluralistischer
Gruppenbildungen durch rechtsextreme Bestrebungen bedroht sind und diese niemals mit den

demokratischen Grundwerten vereinbar sind.
Mika Limbach

Berlin, 31.08.2025
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1. Einleitung

,Nie wieder ist jetzt!". Im Sinne einer kritischen Mahnung aus der Vergangenheit steht die
prominente Forderung fur den aktiven Einsatz hin zu einer demokratischen, toleranten
Gesellschaft in der Gegenwart. Diese ist in den Massenprotesten nach der correctiv-Recherche
Uber den ,Geheimplan gegen Deutschland® Anfang des Jahres 2024 und ein Jahr spéater, nach
dem ,Fall der Brandmauer® durch die Kooperation der CDU mit der AfD in der breiten
Gesellschaft verlautbar gewesen. Uber einen kurzen Zeitraum hinweg war es prominent, gegen
rechts zu sein. Was das wirklich heifst, wurde jedoch tbergangen. Wo unter der Ampelkoalition
im Jahr 2024 im Schnitt jeden Tag Uber 50 Menschen aus Deutschland abgeschoben wurden
und Bundeskanzler Scholz diesen Umstand als ,echten Fortschritt” (zit. n. Tagesschau, 2025)
betitelt, die EU durch Frau von der Leyen millionenschwere Migrations-Abkommen mit Landern
wie Mauretanien und Tunesien schliefst, durch die Menschen auf der Flucht systematisch in
abgelegene Wiistenregionen verschleppt und ausgesetzt werden und wo die Grinen Anfang
2025 in ihrem Wahlkampf mehr und schnellere Abschiebungen fordern, wird langst Politik im
Sinne der AfD gemacht. (Poddig, 2025) Rechtes Denken ist tief in der Mitte der Gesellschaft
verankert, was zusatzlich Studien wie die Mitte- oder die Autoritarismus-Studie mit steigender
Tendenz auch in Bezug auf Demokratieentbindung und den Wunsch nach autoritarer Fihrung

jahrlich belegen (Decker et al., 2024; Zick et al., 2023).

Akteur®innen der rechten Szene, die dieses Denken bewusst entfachen beziehungsweise
starken und bei denen es auf einer fundierten Ideologie von Ungleichwertigkeitsvorstellungen
der Menschen ful3t, agieren auch aulerhalb der Parteienlandschaft in Form eines weit
verzweigten Netzwerkes. Einen wichtigen und oft unterschatzten Teil bilden darin die
volkischen Siedler*innen mit ihrer Strategie der volkischen Landnahme. Auf dem Land soll die
ideologisch begriindete Lebensweise umgesetzt, Raum abseits der Offentlichkeit fir
Vernetzung innerhalb der Bewegung geschaffen und die soziokulturelle Hegemonie im
vorpolitischen Raum unterwandert und gepragt werden. Dabei wird sich bewusst in als
“abgehidngt” geltenden Regionen angesiedelt, um besagte Ziele effizienter umsetzen zu kdnnen.

(Hellwig, 2021; Poddig, 2025)

Die Rechtsextremismusforschung hat sich dem Phanomen der vélkischen Landnahme erst in
den letzten Jahren angenommen, wissenschaftliche Arbeiten existieren bisher nur sehr
begrenzt. Uberwiegend zivilgesellschaftliche Organisationen wie die Amadeu Antonio- und die

Rosa-Luxemburg-Stiftung oder die Fachstelle fur Radikalisierungspravention und Engagement im



Naturschutz (FARN) der Naturfreundejugend und einzelne Akteur*innen, vor allem investigative
Journalist*innen wie Andrea Ropke oder Matthias Speit haben zu diesem Thema publiziert (z.B.
Hellwig, 2021; Ropke & Speit, 2021; Schmidt, 2014). Im akademischen Bereich gibt es einige
Abschlussarbeiten von Bachelor-und Masterstudiengangen die ebenfalls in der Mediathek von

der Fachstelle FARN publiziert sind (z.B. Freitag, 2019; Heckel, 2023).

Dies magneben der Strategie der Bewegung, moglichst unbemerkt zu agieren, auch daranliegen,
dass landliche Raume von den Metropolen die als Gewinnerinnen der Urbaniserungsprozesse
gelten generell wenig und dabei vor allem stigmatisierende oder romantisierende

Aufmerksamkeit erhalten (u.a. Maschke et al. 2020; Rihmling & Schiemann, 2019).

Dieses Privileg wird jedoch aktuell durch die stark populistische Politisierung des landlichen
Raumes, vor allem in Ostdeutschland zunehmend erschittert, da dies bedrohlich fir die plurale
Stadtgesellschaft erscheint und ein wissenschaftliches Interesse an Stadt-Land-Konflikten wie
auch den Ost-West-Divergenzen erwachte schlagartig. (Haffert, 2022; Mau, 2024)
Ostdeutschland bezeichnet im vorliegenden Kontext die sogenannten “neuen Bundeslander” im
ostlichen Teil Deutschlands, die nach dem Zweiten Weltkrieg zur Deutschen Demokratischen
Republik (DDR) gehorten und heute Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern (MV), Sachsen,

Sachsen-Anhalt und Thiringen umfassen.

Eine rasch anwachsende Zahl sozialwissenschaftlicher Studien dokumentierte die Unterschiede
in den politischen Einstellungen verschiedener Bevolkerungsgruppen und weitere
Publikationen die strukturellen Gegebenheiten, die zu als “abgehangt” bezeichneten Regionen
fuhren konnen und wie beides zusammenhangt, wobei der Fokus zumeist auf den Wahlerfolgen
der AfD lag. (z.B. Deppisch, 2022; Deppisch et al., 2019; Haffert, 2022; Krajewski & Wiegandt,
2020) Der genaue Zusammenhang von Peripherisierungsprozessen und volkischen Projekten
jedochwurde bisher (soweit bekannt) lediglich in einer Bachelorarbeit mit dem Fokus auf soziale
Arbeit als moglichen Interventionsbereich verhandelt (vgl. Burgermeister, 2022). Um neben
bestehenden akuten Handlungsempfehlungen flr lokale Akteur®innen als Reaktion auf
rechtsextreme und speziell volkische Landnahme (z.B. Hellwig, 2021; Schmidt, 2014) eine
strukturelle, praventive Perspektive einnehmen zu kénnen, die mit besagtem Phanomen als
Ausgangspunkt eine generelle Transformation von Raumproduktion anstofsen konnte, ist die

Analyse des von volkisch Siedelnden praferierten Raumes vonndten.

Diese Licke soll in der vorliegenden Arbeit betrachtet werden. Um die Herausforderungen des

Lebens in landlichen R&umen umfassend zu identifizieren, ist eine interdisziplinare



Herangehensweise adaquat. In der theoriegeleiteten Analyse und Synthese wird systematisch
Literatur aus verschiedenen Disziplinen wie der Rechtsextremismusforschung, investigativem
Journalismus und der Raumsoziologie miteinander verknUpft, um eine umfassende Perspektive
auf die Zusammenhiange von volkischer Landnahme und landlicher Peripherisierung in
Ostdeutschland zu entwickeln (Kapitel 2&3). Auf dieser Grundlage werden zentrale
Einflussfaktoren identifiziert und mit anderen rechtspopulistischen Tendenzen im untersuchten
Raum abgeglichen, um die Forschungsfrage zu beantworten (Kapitel 4). Diese lautet: “Inwiefern
beeinflussen landliche Peripherisierungsprozesse in Ostdeutschland die Ansiedlung volkischer
Siedler*innen?”. AbschlieBend werden die Ergebnisse diskutiert und ein Fazit und Ausblick
gegeben (Kapitel 5&6).
Der Rechtsextremismusforscher Matthias Quent spricht von der Notwendigkeit eines
“Forschens gegen Rechts”, also der Wissenschaft in Zusammenarbeit mit Akteur*innen sozialer
Bewegungen, um von der vermeintlichen Neutralitit zu einer Positionierung in der
Auseinandersetzung mit Erscheinungen von Rechtsextremismus zu gelangen. Dabei geht es um
eine Gegenhegemonie im Sinne einer public sociology, welche den Staat in seiner
Extremismusdefinition kritisiert (vgl. Kapitel 2.1.). (Quent & Schulz, 2015) Es geht darum, die viel
beschworene Mahnung Praxis werden zu lassen. Deshalb ist es notwendig, genau hinzusehen
und sich mit der Frage auseinanderzusetzen, wo rechtes Denken seinen Ursprung hat und was
es braucht, um echte Veranderungen hin zu einem guten und gerechten Leben fur alle zu

bewirken - wofUr eine detaillierte Analyse des Bestehenden unabdingbar ist.

2. Volkische Landnahme

Da bereits zahlreiche Arbeiten zur Ideologie und den Formen der voélkischen
Siedlungsbewegung publiziert wurden (z.B. Burgermeister, 2022; Freitag, 2019; Heckel, 2023),
fokussiert sich dieser Abschnitt nach einer begrifflichen und definitorischen Einordnung auf die
relevanten Aspekte flr die Beantwortung der Forschungsfrage: die Ideologie, Strategie und

Lebensweise der volkischen Siedler®innen.

Darunter versteht man Rechtsextreme, die sich strategisch abseits der Offentlichkeit im
landlichen Raum niederlassen, um dort ihre ldealvorstellung der ,Volksgemeinschaft® als
Avantgarde und Teil der volkischen Bewegung ganz praktisch im Kleinen umzusetzen. (Hellwig,

2021; Ropke & Speit, 2021; Schmidt, 2014)



2.1. Rechtsextremismusbegriff
Rechtsextremismus ist dabei der im deutschsprachigen politischen und wissenschaftlichen
Diskurs am haufigsten gebrauchte Begriff und loste in den 1970er Jahren den des

Rechtsradikalismus ab (Virchow, 2017).

Nach der popularsten, aus empirischer Forschung konzipierten Konsens-Definition versteht
man unter dem Begriff
,L...] ein Einstellungsmuster, dessen verbindendes Kennzeichen Ungleichwertigkeitsvorstellungen
darstellen. Diese &duBern sich im politischen Bereich in der Affinitdt zu diktatorischen
Regierungsformen, chauvinistischen Einstellungen und einer Verharmlosung bzw. Rechtfertigung

des Nationalsozialismus. Im sozialen Bereich sind sie gekennzeichnet durch antisemitische,
fremdenfeindliche und sozialdarwinistische Einstellungen.” (Decker & Brahler, 2009, S. 20)

Weiterfuhrend sind gegentber der normativ angelegten Extremismus-Theorie vielfach
Einwande angebracht worden, unter anderem aufgrund des zugrundeliegenden grafischen
Modelles, der sogenannten Hufeisen-Theorie. Diese beschreibe eine Auffassung, der zufolge es
eine sogenannte demokratische Mitte gabe, von deren Randern die beiden Extreme links und
rechts klar abgegrenzt sind und sich randsténdig gegentberstehenwtrden. (Virchow, 2017) Wie
zahlreiche Einzelstudien, etwa vom Institut fur Interdisziplindre Konflikt- und Gewaltforschung der
Universitdt Bielefeld belegen, sind rassistische, antisemitische und antidemokratische
Sichtweisen in relevanten Teilen der Bevolkerung anzutreffen und eine neutrale Mitte existiere
nicht. Jede zwolfte Person teile demnach ein rechtsextremistisches Weltbild, aber auch die
Graubereiche zwischen Zustimmung und Ablehnung dieses Denkens werden immer grofier.
(Zick et al., 2023) Mit der Annahme einer Mitte wlrde die Kontinuitat rechten Denkens in
Deutschland seit dem 19. Jahrhundert in sich stetig wandelnden Formen und eine
,Rechtsentwicklung der politischen Stammkultur der Gesellschaft® (Klonne, 1987, S. 286)
ignoriert (Breuer, 2010). AuBerdem setzt das darin aufgezeigte politische Links-Rechts-
Kontinuum die Gefahrdung der beiden Pole flr die Demokratie gleich, ohne ihre jeweiligen
inhaltlichen Spezifika, Motive und Zielstellungen sowie Entstehungshintergriinde und
gesellschaftliche Folgen mit einzubeziehen (Virchow, 2017). Mathias Quent kritisiert dabei, dass
die ,[...] Deutungshoheit staatlicher Behorden, allen voran der Verfassungsschutz, dartber, was
als (Rechts)Extremismus gilt und welche Formen und Radikalisierungsstadien fiir wen oder was
eine Bedrohung darstellen, zu einer fatalen Fehleinschatzung der Situation“ (Quent & Schulz,
2015, S. 13) fUhre. Als pragnantes Beispiel flr diesen Umstand nennt er das Staatsversagen in

Bezug auf den NSU-Komplex. Neben der Verharmlosung des Rechtsextremismus gehe damit



auch eine ,Schwachung der engagierten Blrgerschaft” durch Stigmatisierung beispielsweise als

,Nestbeschmutzerund Kriminalisierung als ,linksextrem® einher. (ebd.;Litschko, 2025)

Der Begriff wird dennoch aus pragmatischen Griinden von Forschenden verwendet, welche die

Hufeisentheorie ablehnen. So auch in der vorliegenden Arbeit.

Inder Definition finden die symbolischen und politischen Formen sowie Fragen der Organisation
keine BerUcksichtigung, da sie als offen und flexibel gehandhabt werden, um der Untersuchung
des konkreten Agierens der vielfaltigen rechtsextremen Akteur®innen keine definitorischen

Erkenntnisschranken zu setzen. (Virchow, 2017)

2.2. Volkische Ideologie

Die volkische Bewegung stellt eine Sammelbewegung mit spezifischen Merkmalen dar, die
jedoch nicht trennscharf von anderen Gruppierungen innerhalb der rechtsextremen Szene zu
differenzieren ist. Verschiedenen Quellen zufolge eint sie der chauvinistische Glaube an die
Uberlegenheit des deutschen Volkes auf der Basis ethnischer Homogenitét, ein rassistisch-
antisemitisches Weltbild und die Ablehnung einer weltoffenen, demokratischen Gesellschaft.
(u.a. Freitag, 2019; Ropke & Speit, 2021) Im Zentrum der Ideologie steht das ,deutsche Volk“ als
hoherwertig, an dessen vermeintlichem Willen und um dessen Erhalt sich jegliche Handlungen
ausrichten. Diese werden nicht demokratisch verhandelt, sondern sind als natlrlich gegeben
gedacht. Naturlichist alles ,Urspringliche” und Traditionelle wodurch klar definiert ist, wer Teil
des ,gesunden Volkskdrpers® ist und wer nicht. Nach auBen hin wird dies durch antisemitische
und rassistische Kriterien konstruiert und nach innen durch sozialdarwinistische und
antifeministische Einstellungen und Verschworungserzihlungen gefestigt. (Hellwig, 2021)
Dabei ist der volkische Nationalismus im Grunde populistisch, wobei politische Positionen nach
gesellschaftlicher Stimmung ausgerichtet werden (Hervik, 2018; Ropke & Speit, 2021). Statt
komplexe Sachverhalte zu erklaren, werden diese auf einfache Antworten, welche dem
rechtsextremen Weltbild entsprechen, runtergebrochen und vermeintlich klare Feindbilder wie
,die da oben®, ,den Fremden®, ,den Medien oder ,den Gutmenschen” geschaffen. Dabei wird
zumeist nicht mehr von ,Rassen” gesprochen, sondern im Sinne des von der Neuen Rechten
proklamierten Ethnopluralismus von Ethnien oder Arten. Diese modernisierte Form der
Rassenlehre geht davon aus, dass jeder Ethnie ein angestammter Lebensraum mit besonderer
Auspragung von Traditionen, Kulturen und Werten zugehore, in welchem sie am starksten ware
und den es zu bewahren galte was auch bedeute, eine Vermischung mit anderen Ethnien zu

vermeiden. (Ropke & Speit, 2021) In diesem Zusammenhang ist in Publikationen der Neuen



Rechten von einer ,Ubervélkerung® der Erde die Rede, wobei der Geburtenriickgang in Europa
als besorgniserregend fUr den Erhalt der Ethnie und eine Geburtenkontrolle in Landern des
globalen Stidens als wiinschenswert angesehen wird. Oft wird dabeivon einem ,Volksaustausch®
bzw. dem ,grofsen Austausch” gewarnt, den die ,politisch-mediale Klasse” mit den ,Eliten” aus

Wirtschaft, Politik und Medien bejahen wirde. (Camus et al., 2022; Ropke & Speit, 2021)

Gemischt mit Verschwérungs- und zumeist mythologischen Glaubenserzahlungen wird eine
eigene Vergangenheit, Realitat und Zukunft konstruiert und indoktriniert. Daraus resultiert ein
stark emotional aufgeladener Heimats- und darauf aufbauender |dentitatsbegriff, welche als
permanent durch die modernen Entwicklungen bedroht dargestellt werden (Ropke & Speit,
2021; Schulz, 2020). Dem Artikel ,Heimat tut gut” von Ridiger Lenhoff zufolge, der 2018 im
rechtsextremen Compact-Magazin unter Jirgen Elsdsser erschien, setzt sich Heimat aus drei
Dimensionen  zusammen: Dem  Ort  (Natur) mit einer ,traumwandlerischen
Bewegungssicherheit®, das Geflihl welches ,Warme, Halt und Kraft“ gebe und sich aus der
Geschichte des Ortes konstituiert und der Gemeinschaft (Volk), die tief verwurzelt und nattrlich
sei, in der man unter ,seinesgleichen” ist und wo man sich deshalb nicht zu erklaren brauchte
(zit.n. Ropke & Speit, 2021, S. 10). In diesem Sinne werden die Bereiche Natur-, Heimat-, Tier-
und Volksschutz traditionellerweise eng zusammengedacht. So gilt Umweltschutz als
Heimatschutz und steht in der Tradition der Braunen Okologie von Hermann Géring mit seinem
unkritisch  gelobten  Reichsnaturschutzgesetz und  der  Blut-und-Boden-Ideologie  der
Nationalsozialist®innen, nach welcher ,der Schutz der Natur und Umwelt [...] unerlassliche
Vorbedingungen flr die Erhaltung des menschlichen Lebensraumes und der Volksgesundheit®
(zit. n. Ropke & Speit, 2021, S. 93) sei. (ebd.; Gehrt, 2020; Hellwig, 2021) Das szeneinterne,
rechtsextreme Magazin Umwelt & Aktiv widmet sich dezidiert diesen Themen (Ropke & Speit,
2021). Darin werden deutsche Landschaften als Kulturlandschaften definiert und mystifiziert,
die es unbedingt zu erhalten und gegen duf3ere diverse Eindringlinge zu schiitzen gelte, wobei
rassistische Vergleiche zwischen Menschen und Tier- oder Pflanzenarten angestellt werden, die
sich breit machen und die ,einheimische Natur® verdrangen wirden. Der Klimawandel als
Ganzes wird jedoch geleugnet und als Ubertriebener Umweltwahn der Moderne abgetan.
(Kauhausen & Passeick, 2021) Es gilt im Sinne der Kritik an der Hufeisentheorie (s.0.) zu
erwdhnen, dass der Heimatbegriff nicht nur in rechtsextremen Bewegungen (z.B. Wahlspruch
der AfD ,Der Heimat eine Zukunft geben”), sondern auch in der breiten Gesellschaft seit 2015
zunehmend Renaissance erfahrt. Das zeigen Beispiele wie die Einrichtung des

Heimatministeriums unter Horst Seehofer im Jahr 2018 oder die 19-fache Erwdhnung des



Heimatbegriffes in der halbstiindigen Rede des Bundesprasidenten Steinmeier zum ,Tag der
Deutschen Einheit” 2017. (Ebermann & Mense, 2019) Dieses Phanomen steht fur den
Publizisten Thomas Ebermann als ,[...] das Grundrauschen der gesellschaftlichen
Rechtsentwicklung” (ebd. S. 10). Nach diesem ist Heimat eine zutiefst volkische Idee, da sie
Menschen mit Baumen verwechselt und ihnen einen natUrlich angestammten, tief verwurzelten

Platz in der Welt zuspricht, womit eine EntmUndigung einhergeht (ebd.).

2.3. Lebensweise

,Kimmert euch um eure Frau. Zeugt Kinder. Schafft euch einen Garten an, fertig. Das ist es doch,
was der FUhrer auch gesagt hat. Blut und Boden. Kraft durch Freude.”
Frank Willy Ludwig, volkischer Siedler aus Brandenburg (zit. n. Lipp, 2020)

Dieses Zitat von einem der in der Offentlichkeit aktuell prasentesten vélkischen Siedler*innen
und bekennendem Reichsblrger umfasst die wesentlichen Merkmale der Bewegung. Sie bilden
damit innerhalb des engen volkischen Netzwerkes, zu welchem vielfdltige Gruppen,
Einrichtungen und Akteur*innen wie ein groBer Teil der AfD, die Identitdre Bewegung (IB), das
Institut fur Staatspolitik (IfS) unter Gotz Kubitschek oder das Compact-Magazin unter Jirgen
Elsdsser gehoren, einen wichtigen, freiraumgebenden Teil abseits der Offentlichkeit, der flir
Veranstaltungen und Vernetzung innerhalb der voélkischen- aber auch der gesamten

rechtsextremen Szene genutzt wird. (Hellwig, 2021; Schulz, 2020)

Im Kontrast zu der verteufelten stadtischen, kosmopolitischen Moderne, die mit Kapitalismus,
Globalisierung, Migration aber auch Emanzipationsbewegungen wie dem Feminismus
gleichgesetzt wird, gilt ein ,natirliches”, traditionelles Leben im Einklang mit der Natur von den
Siedelnden auf dem Land als erstrebenswert. (Hellwig, 202 1) Der modernen ,Entwurzelung”des
Einzelnen wird dabei eine ,Verwurzelung® und ,Wiederverzauberung der Welt"in der naturlich
gewachsenen, weilsen Gemeinschaft geboten. Der landliche Raum wird darin als Ubersichtlicher,
naturverbundener, traditioneller, antimoderner Raum, als ,autochthones Bollwerk und
kultureller Schutzraum® (Ropke & Speit, 2021, S. 15) in klarer Abgrenzung zu den urbanen
Stadten kontrastiert (ebd.). So sieht Bjorn Hocke die ,wahre Volksgemeinschaft® auf dem Land
und vergleicht dies mit gallischen Dérfern, die sich gegen die Rdmer zur Wehr setzen (Hocke et
al., 2018). Darin spielt die traditionelle Agrarromantik mit dem durch die Moderne verdrangten
Bauerntum eine wichtige Rolle aufgrund des urspringlichen und traditionellen Charakters der
Arbeit mit dem ,deutschen Boden® und der Verbindung zur Scholle, die als Grundlage fir die

Selbstverwirklichung des autarken ,deutschen Volkes® gilt (Hellwig, 2021; Winfried, 2019).



Generellist die kollektive Traditions- und Brauchtumspflege in heidnischer Manier ein wichtiger
Bestandteil in der Lebensweise vdlkischer Siedlerfinnen. Dies dient zum einen der
Transferierung und Festigung der Ideologie, aber auch der Verbindung innerhalb der volkischen,
rechtsextremen oder dorflichen Gemeinschaft. Ausgelebt wird das zumeist volkisch-
germanische Brauchtum in allen Lebensbereichen, beispielsweise in Form von Festen und
Ritualen wie der Winter- und Sommersonnenwende, der Julfeier oder der Eheleite, welche an
Stelle der christlichen Hochzeit gefeiert wird und der Verbindung zur Natur, den Ahnen und
untereinander dient. Inkludiert werden bei diversen Veranstaltungen zumeist Volkstanze als
wichtige Folklore mit nationalsozialistischer Tradition zur Gemeinschaftsbildung, aber auch als
Abgrenzung zu modernen Gesellschaftstanzen. (Hellwig, 2021) Es konnte sich Uber die Jahre
aus dem Milieu heraus eine Musik- und Kulturszene verankern, die politische Positionen aus dem
ldeenspektrum der extremen Rechten mit kulturellen Projekten aus den Subkulturen
kombiniert. Esoterik und Heidentum, Tradition und Okologie beleben Musik und Texte mit
Sounds aus Neofolk, Dark Wave und Black Metal. Andere Beispiele flr die Zelebrierung eines
vermeintlich deutschen Brauchtumes sind die regelmafigen Besuche von Natur- und
Kulturdenkmalern, aber auch in der Verwendung verschiedenster, haufig germanischer

Symbole. (Ropke & Speit, 2021)

Die moderne Schulmedizin wird aus ideologischen, meist verschwodrungsgeleiteten Grinden
konsequent abgelehnt und es wird sich stattdessen an alternativen Heilmethoden wie der
Naturheilkunde oder der Neuen Germanischen Medizin nach Ryke Geerd Hamer orientiert - einer
pseudomedizinischen Lehre, deren Anwendung in der Vergangenheit bereits zu Todesfallen
gefUhrt hat, wie das Beispiel der 4-jahrigen, an Diabetes erkrankten Sieghild zeigt, der das Insulin

verweigert wurde. (Gehrt, 2020; Ropke & Speit, 2021)

Das antimoderne Leben fuhrt, wenn nicht in der alternativen Medizin oder Padagogik gearbeitet
wird, zur Beschaftigung mit einem traditionsreichen Handwerk oder in der Landwirtschaft.
Diese wird im Sinne einer biologistischen Rollenverteilung vom Mann* als Oberhaupt der Sippe
und Patriarch der Familie ausgelibt. Die Frau™ kiimmert sich um den Hof, wo sich haufig in
biodynamischer, beziehungsweise permakultureller Anbauweise selbst versorgt wird und alte,
vom Aussterben bedrohte einheimische Nutztierrassen gezlchtet werden. Die traditionelle
Kleidung wird zumeist von den Frauen® selbst hergestellt, wobei diese Dirndl oder lange
Baumwollkleider tragen und die Manner® eine Handwerkskluft oder Baumwollhemden.
AuBBerdem kiimmern sie sichumdie Kinder, zumeist im autoritdren Erziehungsstil. (Gehrt, 2020;

Hellwig, 2021; Ropke & Speit, 2021)



Die Kleinfamilie bildet dabei die ,Keimzelle einer jeden Gesellschaft” (Ropke & Speit, 2021, S. 67)
und wird als ,vertrautestes Widerstandsnest” (ebd.) begriffen. Groffamilien werden in der
Szene besonders geehrt, da sie Nachwuchs fur ,die Sache” forderten, was das anfangliche Zitat
von Ludwig unterstreicht, der die autarke Familie als grofSte Gefahrdung fur die bestehenden

Verhaltnisse sieht.

Kinder und Jugendliche werden dabei von friih an in volkische Strukturen eingebunden und
durch gezielte Indoktrination in abgeschotteten Milieus sozialisiert. In Zeltlagern und
Schulungen nationalistischer Jugendorganisationen wie dem Sturmvogel-deutscher Jugendbund,
der sich aus der verbotenen Wiking-Jugend entwickelt hat, dem Freibund (ehemals Heimattreue
Deutsche Jugend (HDJ)) oder den Jungen Nationalisten (Jugendorganisation von NPD/Die Heimat)
erfahren die Kinder aus dem vélkischen Milieu friihzeitig intensive politische Willensbildung und
germanische Brauchtumspflege. (Hellwig, 2021; Ropke & Speit, 2021) In den an Pfadfinderlager
angelehnten Freizeiten stehen Runenschrift, Volkstanz, Gesang und Krauterkunde, aber auch
Zelebrieren von NS-Verbrechen und korperliche Ertlichtigung und Abhartung inklusive Mut-
und Messprobeninklarer binarer Geschlechtertrennung auf dem Programm. Die Treffen fiihren
zum Teil ins ,Memelland“ oder nach ,OstpreuRen”, in Gebiete, die aus Sicht der Eltern und
GrofBeltern noch zum ,Deutschen Reich gehdren. Kinder aus diesem Umfeld flihren haufig ein
Doppelleben, wenn sie denn Uberhaupt Kitas und Schulen besuchen, was nach Maoglichkeit
versucht wird, zu umgehen. Falls doch, sind sie angehalten im ,feindlichen Gebiet* zu
funktionieren. Durch das Misstrauen gegentber allen ,Anderen” und haufigen Differenzen im
Erscheinungs- und Weltbild sind sie zur Selbstisolation gezwungen. Fremdworter dirfen haufig
nicht verwendet werden, so heif3t es beispielsweise ,T-Hemd" statt T-Shirt oder ,Heimatseite”
statt Homepage. Neben ihren oft altertimlichen Namen nach germanischer Tradition wie
Irmgard, Helrun oder Heilwig, aber auch nach NS-Verbrechern wie Rudolf (Hef3) oder Wernher
(von Braun), die als Helden glorifiziert werden, stechen sie durch ihren Kleidungsstil und Sprache
im aufseren Erscheinungsbild hervor und erfahren Ausgrenzung und Stigmatisierung. Das fUhrt
zu grof3eninneren Dissonanzen und Loyalitatskonflikten, was die Kinder massiv Uberfordert und
eine individuelle Persdnlichkeitsentwicklung untergrabt. Es entsteht ein geschlossenes System
mit hoher Binnenbindung und geringer Ausstiegsdynamik. Expert*innen stellen im volkischen
Milieu vielerorts drastische Kindeswohlgefahrdung aufgrund des fortwahrenden,

rechtsextremen Kinderdrills fest. (Gehrt, 2020; Hellwig, 2021; Ropke & Speit, 2021)

Durch die beschriebenen Merkmale wird eine abgeschottete Parallelwelt geschaffen, in der

Mitglieder oft bereits in zweiter oder dritter Generation leben (Schulz, 2020). Ropke und Speit



bringen dies auf den Punkt: Bei den vélkischen Siedler®innen wird bewusst nach der Devise

gelebt ,Das Private ist politisch und das Politische ist privat” (Ropke & Speit, 2021, S. 8).

2.4. Strategie

Hinter der Fassade alternativer, hippiesker, bodenstidndiger und heimatverbundener
Naturliebhaber®innen besteht die Strategie nicht nur darin, im geografischen Raum die
beschriebene, aus der Ideologie folgende Lebensweise ungestdrt ausleben zu kénnen und
Kulturraume zu schaffen, um sich abseits der Offentlichkeit untereinander und innerhalb der
rechtsextremen Szene zu vernetzen, sondern auch in einer ideologischen Landnahme, um
kulturelle Hegemonie im vorpolitischen Raum zu gewinnen. (u.a. Hellwig, 2021; Ropke & Speit,
2021) Beispielsweise propagiert Frank Willy Ludwig in einem seiner Videos zur Grindung von
Familienlandsitzen 2017: ,Zuerst, grindet etwas Schones. [...] Das ist wichtig. Weil wenn du dich
im Volk beliebt machst, kann kein Politiker, keine dunkle Macht mehr sagen: “Ey das sind Bose.”
Dannsagendie, “na Moment mal, die habe ich doch im Konzert erlebt. Wie kénnen die bdse sein,
die sind doch toll” (zit.n. Arbeitskreis Anastasia, 2022).
Je nach Motivation flir den Zuzug in landliche Regionen unterscheiden sich die
Verhaltensweisen gegentber Nachbar®innen und der Dorfgemeinschaft. Voélkische
Siedler*innen im engeren Sinne streben haufig Uber unscheinbares Vorgehen eine dominante
Stellunginnerhalb der Dorfgemeinschaft an - durch gezielte Integration und Einflussnahme und
durch konzentrierten Zuzug mit dem Ziel, das Dorf nach ihren ideologischen Vorstellungen
umzugestalten (Schulz, 2020). Diese Strategie wird als Infiltration und Expansion in
verschiedenen Quellen beschrieben. Zur Umsetzung dieser wird vermehrt die Methodik der
hilfsbereiten ,Kimmerer® mit der bewussten Teilnahme an sozial-politischem oder
Okologischem lokalen Engagement beschrieben. (u.a. Hellwig, 2021; Podjavorsek, 2017; Ropke
& Speit, 2021) Die Artgemeinschaft forderte ihre Mitglieder beispielsweise auf der mittlerweile
geldoschten Website dazu auf, kleine Gruppen zu bilden, ,[..] die wissen, was sie wollen.
Persdnlich konnen wir infiltrativ wirken, in Vereine, Gesellschaften, Gruppen gehen und dabei
viele Mitmenschen Uber die erkannten Zusammenhange nachdenklich machen, sie letztlich zu
sich selbst fUhren” (zit.n. Podjavorsek, 2017). Dorfgemeinschaften freuen sich Uber die
hilfsbereiten, engagierten, meist jungen Familien, die Leben in den Ort bringen und dabei
heimatverbunden und bodenstandig wirken. Zu ihren Festen und anderen Veranstaltungen
laden die Gemeinschaften oft das ganze Dorf ein, aulserdem engagieren sie sich in ortlichen
Einrichtungen wie Sportvereinen, der freiwilligen Feuerwehr, der Kommunalpolitik oder durch

das Initiieren betont blrgerlich wirkender Kampagnen. Das trifft auch die Strategie, neben
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Ansehen in der Gemeinde, Uber padagogische Betadtigung Kinder zu erreichen und zu

indoktrinieren. (Gehrt, 2020; Hellwig, 2021)

Die traditionelle Lebensweise mit Einbezug des vielerorts vergessenen Handwerkes und
urspringlicher Landwirtschaft trifft auf breiten Zuspruch in der Dorfgemeinschaft. In
esoterischen, spirituellen und alternativpolitischen Kreisen treffen Themen wie Germanische
Neue Medizin, Impfkritik, gesunde Erndhrung und Okologie aufeinander - oft verbunden mit
einem Ruckgriff auf angeblich traditionelle deutsche Werte. Dadurch entstehen besonders in
spirituellen und alternativen Milieus Anschlussmoglichkeiten fur vélkische und antisemitische
Ideologien, die gezielt genutzt werden, um neue Anhanger*innen zu gewinnen. (Ropke & Mevyer,
2024) Ein besonders haufig vereinnahmtes Themenfeld ist dabei der Naturschutz, wozu es
zahlreiche Berichte und Stellungnahmen von Naturschutzorganisationen wie dem
Naturschutzbund Deutschland (NABU) gibt, um dartber aufzuklaren und sich zu distanzieren, da
sich haufig auf ihre Studien zum Artenschutz bezogen beziehungsweise Veranstaltungen und
Gruppierungen angeschlossen wird (z.B. Schroeder et al., 2022). Ob gegen den Bau einer
Autobahn oder eines Windparks - immer wieder haben beispielsweise mobile Beratungsteams
gegen Rechtsextremismus in landlichen Raumen mit Blrger*inneninitiativen zu tun, die von
rechten Siedler*innen vereinnahmt oder initiiert werden. Diese setzen sich aus ideologisch
benannten Motiven flr den Erhalt der “deutschen Heimat” und gegen modernistische
Entwicklungen ein, kdnnen sich zugleich beliebt machen und langsam Narrative einsickern
lassen wie ,mehr Menschen flihren zu mehr Urbanisierung und Abholzung” etc. Mit ihrem
Engagement und Auftreten soll die persdnliche Akzeptanz zu politischer Zustimmung flhren.
(Podjavorsek, 2017)

Gelingt dies, konnen sie sich im Falle von Vorwulrfen oder Angriffen, beispielsweise wegen
Rechtsextremismus, auf den Ruckhalt der Dorfgemeinschaft berufen (RBB Brandenburg aktuell,
2019). Wenn durch kritische Stimmen erkannt wird, wer sich hinter der Fassade versteckt, ist es
zumeist zu spat und die Siedelnden sind bereits gut verankert, zudem wird Gemeinschaft und
Hilfsbereitschaft in vielen Dorfgemeinschaften vor politische Einstellung gestellt. Die Stimmen
werden dann haufig als “Nestbeschmutzer” und “Unruhestifter” stigmatisiert.. Werden die
Volkischen konfrontiert, gehen sie in die Opferrolle, beharren auf ihrer Meinungsfreiheit,
verharmlosen das Gesagte, meiden die Offentlichkeit vor allem die 6ffentliche Presse und geben
sich apolitisch. (Ropke & Speit, 2021) Zudem kommt es vermehrt zu versteckten
Einschichterungsversuchen  gegen  Kritikerfinnen  wie  vermeintlich  freundliche

Haustlrbesuche mit Kindern (goldenes Grabow), abgebrannten Scheunen (Jameln) oder aktiven
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Bedrohungen durch befreundete Neonazis, was das Beispiel des Blrgermeisters von Lalendorf
aufzeigt, der sich weigerte, einer Frau aus der Artgemeinschaft die obligatorische
Ehrenpatenschaft des Bundesprdsidenten fir das siebte Kind auszuhandigen, woraufhin dieser
aufgrund tatlicher Ubergriffe unter Polizeischutz gestellt werden musste (DER SPIEGEL, 2021;
Podjavorsek, 2017; Speit, 2015).

Die Strategie der schrittweisen Infiltration und Ausweitung durch Vernetzung und Zuzug -
wodurch teilweise ganze autarke Wirtschaftskreislaufe entstehen - oder/und durch die
Uberzeugung der Ortsansassigen vom Volk als Schicksalsgemeinschaft verfolgt die langfristige
Perspektive einer unbemerkten Diskursverschiebung und dadurch eines
gesamtgesellschaftlichen Umsturzes, was zu der Strategie der AfD passt. Diese plant als
“Weltanschauungsbewegung” nicht von Wahlperiode zu Wahlperiode, sondern in extensiveren
Zeitraumen, was das Zitat des Neurechten Verlegers, Publizisten, Vordenkers des volkischen
Flugels der AfD, Grinders des Institutes fir Staatspolitik (IfS) und volkischen Siedler Gotz
Kubitschek bestatigt: ,Unser Ziel ist nicht die Beteiligung am Diskurs, sondern sein Ende als
Konsensform, nicht ein Mitreden, sondern eine andere Sprache, nicht der Stehplatz im Salon,

sondern die Beendigung der Party” (Kubitschek, 2006, 0.S.).

Der ideale Ausgangspunkt flr dieses Ziel einer konservativen Revolution sind im ganzen Land
verteilte, nationale Infrastrukturen mit Strahlkraft als “Brlckenkopfe” und Freirdume flr
politische Graswurzelarbeit (Buchstein & Heinrich, 2011). In der Zeitung der JN: Der Aktivist
wurden schon 2012 nationale Objekte ,als Knotenpunkte unserer Agitation” benannt mit dem

Ziel, ein nationales ,Milieu” zu schaffen (zit. n. Ropke & Speit, 2021, S. 138).

Der Kulturkampf von rechts verbindet die Siedelnden eng mit der AfD, die vielen von ihnen
neben einer politischen Heimat auch ein finanzielles Auskommen sichert. Zum einen erfolgt dies
durch Anstellungen im Parteiapparat oder aber Uber direkte Foérderungen in Form von
Strukturprojekten wie Schanze Eins der AfD oder durch den neurechten, aus dem IfS
entstandenen Verein fur rechte Kampagnenarbeit Ein Prozent flir unser Land die innerhalb der
Arbeitsgruppe Netzwerk Landraum rechte Pionierarbeit unterstltzen und finanziell fordern.
(Buchner, 2022; Ropke & Speit, 2021) Ein Prozent geht davon aus, dass ein ebensolcher Anteil an
Unterstitzenden in der deutschen Bevolkerung ausreichen wulrde, einen grundlegenden
Systemwandel in ihrem Sinne zu erreichen (Speit, 2018). Auf der Internetseite heif3t es in der
Ansprache andie potentiellen ,Pioniere®, vondenen erwartet wird, dass sie sich ,inder landlichen

Struktur aktiv engagieren”: ,Mdchten auch Sie im landlichen Raum Fufs fassen? Fiihlen Sie, dass
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Siein lhrer Grofsstadt nicht mehr sicher sind? Spuiren Sie die verschlechterten Lebensumstande,
die seit Beginn der sogenannten Fllchtlingskrise unser Land zum Negativen verdndern?” (zit.n.

Blchner, 2022).

Dabei kann aus Beobachtungen und einigen AufZerungen konkludiert werden, dass sich
volkische Siedlungsprojekte gezielt auf strukturschwache, landliche Regionen, insbesondere in
Ostdeutschland konzentrieren (u.a. Freitag, 2019; Ropke & Speit, 2021). Diese Regionen sind
aus beschriebener strategischer Sicht besonders attraktiv: Niedrige Immobilienpreise, ein
gering ausgepragtes zivilgesellschaftliches Engagement sowie eine reduzierte mediale und
gesellschaftliche Aufmerksamkeit ermaéglichen es, politische und ideologische Vorhaben
weitgehend unbeobachtet zu verfolgen. Derartige Bedingungen beglinstigen volkisch-rechte
Hegemoniebestrebungen im lokalen Raum. (Hellwig, 2021) Bereits 2007 identifizierte Gotz
Kubitschek die demografische Entwicklung landlicher Raume als politische Chance. Er
prognostizierte in einem Essay eine zunehmende Verddung mitteldeutscher Dorfer infolge von
Abwanderung und niedrigen Geburtenraten und verband diese Entwicklung mit einem Aufruf
zur ,Neuordnung®: Junge Familien sollten leerstehende Hauser Ubernehmen und sich der
,zurtckgebliebenen jungen Manner” annehmen (zit. n. Ropke & Speit, 2021, S. 78). In einem
Interview erlauterte Kubitschek zudem, dass er und seine Familie bereits 2002 bewusst in den
Osten Deutschlands gezogen seien, da dort ,weniger Auslander” lebten und noch ein ,deutscher

Geist"“ herrsche (ebd.).

Wahrend sich im Osten Deutschlands insbesondere nach der Wiedervereinigung gezielt
westdeutsche Rechtsextreme wie zahlreiche NPD-Anhdngerfinnen in Mecklenburg-
Vorpommern ansiedelten, um das bestehende Machtvakuum zu nutzen, existieren in
westdeutschen Bundeslandern - etwa in Schleswig-Holstein oder der Lineburger Heide -
volkische Strukturen mit historischen Kontinuitaten bis in die Zeit des Nationalsozialismus.
Bereits Anfang der 1990er-Jahre lief dieses Konzept landlicher Siedlungen in rechtsextremen
Kreisen unter dem Begriff ,nationalbefreite Zonen". (Freitag, 2019; Ropke & Speit, 2021) Der
Nordosten Deutschlands entwickelte sich seither zu einer Art Modellregion flr rechtsextreme
Besiedlungsprojekte wo die meisten Siedler*innen zu finden seien (Ropke, 2015). So wurde etwa
das Dorf Jamel - das medial vielfach Aufmerksamkeit erlangte - vor allem durch den gezielten
Zuzug bekannter rechtsextremer Akteur®innen aus dem Westen gepragt, die haufig aus
volkisch-nationalistischen Milieus stammen und eine entsprechende ideologische Sozialisation

mitbringen (Ropke & Speit, 2021).
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Eine offizielle Statistik zu Umfang und Verteilung solcher Siedlungen existiert auch aufgrund der
Strategie der Geheimhaltung bislang nicht, sodass keine verlasslichen quantitativen Aussagen
moglich sind. Beratungsstellen berichten jedoch von einer Zunahme an Anfragen durch
Anwohnende, was auf eine gestiegene Sichtbarkeit und Relevanz des Phanomens im Alltag

landlicher Gemeinden hinweist (Freitag, 2019).

Doch was wirken flr Prozesse an diesen vermeintlich attraktiven Orten zur Umsetzung der

Strategie volkisch Siedelnder?

3. Peripherisierung

Die traditionelle Trennung zwischen Stadt und Land, gleichgesetzt mit Zentrum und Peripherie
verliert zunehmend an Bedeutung, da sich die Raumproduktion verdandert und “der” 1andliche
Raum schon lange nicht mehr existiert. Das klassische Bild der Stadt als Zentrum von Innovation
und Wirtschaft im Kontrast zu einem sich entleerenden, landlichen Umland wird den aktuellen
Entwicklungen nicht mehr gerecht. Wahrend altindustrielle Stadte und Stadtregionen, die den
Strukturwandel nicht erfolgreich bewaltigt haben, haufig mit Bevolkerungsriickgang und
Schrumpfungsprozessen kampfen, entstehen in ehemals peripheren landlichen Raumen neue
Wachstumskerne. (Kihn & Weck, 2013) Das schlielst mit ein, dass sowohl in sozialstrukturell
schwacher aufgestellten Regionen zentripetale Entwicklungen als auch umgekehrt in
Agglomerationsraumen peripherisierte Umstande existieren. Aus diesem Grund wird in der
Arbeit mit dem Prozessbegriff der Peripherisierung beziehungsweise dem gegentbergestellten
Begriff der Zentralisierung gearbeitet, statt generalisierend Uber landliche, abgehangte,
periphere oder strukturschwache Regionen zu schreiben. Durch diese hierarchischen
Raumzuschreibungen wirde vielmehr eine persistente Gegebenheit suggeriert, die
Veranderung ungreifbar erscheinen lasst, was zu Stigmatisierung fihrt, die Eigenwahrnehmung
der lokalen Bevolkerung beeinflusst und dadurch Probleme wie Abwanderungsprozesse weiter
verstarkt (Zerche, 2022). Deshalb sollte von statischen Begriffen in diesem Kontext abgesehen
werden. (Noack, 2019) Dazu zahlt auch die Praxis, die Vielfalt der Raume anzuerkennen und
,den“ landlichen Raum nicht mehr im Singular zu beschreiben. Ein Vorgehen, das mittlerweile in

vielen Wissenschafts-Richtungen und Literaturquellen zu finden ist (Miggelbring, 2020).

Der Soziologe Karl Dieter Keim definiert den Begriff der Peripherisierung folgendermalsen:
“Peripherisierung wird [...] zusammengefasst als graduelle Schwachung und/oder Abkopplung
sozial-raumlicher Entwicklung gegeniber den dominanten Zentralisierungsvorgangen

beschrieben” (Keim, 2006, S. 3). Es handelt sich dabei um eine Form ungleicher rdumlicher
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Entwicklung die zu Gefuhlen der Benachteiligung fiihren kann (Zerche, 2022). Meistens kommt
es zu Kontraktion und Konzentration auf wenige Nutzungen/Aktivitaten in den betroffenen
Regionen, womit die Reduzierung eines vielfaltigen Profils in funktionaler, wirtschaftlicher,
sozialer und kultureller Hinsicht einhergeht, was in Entdifferenzierung und Fragmentierung
mundet. Menschen  werden umgekehrt in  wirtschaftlicher  Produktivitat — und
Infrastrukturfunktion geblindelt also zentriert und somit den tibrigen Regionen entzogen. (Keim,
2006) "Fur Menschen im Zentrum des ,Geschehens' scheinen sich die Handlungsspielrdume in
einer globalisierten Welt eher zu vergroBern [..] fir andere in peripheren Lagen hingegen
verkleinert sich die Welt" (Kleine, 2020). Haufig geht dies mit abnehmender Bevolkerung,
Uberalterung, wirtschaftlichem Abschwung, zunehmender Armut und Mobilitatsverlust einher,

was im folgenden detaillierter ausgefihrt wird (Kihn & Weck, 2013).

Dabei wirken die ostdeutsche und die landliche Dimension als weitere raumdifferenzierende
Variablen, die Peripherisierungsprozesse verstarken konnen (Miggelbring, 2020). Das zeigen
aktuelle Typologisierungsansatze, die ausgehend von einem Stadt-Land-Kontinuum versuchen,
Peripherisierungsprozesse abzubilden. Eine einheitliche Definition des landlichen Raumes gibt
esdabeinicht; gangige Definitionen variieren deutlich in Bezug auf die Flache, die als Iandlich gilt.
Nach der flur folgende Analyse verwendeten Definition des Thiinen-Instituts, die mehrere
Faktoren berlcksichtigt, nimmt die Landlichkeit zu, wenn die Siedlungs- sowie
Bevolkerungsdichte niedrig, der Anteil an land- und forstwirtschaftlichen Flachen sowie Ein- und
Zweifamilienhdusern hoch und die Erreichbarkeit zu grofsen Zentren schlechter ist. In diesem
Landlichkeitsindex werden auch Klein- und Mittelstadte als Teil landlicher Raume betrachtet.
Demnach sind etwa 91% der Flache Deutschlands landlich gepragt, wo rund 57% der
Bevolkerung lebt. Diese ist zudem auf Grundlage des Landlichkeitsindexes und der
soziookonomischen Lage differenziert, um Peripherisierungsprozesse sichtbar zu machen.

(Deppisch et al., 2020)

Die soziookonomische Dimension umfasst Indikatoren wie Arbeitslosenquote, Einkommen,
Steuerkraft und Lebenserwartung. Auf dieser Basis werden landliche Raume in solche mit
besserer und schlechterer soziodkonomischer Lage unterteilt. Die Kombination beider
Dimensionen fuhrt zu vier Typen landlicher Raume, die die Vielfalt der Lebensverhaltnisse in
landlichen Regionen préazise abbilden: ,sehr landlich/gute soziookonomische Lage®, ,sehr
landlich/weniger gute soziodkonomische Lage”, ,eher landlich/weniger gute soziodkonomische

Lage“und ,eher landlich/gute soziobkonomische Lage“ (vgl. Abb.1; Kipper & Milbert, 2020)

15



Dabei ist zu beobachten, dass die landlichen Regionen Ostdeutschlands durchweg
soziodkonomisch schlechter gestellt sind. So sind dort etwa die Arbeitslosenquoten hoher,
wahrend die verflgbaren Haushaltseinkommen und die kommunale Steuerkraft niedriger
ausfallen (Deppisch et al., 2020). Der Teilhabeatlas des Berlin-Instituts flir Bevélkerung und
Entwicklung kommt auf ein ahnliches Ergebnis und pointiert ein pragnantes Ost-West-Gefalle in
den regionalen Unterschieden von gesellschaftlichen Teilhabemoglichkeiten innerhalb

Deutschlands. (Sixtus & Berlin-Institut fir Bevolkerung und Entwicklung, 2019)

Die wichtigsten und am haufigsten in der Literatur besprochenen gegenwartigen
Herausforderungen landlich-peripherisierter Raume in Ostdeutschland werden im Folgenden
beispielhaft in ihrer Entstehung und Auswirkung erlautert. Es lassen sich dabei funf
Prozessdimensionen der Peripherisierung mit typischen Folgen zusammenfassen, die sich in
unterschiedlichen Funktionsweisen sozial-raumlich auswirken kénnen und in Tab. 1 aufbauend

auf Pfendtner-Heise (2024) veranschaulicht sind, bevor sie detaillierter beschrieben werden.

Dimensionen Mogliche Auswirkungen
Okonomisch Deindustrialisierung
Industrialisierung der Landwirtschaft
Verlust traditioneller Arbeitsplatze/spezifischer Wirtschaftsstruktur
Rlckgang der Nahversorgung
Geringe gewerkschaftliche Organisierung
Arbeitslosigkeit/Berufliche Deklassierung
Subtile Armut
Kommodifizierung von ,Landlichkeit"
Zukunftsangst
Exploitation von Mensch und Natur durch externe Unternehmen
Ansiedlung umweltschadlicher Infrastruktur
Verstarkte Vulnerabilitat in Bezug auf Klimawandelfolgewirkungen
Elitenschwéche
Sozial Bevolkerungsrickgang
Selektive Abwanderung
Patriarchalisierung
Zunahme von Queerphobie

Uberalterung
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Verlust sozialer Heterogenitat
Stagnierender Regionalismus
Ruckgang zivilgesellschaftlichen Engagements
SchlUsselfigurendynamik
Konformitatsdruck
Rlckgang von Vereinen und Freizeitangeboten
Fehlende Zentren/Treffpunkte
Infrastrukturell Mangelhafte Daseinsvorsorge
Rickgang sozialer Infrastruktur (Bildung, Gesundheitsversorgung, Wohnraum...)
Abkopplung von Mobilitatsinfrastruktur (OPNV, StraRen...)
Fehlender Ausbau technischer Infrastruktur
Anstieg Individualverkehr
Verlust sozialer Teilhabe/Anstieg von Barrieren
Politisch Entdemokratisierung
Parteientbindung
Entpolitisierung
Ostdeprivation
Aufladung der Ostidentitat
Machtakkumulation bei SchlUsselfiguren
Verlust von Selbstwirksamkeit
Geringe Reprasentanz in politischen Zentren
Abbau lokaler Selbstverwaltung
Kommunikation Romantisierung
Stigmatisierung
,Verschlechterung” des Ortsbildes

Tabelle 1. Typische Auswirkungen von Peripherisierungsprozessen in flinf Prozessdimensionen, aufbauend auf (Pfendtner-Heise, 2024)
mit eigener Ergdnzung

3.1. Okonomische Dimension

Blndelungsprozesse wirtschaftlicher Funktionen in urbanen Agglomerationsraumen in
Kombination mit Globalisierungs- und Deindustrialisierungsprozessen haben in den letzten
Jahrzehnten dazu geflhrt, dass landliche Regionen zunehmend in die 6konomische Peripherie
gedrangt wurden und die Notwendigkeit einer eigenstandigen Produktion reduziert wurde

(Keim, 2006). Einen wichtigen Prozess hierfir stellt die Abldsung der Industriedkonomie
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beziehungsweise des Detroiter Kapitalismus mit seinem hohem Produktivitatszuwachs und mit
einer breiten, o6konomisch und kulturell relativ. homogenen Mittelschicht durch die
Dienstleistungsokonomie  beziehungsweise den  Silicon-Valley-Kapitalismus — dar.  Der
Neoliberalismus, einhergehend mit politischen Entscheidungen wie Steuersenkungen,
Liberalisierung der Markte und Schwachung der Gewerkschaftsbewegung erhielt Einzug.
(Haffert, 2022) Dabei war die Landwirtschaft in ldndlichen Gebieten Uber eine lange Zeit der
wichtigste  Wirtschaftszweig, dessen Bedeutung jedoch durch die fortschreitende
Industrialisierung und Globalisierung besonders nach Ende des zweiten Weltkrieges abnahm
(Kupper & Milbert, 2020). Wo vorher aufgrund der Nahrungsmittelproduktion die Stadte auf das
sie direkt umgebende Land angewiesen waren, kam es zu einer einseitigen Abhangigkeit. Stadte
weitetensich aus, Pendler*innenzahlen und der Bedarf nach billigem Essen stiegen immer weiter
an. In der Folge wurde der landliche Raum als Komplementierung fur die postmoderne
Gesellschaft umfunktioniert. Es kam zu einem immensen inneren Strukturwandel in der
Landwirtschaft. Die Bedeutung transnationaler Unternehmen wuchs immer weiter, was zu einer
Deregulierung des Lebensmittelhandels und damit einhergehenden langsamen Enteignung von
Kleinbduer*innen fuhrte, die dem Konkurrenzdruck nicht mehr standhalten konnten. (Maschke
etal., 2020) Ein Aspekt dieser Deregulierung und damit Kommerzialisierung der Landwirtschaft
ist die Supermarketisierung. Dadurch, dass Agrarerzeugnisse nicht mehr auf Wochenmarkten
oderinkleineninhaber*innengefiihrten Lebensmittelgeschaften, sondernin grofser Stiickzahl an
grolle internationale Konzerne in Form von lebensmittelverarbeitender Industrie und
Supermarkten verkauft wurden, senkten sich die Preise aufgrund ihrer Marktmacht beim
Produzenten weiter. (Woods, 2011) Die Aneignung des Landes durch die GroRunternehmen,
einhergehend mit einem immer weiter expandierendem Produktivismus liels die
landwirtschaftliche Produktion in den Landern des globalen Nordens von 1960 bis 1990
durchschnittlich um mehr als 60% ansteigen (Maschke et al., 2020; Woods, 2011). Dabei wird
auf den permanenten Wettbewerbsdruck, unter dem Landwirt*innen stehen, mit der Senkung
der Lohnkosten und der Anwerbung meist migrantischer Erntehelfer*innen mit unsicheren
Aufenthaltstiteln reagiert, was zu einer verstarkten Einkommensungleichheit in [andlichen
Raumen fuhrt. Auch die o6kologische Landwirtschaft ist von diesen Entwicklungen nicht
ausgenommen, da das Kapital immer weitere Moglichkeiten sucht zu wachsen und anzulegen.

(Woods, 2011)

Aktuell arbeiten nur noch rund 3% der landlichen Bevdlkerung im landwirtschaftlichen Bereich

und es ist keine spezifische Wirtschaftsstruktur mehr zu erkennen (Haffert, 2022).
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In den ostdeutschen Bundeslandern kommt problemverscharfend die Wendeerfahrung hinzu.
Der westdeutsche, kriselnde Kapitalismus wurde entfesselt und eignete sich auf der Suche nach
neuen Markten die ostdeutsche Wirtschaft in Form von Ressourcen und Humankapital an. Fast
alle internen Strukturen wurden zerstort und es kam zu einer weiteren und verspateten
Deindustrialisierung in der Flache und massenhafter Arbeitslosigkeit beziehungsweise einer
beruflichen Deklassierung. (Manow & Schwander, 2022; Mau, 2024) Uber 2,5 Millionen
ehemalige DDR-BUrger*innen verloren in den Wendejahren ihre Arbeit, was sich bis heute
jedoch weitestgehend nivelliert hat. So waren es im August 2022 nur noch 1,8 Prozentpunkte in
der Arbeitslosenquote, die beide Landesteile voneinander trennte. (Bocksch, 2022; Mau, 2024)
Die kollektive Umbruchserfahrung bleibt jedoch bis heute tief eingeschrieben im ostdeutschen
Kollektivgedachtnis. Speziell auf dem Land wurde die agrarische Wirtschaftsstruktur mit der
Aufldsung der Produktionsgenossenschaften ab 1990 erneut massiven Verdnderungen

unterworfen, welche das dorfliche Leben zusammenbrechen lieRen. (Mau, 2024)

Stattdessen sind Dienstleistungen mittlerweile zum wichtigsten Wirtschaftsfaktor in 1andlichen
Regionen des globalen Nordens geworden und Entwicklungsstrategien fir landliche Raume
setzen hierbei vermehrt auf die Tourismusbranche. Das fuhrt zu einem Wandel von der
produktions- zur konsumorientierten Okonomie, in welcher der ldndliche Raum an sich
kommodifiziert, also zu einer Ware gemacht wird. Innerhalb der Suche nach neuen
Akkumulationsmoglichkeiten wird die Natur konsumiert, aulserdem werden asthetische Reize
und Attribute wie Ruhe, Tradition, Einsamkeit und Friedlichkeit als inszenierte, verkaufbare
Produkte den urbanen Zentren als Orte der Erholung gegenibergestellt. (Woods, 2011) Darin
wird landliche Kultur und Natur mit einem dazugehérigen Lebensstil handelbar gemacht und
versucht, projizierten, nicht mehr real existierenden Landlichkeitsvorstellungen der
Stadtbewohnenden gerecht zu werden (Perkins, 2006). Das verdndert ldndliche Rdume auf
mehreren Ebenen: Die landliche Bevolkerung gerat unter einen Anpassungsdruck an das
beschriebene Bild, um der Kommodifizierung nachzukommen. AulBerdem hat dies Einfluss auf
die Bodenpreisentwicklung, da es in touristisch attraktiven Gegenden zu einem Zuzug von
Stadter*innen kommt. Es kommt zu einer Zurlckdrdngung des lokalen Lebens und
Nutzungskonflikten zwischen den Einwohnenden und den Besuchenden. Falls es sich nicht um
international agierende Investoren handelt, flie3t neues Geld zwar direkt in die Regionen, jedoch

nur in einem unsicheren, saisonalen Niedriglohnsektor. (Crouch, 2006; Gibson, 2009)

Die beschriebenen Prozesse fihren zu Zukunftsangsten, was besonders in deindustrialisierten,

von Transformationsprozessen betroffenen Regionenwie beispielsweise der Lausitz als ehemals
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wichtiger Braunkohlestandort zu beobachten ist. (Buchstein & Heinrich, 2011) Der
Ostbeauftragte der Bundesregierung Carsten Schneider (SPD) spricht dabei allerdings von

Chancenregionen, weil sich immer mehr globale Unternehmen ansiedeln (Schneider, 2024).

Dies fuhrt jedoch zu weiteren Problemlagen. Durch die beschriebenen Prozesse der
dkonomischen Zentralisierung werden landlich-peripherisierte Raume haufig zum Standort flr
unerwinschte, umwelt- und klimaschadliche Infrastruktur gemacht. Dazu zahlen Mulldeponien,
grof3e Industrie- und Landwirtschaftsbetriebe oder Militaribungsplatze, die oft mit erheblichen
Luft-, Wasser- und Bodenbelastungen sowie Larmbeldstigung einhergehen. (Kousis, 1998) Dies
zeigt sich beispielsweise bei der Suche nach einem Endlager fUr Atomkraft, wo gezielt nach
moglichst abgelegenen landlichen Standorten gesucht wird, wodurch die Landbevdlkerung
erneut systematisch benachteiligt wird. (Otsuki, 2016) Ein aktuelles Beispiel flr diese
Entwicklung ist die Tesla-Fabrik in Griinheide (Brandenburg), deren Standortwahl in einem
landlichen, peripherisierten Raum zu intensiven 6kologischen und sozialen Debatten geftihrt hat
und wo ein Teil der lokalen Bevolkerung ohne Erfolg protestierte und die Mehrheit gegen
Erweiterungsplane stimmte (Arps & Dziedzic, 2024; Statista, 2024). Auch der Abbau nattrlicher
Rohstoffe ist Teil dieses Phanomens. Beispielsweise wurden ganze Dorfer im Rheinland flr den
Braunkohleabbau umgesiedelt und abgerissen, was zudem enorme Umweltschaden
verursachte. Aktuell spielen landliche Raume in Bezug auf die Energiewende eine besondere
Rolle, werden in Zukunft immer grofSere Teile des Strom- und Warmebedarfes aus Wind- und
Sonnenenergie gewonnen, woflUr vielerorts die deindustrialisierten Standorte der
herkdmmlichen Stromgewinnung genutzt werden. Dieser Umstand verstarkt die
Zukunftsangste der lokalen Bevolkerung und Skepsis moderner Entwicklung gegentiber weiter,

wie am benannten Beispiel der Lausitz zu beobachten ist. (Haas, 2020; Zerche, 2022)

Der wirtschaftliche Nutzen der beschriebenen Industrien bleibt abseits der haufig
unzureichenden Lohnzahlungen meist nicht in der Region, sondern flielst an Anteilseigner
grolBer transnationaler Unternehmen, die Uberwiegend in Stadten ansassig sind - ebenso wie der
Grofsteil der Nutzenden wie beispielsweise der erzeugten Energie oder der Produzent®innen

des ganzen MUlls (Kelly-Reif & Wing, 2016).

Neben weiteren Griinden aus der sozialen Dimension (vgl. Kapitel 3.3.) kommt auch aufgrund der
starken Machtposition der transnational agierenden GrofBunternehmen aul3erdem nur zu einer
sehr schwachen gewerkschaftlichen Organisierung, da eine hohe Abhangigkeit von diesen

Unternehmen besteht und sich die Verantwortlichen zumeist weit weg befinden (Woods, 2011).
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In den ostdeutschen Gebieten liegt aufgrund der Einschreibung unterschiedlicher Systeme (in
der DDR war das Streikrecht non-existent) insgesamt ein geringerer gewerkschaftlicher
Organisationsgrad, geringere Betriebsratsdichte und fehlende sozialpartner*innenschaftliche

Unternehmenskultur in vielen Betrieben vor (Mau, 2024).

Eine weitereidentifizierte Auswirkungvon Peripheriserungsprozessen in landlichen Gemeinden
ist die verstarkte Vulnerabilitat in Bezug auf die Klimawandelfolgewirkungen wie DuUrren,
Uberflutungen oder Schadlingsbefall, da sie stark vom Zustand lokaler Okosysteme abhingen
(Landwirtschaft, ~ Tourismus etc) und aulBerdem schlechter vorbereitet  sind.
Extremwetterereignisse treffen diese Regionen zunehmend auch in Europa, zerstéren Walder,
Hauser, Infrastrukturen und fordern Menschenleben - wobei besonders marginalisierte
Bevolkerungsgruppen betroffen sind, die sich etwa keine Versicherungen leisten kdnnen.
Wahrenddessen konzentrieren sich Projekte der Klimaanpassung wie der Bau von Dammen
oder Frihwarnsystemen vor allem auf urbane Raume, da das potenzielle Schadensausmaf3 in
landlichen Regionen wegen ihrer geringeren Siedlungsdichte oft als nachrangig eingeschatzt

wird. (M. A. Meyer, 2016; Woods, 2011)

Landliche Armut erhalt bislang weder in der Landsoziologie noch in der Armutsforschung oder
politischen Debatten ausreichend Aufmerksamkeit, obwohl Menschenin landlichen Regionenim
Durchschnitt aufgrund der beschriebenen spezifischen soziookonomischen Gegebenheiten
sogar starker von Armut betroffen sind als stadtische Bevolkerungen (Maschke et al., 2020). Die
Armut ist viel versteckter als in Grof3stadten, da sie verstreuter ist. Menschen aus sehr
unterschiedlichen Klassen und Einkommensverhaltnissen leben dicht an dicht. Sie erhalt
weniger Beachtung als in Stadten, was neben der Unsichtbarkeit an einer generellen
Marginalisierung landlicher Themen liegt, aber auch an der Idyllisierung, in welcher die landliche
Bevdlkerung als sich selbst versorgende Mittelschicht in der breiten Gesellschaft imaginiert
wird. (Haffert, 2022: Maschke et al., 2020) Dieser Faktor ist in ostdeutschen landlichen Raumen
starker, da generell eine geringeres Einkommen und Vermdgen vorliegt: Laut statistischem
Bundesamt verdienen Vollzeitangestellte im Jahr 2023 im Durchschnitt 824€ weniger pro
Monat (Statistisches Bundesamt, 2024), rund 30% arbeiten im Niedriglohnsektor (Mau, 2024).
Das Vermogen pro Kopf ist im Westen durchschnittlich doppelt so hoch, nur 2% der gesamten
Erbschaftssteuer werden im Osten (Berlin ausgeschlossen) gezahlt wobei es sich hierbei um ein

Phanomen handelt, das sich Uber die Zeit nicht von alleine nivellieren wird (Mau, 2024).
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AuBerdem besteht im Iandlichen- und aufgrund der westdeutschen Ubernahme der
Wirtschaftsstruktur in der Wendezeit spezifisch in ostdeutschen Raumen eine signifikante
Elitenschwache und differente Statusordnung. Der Anteil an Spitzenjobs in der Wirtschaft,
Wissenschaft, Kultur, Justizwesen und Medien befindet sich weit unter dem Bevolkerungsanteil
und ist teilweise sogar rucklaufig. Ein Beispiel ist, dass zwar 20% der gesamtdeutschen
Bevdlkerung in den ostdeutschen Bundeslandern wohnen, sie jedoch nur 4% des Anteils an
Menschen in wirtschaftlichen Entscheidungspositionen ausmachen. (Schneider, 2024) In der
Konsequenz sind die Teilgesellschaften in Westdeutschland mittelschichtiger und in
Ostdeutschland besteht eine Arbeitnehmer*innengesellschaft, wobei die Schicht der
Wohlhabenden nur in Ansatzen vertreten ist. Deutlich mehr Menschen rechnen sich selbst der

Arbeiter*innenschicht zu. (Mau, 2024)

3.2. Soziale Dimension

Die Sozialstrukturen inlandlichen, von Peripherisierung betroffenen Raumen in Ostdeutschland
sind stark durch einen spezifischen demografischen Wandel gepragt, der zyklisch ist und im
Folgenden mit seinen Ursachen und Auswirkungen beschrieben wird.

Ein zentrales Merkmal ist der anhaltende Bevdlkerungsrickgang. Viele dieser Gebiete haben in
den letzten Jahrzehnten bis zu 20% ihrer Bevolkerung verloren. (Wiegandt & Krajewski, 2020)
Hauptursachen sind Geburtendefizite sowie selektive Abwanderung von jungen, vermehrt
weiblich sozialisierten Menschen mit hohem formellen Bildungsgrad, die vor allem in landlichen
Raumen mit weniger guter soziobkonomischer Lage im Osten des Landes zu verzeichnen ist
(Deppisch et al, 2020). Den Abwandernden mangelt es an Zukunftsperspektiven wie
Ausbildungsmaoglichkeiten, qualifizierten Arbeitsplatzen, aber auch sozialen Raumen und
kulturellem Austausch (F. Meyer & Miggelbrink, 2022). Die Abwanderungsprozesse verstarken
soziale Ungleichheiten und es ist ein deutlicher Zusammenhang zwischen Klasse und
Abwanderung zu sehen, wobei sich die akademische Mittelklasse auf die Metropolen und
Universitatsstadte konzentriert (Maschke et al., 2020; Wiegandt & Krajewski, 2020). Dieser
Prozess wird durch ein negatives Image des landlichen Raums als rickstandig zusatzlich
intensiviert (vgl. Kapitel 3.4.; Maschke et al., 2020). Meyer und Miggelbrink (2022) beschreiben
gar eine Abwanderungsnorm, welche mittlerweile Teil der subjektiven Identitat geoworden ist
(F.Meyer & Miggelbrink, 2022). Die Abwanderung von Ost nach West hat sich zwar mittlerweile
umgedreht, jedoch beschrankt sich dieser Zuzug auf wenige Ballungsgebiete und
Universitatsstadte wie Jena oder Leipzig. Eine fortschreitende Abwanderung ist besonders in

den ,l1andlichen“- bis ,sehr landlichen” Gebieten zu erwarten. Bis zum Jahr 2040 wird dort ein
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Bevdlkerungsrickgang um weitere 25% prognostiziert, da Angehorige geburtenstarker
Jahrgénge sterben, weniger nachrlcken und weiter abgewandert wird. (Mau, 2024) Die
geschlechterspezifische Abwanderung kann dadurch erklart werden, dass weiblich sozialisierte
Personen trotz eines hoheren Abitur- und Abschlussdurchschnitts in landlichen,
strukturschwachen Regionen noch geringere Chancen auf einen ansprechenden Arbeitsplatz als
gesamtgesellschaftlich haben. AulBerdem wollen sie traditionellen Rollenbildern entkommen.
Die rurale Geschlechterforschung pointiert, dass in landlichen RGumen patriarchale Strukturen
nach wie vor ausgepragter sind als in Stadten. Traditionelle Arbeitsbereiche wie Land- und
Fortwirtschaft sind stark maskulinisiert. Sie sind gepragt von dem Bild des heroischen, fitten
Mannes, welcher die Natur bezwingt, die aufgrund bindrer Assoziationen (z.B. Fruchtbarkeit) oft
weiblich besetzt ist. (u.a. Maschke et al., 2020; Tuitjer, 2022) Die allgemeine Verdnderung
landlicher Raume, etwa durch steigende Mobilitdt und mehr Arbeitsplatze aullerhalb des
Agrarsektors, tragt zwar zur Lockerung traditioneller Geschlechterrollen bei, jedoch bleiben
Geschlechterverhaltnisse nach wie vor eine relevante Pragung flr die sozialen Dynamiken in
landlichen Regionen (Maschke et al., 2020; Shortall, 2016). Untersuchungen zeigen auf3erdem,
dass in landlichen Raumen eine vielfach starkere Homophobie, unter anderem durch das weit
verbreitete und tief verankerte traditionelle Familienbild existiert (Eldridge et al., 2006). Dabei
werden “maskulin” auftretende lesbische Frauen™ mehr akzeptiert als “feminin” auftretende

homosexuelle Manner*, da Maskulinitat hier besonders positiv konnotiert ist (Kazyak, 2012).

Phanomene wie Counter-Urbanisierung - also der Zuzug von meist urban gepragten, weilsen
Mittelschichtsfamilien auf der Suche nach einem ,landlichen Idyll“ (vgl. Kapitel 3.4.) - verandern
zwar punktuell das Bild des landlichen Raumes, bleiben jedoch oft sozial entkoppelt vom Alltag
der lokalen Bevolkerung. Auch die Verteilung Gefllchteter ab 2015/16 wirkte nur temporar
stabilisierend, da viele Zugezogene nach Anerkennung ihres Status ebenfalls aus
soziookonomischen Grinden, verstarkt durch erhohte Vulnerabilitat in Bezug auf Rassismus
und Exklusion, in kosmopolitischere stadtische Raume abwanderten. (Maschke et al., 2020)
Dabei liegt der ostdeutsche Anteil von Menschen mit Migrationsgeschichte generell weit unter
dem westdeutschen Level (Mau, 2024). Im Jahr 2024 hatte in Westdeutschland rund jede dritte
Person einen Migrationshintergrund, wahrend es in Ostdeutschland etwa jede neunte war

(Bundeszentrale flir politische Bildung, 2025).

Ein weiteres zentrales Problem als Folge der Abwanderung ist die Uberalterung der

Bevodlkerung, wobei vier der funf dltesten Regionen Europas in Ostdeutschland zu finden sind,
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was mit geringerer Innovationskraft, steigender PflegebedUrftigkeit und weniger
zivilgesellschaftlichem Engagement einhergeht und das unzureichende Gesundheitswesen

weiter strapaziert (vgl. Kapitel 3.3.; eurostat, 2024; Kleine, 2020; Mau, 2024).

Die Folge der beschriebenen Entwicklungen ist eine sich verstetigende gesellschaftliche
Homogenisierung. Flr die Zurlickbleibenden entsteht ein Metropolen-Backlash beziehungsweise
ein stagnierender Regionalismus, in welchem sich als ein ,Wir und die anderen” gesehen wird,
wobei das ,\Wir"“ durch Abgrenzung entsteht und das Dorf als eine Art ,Schicksalsgemeinschaft”
im historisch fragmentierten Deutschland betrachtet wird. Die Identifizierung Uber die Heimat
wird umso groBer, je kleiner zum Beispiel Religion, Klasse oder andere identitatspolitische
Faktoren werden, um der gesellschaftlichen Verunsicherung und dem Geflhl des
Kontrollverlustes zu begegnen. Diese Entwicklung spielt Rechtspopulist®innen zunehmend in
die Karten, die wiederum den Heimatbegriff vor allem in Ostdeutschland stark bespielen (vgl.

Kapitel 4.). (Haffert, 2022; Keim, 2006)

Durch die fehlende kritische Masse erodiert die starke Rolle des zivilgesellschaftlichen
Engagements, wobei dieser Faktor starken Einfluss auf die Lebenszufriedenheit vor Ort hat.
Ostdeutschland weist dabei ohnehin eine geringere Engagementsquote als Westdeutschland
auf. (Keim, 2006; Mau, 2024) Grund dafir ist die Einschreibung des gangelnden und
kontrollierenden DDR-Systems, worin keine zivilgesellschaftliche Struktur existierte und sich
kein gelebtes Repertoire der demokratischen Beteiligung herausbilden konnte. Hinzu kommt die
enttduschte Selbstwirksamkeitserfahrung der Wendezeit. (vgl. Kapitel 3.4.; Mau, 2024)

Gleichzeitig sind viele lokale FUhrungspositionen durch westdeutsche Pendler*innen besetzt,
die vor Ort weniger verankert sind, was die lokale Selbstwirksamkeit zusatzlich schwacht.
Soziale Leitfiguren vor Ort sind haufig Handwerksmeister® oder Gewerbetreiber®, die zur
lokalen Meinungsflhrerschaft pradestiniert sind und als Einzelpersonen viel Macht haben (vgl.

Kapitel 3.4.; Mau, 2024).

Nicht zuletzt verstarkt eine festgefahrene, spezielle Sozialraumdynamik soziale
Herausforderungen (Neu & Nikolic, 2020). In den Dorfgemeinschaften dominiert eine Form der
intimen und kompakten Dichte inklusive typischer Normierungszwange in einem Szenario
permanenter Begegnung (Dietrich & Schuhmacher, 2022). Das dichte Netz von gegenseitigen
Abhangigkeiten und Forderungen in der Dorfgemeinschaft fihrt oft zu einer oberflachlichen
Beziehungsebene, da es an Anonymitat mangelt und dadurch umso weniger von sich gezeigt

wird. Beziehungen gehen aus Selbstschutz kaum Uber eine oberflachliche Ebene hinaus, selten
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kommen neue Menschen und Interaktionen dazu, wodurch die Linien des sozialen Kontaktes
sehr klar definiert sind. Diese enge soziale Struktur schafft eine Atmosphare von Kontrolle und
Bewachung, in der es schwierig wird, sich politisch oder gesellschaftlich abzugrenzen. Oft wird
abweichendes Verhalten, wie etwa die Kritik an rechtsextremen Ideologien, als unruhestiftend

betrachtet. (Neu & Nikolic, 2020; Schiemann et al., 2022)

Dabei ist nach der Studie von Dietrich & Schuhmacher (2022) jedoch nicht von einer
soziokulturellen Leere in landlichen Raumen zu sprechen, sondern vielmehr von einer
intergenerationell kontrollierenden, unbewusst habituierenden, bewusst indoktrinierenden
Angebotsstruktur innerhalb eines engen Korridors. Alle, die sich jenseits der gesellschaftlichen
Norm bewegen, haben aufgrund der hohen sozialen Kontrolle schnell mit Ab- und
Ausgrenzungen sowie mit harten Sanktionierungen zu rechnen, was nicht politisch, sondern als
,normale” Reaktion der lokalen Gemeinschaft interpretiert wird. (Dietrich & Schuhmacher,
2022) Das Fehlen sozialer Treffpunkte wie Dorfladen, Kneipen, Vereine oder andere Raume fiir
Freizeitaktivitaten vor allem fUr junge Menschen, die Kommunikation und Identifikation fordern,
verstarkt das Gefuhl der Anonymitat und fUhrt dazu, dass Zugezogene sich oft nicht wohlfthlen
und die Gemeinschaft wieder verlassen (Neu & Nikolic, 2020; Schiemannet al., 2022). Esist ganz
klar, wer zur Dorfgemeinschaft gehdrt und wer nicht (Schiemann et al., 2022). Diese Entwicklung
verscharft den Teufelskreis der Isolation und tragt dazu bei, dass der soziale Zusammenhalt und
das Gefuihl der Selbstwirksamkeit in [andlichen Regionen weiter erodieren (Neu & Nikolic, 2020;

Schiemann et al., 2022).

3.3. Infrastrukturelle Dimension

Dietechnische und soziale Infrastruktur lasst sich mit dem Begriff der Daseinsvorsorge, geregelt
durch das Sozialstaatsprinzip §20 im Grundgesetz zusammenfassen, die als wesentliche
Grundlage des politischen Zieles der Herstellung gleichwertiger Lebensverhaltnisse sowohl
zwischen Stadt und Land als auch Ost und West dient. Die Daseinsvorsorge bedeutet eine von
staatlicher Seite ausgehende gesicherte Erflllung der Grundbedurfnisse und die Moglichkeit zu
gewahrleisten, ein selbstbestimmtes Leben zu flhren. Dabei geht es darum, eine
flachendeckende Versorgung mit bestimmten, von politisch Verantwortlichen als
lebensnotwendig eingestuften Gltern und Dienstleistungen zu sozial vertraglichen Preisen, mit
bestimmter Qualitdt und in zumutbarer Entfernung zu erreichen. Die darin geregelte
Bereitstellung von Infrastruktur ist mehr als nur die Versorgung der Gesellschaft. In ihr entfaltet
sich die integrierende Wirkung der offentlichen Dienstleistungen durch ihre flachendeckende

Bereitstellung, die allen Mitgliedern Zugang und Teilhabe an gesellschaftlichen Entwicklungen
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ermoglichen sollen. (Krajewski & Steinfuhrer, 2020) Davon sind bestimmte Regionen jedoch

weit entfernt (Naumann, 2020).

Mit der beschriebenen neoliberalen Okonomisierung und dem Zerfall der Strukturen in den
neuen Bundeslandern, ging eine Ubergreifende Privatisierung zahlreicher Bereiche, wie des
medizinischen Sektors einher, wovon landliche Raume in besonderem Mal3e betroffen sind. Mit
abnehmender Siedlungsdichte durch die schrumpfende und alternde Bevolkerung stof3en
Einrichtungen der Daseinsvorsorge an Funktions-, Rentabilitats- und Tragfahigkeitsgrenzen. So
kénnen zum Beispiel 37% der Bevolkerung in Landgemeinden innerhalb von 1000 Metern
Luftlinie keinen Supermarkt erreichen, was vor allem fir diinn besiedelte Bereiche gilt und worin
ein groBBraumiges Ost-West-Gefalle besteht. Hinzu kommt der generelle Strukturwandel im
Einzelhandel, der immer mehr durch sich zentralisiert ansiedelnde grof3e Ketten und den
Onlinehandel verdrangt wird. Daran hat sich die landliche Bevdlkerung durch verdandertes
Mobilitats- und Kaufverhalten angepasst und die lokale Kaufkraftbindung nimmt weiter ab. So
hat sich beispielsweise zwischen 1990 und 2019 die Anzahl der Lebensmittelgeschafte auf dem
Land um rund 60% reduziert, was mit einer Netzausdinnung der Flache einhergeht und zulasten
von kleineren Lebensmittelgeschaften wie klassischen Dorfladen mit einer Verkaufsflache unter
400 Quadratmetern fallt. (Krajewski & Steinflhrer, 2020) Dieses Wegfallen hat neben einer

infrastrukturellen, 6kologischen und dkonomischen auch eine soziale Ebene.

Neben offiziellen Amtern ist ein weiteres wichtiges und weitreichendes Beispiel der soziale
Sektor inklusive zivilgesellschaftlicher und staatlicher Organisationen, Freizeitangeboten wie
Vereinen und die 6ffentliche Bildung. Die aufgrund des demografischen Wandels (vgl. Kapitel
3.3) sinkenden Schiler- und Lehrerfinnenzahlen - insbesondere in ostdeutschen
peripherisierten Regionen - sowie ein genereller Lehrkraftemangel flihrten zu einer
weitreichenden Anpassung der Bildungsinfrastruktur. Zwischen 1992 und 2017 wurde
bundesweit etwa jede flnfte Grundschule geschlossen, in Mecklenburg-Vorpommern in
landlichen Gebieten sogar mehr als die Halfte. (Jahnke, 2020; Mau, 2024) Diese
SchulschlielSungen stolRen haufig auf Widerstand, da sie langere Schulwege, einen Verlust an
Lebensqualitat, sozialem Zusammenhalt und Perspektiven flr Dorfer bedeuten. Schiler*innen
brauchen haufig Uber 30 oder gar 60 Minuten, um mit dem Bus zur nachsten Schule zu fahren,
dementsprechend eingeschrankt ist dann ihre Selbststandigkeit und verstreut ihr soziales

Umfeld. (Jahnke, 2020)

26



Wo staatliche Angebote wegbrechen, treten vermehrt private Bildungstrager auf. In
Ostdeutschland ist der Anteil freier Schulen deutlich hoher, was das Beispiel eines 17-
prozentigen Anteils in Mecklenburg-Vorpommern im Vergleich zu einem 2 bis 5-prozentigen
Anteil innerhalb der westdeutschen Bundeslander zeigt (Ullrich, 2015). Diese freien Schulen -
meist von Elterninitiativen getragen - bieten teils innovative Konzepte, sind aber nicht
unproblematisch: Sie ersetzen nicht systematisch die staatliche Grundversorgung und

verstarken regionale Ungleichheiten (Jahnke, 2020).

Die Folge ist eine lickenhafte Bildungslandschaft, die privilegierte Regionen starkt, aber
benachteiligte weiter schwacht - was zu einer Verscharfung der formellen Bildungsdisparitaten
fuhrt. In landlichen Raumen liegen Bildungsbeteiligung und Bildungsstand deutlich unter dem
Niveau urbaner Regionen. Besonders sichtbar wird dies an niedrigeren Abiturquoten und einer
geringeren Akademiker*innenquote, insbesondere in Ostdeutschland. (Jahnke, 2020; Mau,

2024; Zarth & Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumforschung, 2018)

Ahnliche Dynamiken lassen sich beispielhaft in der Gesundheitsversorgung finden, die ebenfalls
massiv durch Zentralisierungsprozesse beeinflusst ist. Es herrscht ein hoher Fachkraftemangel,
da junge Arzt*innen Uberwiegend in urbanen Regionen leben wollen und nach ihrem Studium
selten zurlck- beziehungsweise Uberhaupt auf das Land ziehen. Auflserdem schliel3en aus
Rentabilitatsgrinden Kliniken und Praxen vermehrt. Landliche Raume sind gepragt von privaten
Kleinpraxen, die von einem alleinigen, bald pensionierten Arzt* betrieben werden, der unter
einer Belastung steht, welche junge Mediziner*innen nicht mehr bereit sind zu tragen. Grol3e
Medizinzentren, zumeist in weiter entfernten Stadten sind die Alternative flr die alternde
Bevolkerung (vgl. Kapitel 3.3.), wo es nicht nur um qualifizierte, sondern im Notfall auch um
schnelle Hilfe geht. (Faller & Bendler, 2020) In stadtischen Regionen erreichen mehr als 90% der
Haushalte ein Krankenhaus innerhalb von 15 Minuten, in landlichen gerade mal 67%
(Statistisches Bundesamt, 2016). Neuesten Medienberichten zufolge steht sogar im Raum, dass
in Brandenburg Rettungswagenfahrten bei nicht lebensbedrohlichen Situationen von der
betroffenen Person anteilig selbst getragen werden mussen (, Teurer Notruf®, 2025). Der
Verlust des Krankenhauses einer Region ist kein isolierter Konflikt, so wie alle im Kontext der
Peripherisierung stehenden einen komplexen Kreislauf bilden. Auch wenn die ortliche
Bevolkerung mit vertretbaren Fahrzeiten Versorgungsalternativen hatten, wird die Sachlage in
den erweiterten Kontext der sonstigen Versorgungsprobleme der jeweiligen landlichen Region
eingeordnet und als Symbol flr einen generellen Bedeutungsverlust und ein Missachtetwerden

gesehen, was den Frust steigen lasst. (Faller & Bendler, 2020) Zudem verstarkt dieser
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mangelhafte Pfeiler der Daseinsvorsorge wiederum wechselseitig den Fachkraftemangel in

anderen Bereichen.

Ein weiteres durch Peripherisierungsprozesse ausgelostes, vergleichsweise viel besprochenes
Defizit in landlichen Raumen ist die Wohnungsversorgung. Debatten um sozialen
Wohnungsbau, Mietpreisregulierungen oder Gentrifizierungsprozesse wie zum Beispiel durch
die Initiative Deutsche Wohnen & Co enteignen im Kontext der Recht auf Stadt Bewegung,
konzentrieren sich Uberwiegend auf urbane Zentren, wahrend landliche Regionen in diesem
Diskurs ebenfalls kaum Beachtung finden. (Maschke et al., 2020) Das liegt auch an dem
vergleichsweise hohen Anteil an Wohneigentum im landlichen Raum, der dort zu einer anderen
Problemlage fuhrt (s.u.), jedoch nach AufRen hin das Bild der wohlhabenden Mittelschicht
unterstitzt (Gkartzios & Ziebarth, 2016). Es besteht jedoch ebenfalls ein Mangel an Miet- und
speziell an Sozialwohnraum, wobei der Bedarf durch zunehmende Beschéaftigung im
Niedriglohnsektor weiter wachst und besonders Arbeitende mit Migrationshintergrund vom
Mangel an bezahlbarem Wohnraum betroffen sind (Maschke et al., 2020). Ein Grund fir diesen
Mangel sind einerseits Nutzungskonflikte zwischen dem Neubau von Wohnraum und
Naturschutzbestrebungen (Gkartzios & Ziebarth, 2016). Andererseits fehlt es an lokalem
politischem Willen, da wichtige Akteur*innen den Sozialwohnungsbau oft als unvereinbar mit
dem Idealbild eines ,landlichen Idylls* ansehen und zugleich einen Wertverlust ihrer eigenen
Immobilien beflrchten. Die neoliberalen Reformen der 1980er- und 1990er-Jahre flhrten
zudem zur massenhaften Privatisierung ehemals &ffentlicher Wohnungen, auch im landlichen
Raum. Hinzu kommt, dass die vielen existierenden leerstehenden Gebadude - wie etwa ehemalige
landwirtschaftliche Betriebe oder durch die Abwanderung junger Menschen - nicht ohne hohen
finanziellen Aufwand und unter strengen Auflagen saniert werden kénnen, wobei ihre Struktur
beispielsweise durch viele Nebengebdude oft nicht den heutigen, auch altersgerechten
WohnbedUrfnissen entspricht. Bereits bestehende Eigenheime sind durch hohe
Instandhaltungs- und aufgrund der geringen Siedlungsdichten haufig sehr hohen Betriebskosten
(z.B. langere Leitungssysteme) wenig attraktiv, was die alternde Bevolkerung an physische und
finanzielle Grenzen bringt und ein barrierearmes WWohnen erschwert.

Schlieslich kommt es auch in landlichen Raumen zu einer Art Gentrifizierung: Der Leerstand
wird durch die Counter-Urbanisierung vermindert, das treibt durch erhohte Nachfrage Miet- und
Kaufpreise in die Hohe und tragt so zur Verdrangung einkommensschwacherer lokaler Gruppen

bei. (Maschke et al., 2020)
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Resultierend aus den Defiziten in der Verflgbarkeit der verschiedenen Infrastrukturbereiche
fuhrendie potenzierten Entfernungeninlandlichen Raumen zu einer erhéhten Abhangigkeit von
Verkehrsmitteln. In der Fachliteratur wird diese Entwicklung besonders im Zusammenhang mit
dem demografischen Wandel (vgl. Kapitel 3.3.) und dem gleichzeitig fortschreitenden Riickbau
des offentlichen Personennahverkehrs kritisch gesehen. (Maschke et al., 2020) Sie fihrt zu dem
Verlust sozialer Teilhabe marginalisierter Bevolkerungsgruppen wie alter, junger oder
be_hinderter Menschen, zu einem deutlich hoheren CO2-FulRabdruck im Vergleich zu Menschen
in der Stadt und verstarkt die Abwanderung, was wiederum den OPNV noch weniger rentabel

macht (Deppisch et al., 2020; Klinge, 2021).

3.4. Politische Dimension

Aufgrund postsozialistischer Dynamiken und der Wendeerfahrung existiert tendenziell ein
spezifisches Demokratieverstandnis, das sich von westdeutschen Vorstellungen unterscheidet
und unter anderem im Wahlverhalten widerspiegelt. Es existiert, anders als haufig verkurzt
dargestellt, keine Demokratieverdrossenheit oder Skepsis. Vielmehr beflrwortet der Grol3teil
die demokratische Grundidee, fuhlt sich aber von der aktuellen reprasentativen Form nicht
vertreten. Diese Unterschiede spiegeln sich in einem geringeren Vertrauen in politische
Institutionen wider. (Mau, 2024) So zeigt der Sachsen-Monitor 2023, dass 89% der Menschen in
Sachsen den Parteien misstrauen, 85% der Bevolkerung den Medien, 44% den Gerichten und

35% der Wissenschaft (Schlinkert et al., 2023).

Die groBen ,Volksparteien sind im Osten kaum verankert und die Bedeutung dieser flr die
lokale politische Kultur ist Uberschaubar (Brahler et al, 2023). Das liegt zum einen an
Erfahrungen aus der DDR, wo es zwar Parteien gab, diese aber nicht als Instanzen der
Willensbildung, sondern als Steigblgelhalter flir die SED als klare FUhrungspartei gedient haben,
die durch vielfach erzwungene Mitgliedschaften festgeschrieben war. So gab es keine
demokratische Vorerfahrung. Auch wahrend der Wende und des Reformherbstes spielten
Parteien nur eine untergeordnete Rolle und wurden mit viel Kritik und Skepsis ob der Stimm-

und Machtabgabe an bestimmte Vertreter*innen bedacht.

Statt Anbindungen an die grofsen Parteien, die sowohl im Osten als auch im Westen einen
dramatischen Mitgliederschwund verzeichnen, erzielen Kleinstparteien, oder immer haufiger
auftretende Wahler*innengemeinschaften auf kommunaler Ebene, teilweise beachtliche
Erfolge. In kleinen Gemeinden sind die Volksparteien kaum organisiert und haben oft zu wenig

Kandidat*innen fir die zu vergebenden Amter, wodurch Mandate auferdem von
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Parteiunabhangigen errungen werden, die ihre Distanz zur herkommlichen Demokratie
unterstreichen. In Brandenburg beispielsweise ist die Halfte der Gemeinderate und
Blrgermeister®innen parteilos, teilweise auch, um der AfD die Stirn zu bieten. Dabei ist die
Wahlbeteiligung auf kommunaler Ebene ahnlich hoch und oft héher als im Westen, obwohl auf
Bundesebene eine, wenngleich sich verringernde, signifikante Differenz vorliegt. Dadurch
entkoppelt sich die Lokal- von der Landes- und Bundespolitik und charismatische
Einzelpersonen gewinnen an Einfluss, was bewiesenermalien ein wichtiges Einstiegsfenster flr

radikal rechte Akteur*innen sein kann. (Haffert, 2022: Mau, 2024)

Die Skepsis entmUndigenden politischen Vertreter*innen gegentber fUihrte auRerdem zu einer
unterschiedlichen Partizipationsgesellschaft, die bis heute anhalt. Das mag nicht nur an den
diktatorischen Erfahrungen vieler ehemaliger DDR-BUrgerinnen liegen, sondern auch an einer
Sympathie flr sozialistische Ideen wie Rate, die zwar enttauscht wurden, aber dennoch da sind.
Die Praferenz fUr eine direktere Demokratie und damit einhergehende dialogorientierte
Formate zeigen die Entwicklungen der Nachwendezeit um den Runden Tisch und den daraus
hervorgegangenen letzten Verfassungsentwurf der DDR auf, welcher dementsprechend
plebiszitire Elemente enthielt, der jedoch ohne grofBe Beachtung blieb. (Mau, 2024) In
Wirklichkeit kam es zu einer ,ausgebremsten Demokratisierung” (ebd., S. 41), da der Moment
der politischen Subjektwerdung der ehemaligen DDR-BUrger*innen (wie das genannte Beispiel
des runden Tisches oder die Massenkundgebungen gegen die Treuhand) durch die Imperativen
einer rasant abgewickelten Wiedervereinigung” Uberlagert wurden, wodurch eine starke
Entpolitisierung einsetzte. Es wurde kein gesellschaftliches ,Wir" ausgehandelt, vielmehr
erfolgte ein Beitritt zum institutionellen und rechtlichen Regelwerk der BRD. Verantwortliche
Politiker*innen hatten Sorge vor zu starken Seilschaften und dem Beharrungswillen
regimetreuer Ostdeutscher und trauten innen wenig Veranderungsbereitschaft zu, wodurch die
ostdeutsche Gesellschaft durch westdeutsches Flhrungspersonal Uberschichtet wurde. Durch
diese Entwicklungen jedoch konnte auch alles, was nicht gut lief ,den Anderen” beschuldigt- und
die in der DDR erlernte Elitenkritik manifestiert werden. (Mau, 2024) Dadurch spielte vor und
nach dem Mauerfall die Stralle eine wichtige Rolle flr die politische Subjektwerdung, die
Auslebung von Frust, politischer Artikulation und Selbstermachtigung und flhrte zu
,stralendemokratischen Emanzipationserfahrungen® (Morina, 2023, S. 299). Dabei kommt es
schnell dazu, dass Grenzen zwischen legitimem Protest und illegitimen Anfechtungen der
demokratischen Grundwerte verwischen (Mau, 2024). Das zeigt der manifestierte Elitenhass

mit Phrasen wie ,die da oben® und Narrativen des ,gerechten Widerstandes®, inklusive einer
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Inszenierung als Nachfolger®innen der DDR-Dissidenz gegen die Diktatur fir eine ,Friedliche
Revolution 2.0“ mit beispielsweise den ,Abendspaziergangen” oder ,Montagsdemos” und dem
Sturm auf den Reichstag 2021, der aus der signifikant ostdeutsch gepragten Querdenker*innen-

Bewegung heraus geschah. (Stach & Hartmann, 2020)

Die fehlende Aufarbeitung vieler ehemaliger DDR-BUlrger*innen sowohlvonder NS-Diktatur als
auch der DDR verstarkt unkritisches Denken und Selbstermachtigung in Bezug auf
Staatsysteme. Wo es im anderen Teil von Deutschland immerhin ein generationales, politisches
und kulturelles Aufbegehren der Jugend in Form der 68er Bewegung gab, um sich mit
Verantwortung, Schuld und Mitlaufertum zu beschaftigen, gab es in der DDR lediglich eine von
oben delegierte und beauftragte Aufarbeitung, die sich in einem Jahrestagsaktionismus
manifestierte. Eine tiefgreifende Auseinandersetzung fand nicht statt, auch weil viele Nazis im

Staatsapparat verhaftet waren.

Auch wurden die DDR-Erfahrungen vor den sehr polarisierenden Augen der ,Sieger*innen®, die
ein aus ihren Augen Uberlegenes System Uber den Staatssozialismus stilpten und klar in Tater
und Opfer einteilten, nicht &ffentlich verhandelt. Die Nachwendegenration behandelt ihre
Eltern und Grofeltern generell eher schonend, da die Adressat®innen schon verbannt und
degradiert wurden, hohen Stress durch Arbeitslosigkeit, dkonomische Unsicherheit und
soziokulturelle Entwertung sowie politisch-ideologischer Unsicherheit zu durchstehen hatten,
wodurch die Familie ein letzter Ort der ,Sicherheit” flr viele war. (Mau, 2024) So blieb die
Generation 89 Uberwiegend apolitisch, privatistisch und hat Studien zufolge ein sehr viel
positiveres Bild der DDR-Zeit als ihre Zwillings-Generation im Westen (Klausmeier, 2020).
Sonst wirde heute wahrscheinlich ein differenzierteres Bild der Vergangenheit existieren,
wodurch Systemkritiker®innen einen weniger leichten Anschluss an ,die guten alten Zeiten®
hatten. Die unterschiedlichen Deutungskulturen der beiden nach wie vor existierenden
Teilgesellschaften Uber die Wendeerfahrungen fihren zu einer Entfremdung zwischen ihnen.
Die omniprasente Freiheits- und Einigkeitserzahlung im Sinne der Modernisierungstheorie der
90er Jahre Uberschattet ein reales Bild des Ostens. (Mau, 2024) Daraus ist eine Politik der
Uberwindung der Unterschiede und des AufschlieRens vom Osten an den Westen gewachsen,
Uber deren Erfolg im ,Bericht zum Stand der Deutschen Einheit” alljdhrlich Rechenschaft
abgelegt wird und bestehende Unterschiede weiterhin als Ubergangs- oder

Anpassungsprobleme gewertet werden (Mau, 2024; Schneider, 2024).
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Das prognostizierte Verschwinden einer Ostidentitat hat sich somit nicht bewahrheitet, sondern
im Gegenteil verstetigt, es erfahrt eine nachholende Bewusstwerdung und wird mit neuen
Inhalten gefullt. Ostidentitat ist dabei eng an die Wahrnehmung durch den Westen gebunden:
Sie existiert nicht losgeldst, sondern reflektiert sich gerade in der als ,normal“ empfundenen
westlichen Perspektive, durch welche die eigene Andersheit erst sichtbar wird. In diesem
Kontext sprechen Forscher®innen von nested identities — also Identitaten, die als Teil vieler
anderer Facetten innerhalb einer Person bestehen. (Mau, 2024; Medrano & Gutiérrez, 2001)
Das Ostbewusstsein existiert somit nur im Plural, wird je nach Thema unterschiedlich stark
emotional aufgeladen und ldsst sich teilweise politisch instrumentalisieren. Diese
Manifestierung einer Kollektividentitat spielt bei Ostdeutschen eine viel grofsere Rolle als
andersherum und ist aktuell beispielsweise wahrend der Gegenkundgebungen gegen den
Christopher Street Day besonders stark bei jungen Mannern® zu beobachten. So stimmt die
Nachwendegeneration mit 65-prozentiger Einigkeit und starker als ihre Eltern der Aussage zu,
dass es eine grolBe Differenz zwischen den beiden Teilgesellschaften gibt, derselben
westdeutschen Kohorte hingegen nur 35%. Die These des Othering, also der fortwahrenden
Ausgrenzung und Fremdzuschreibung Ostdeutscher durch den Westen, wie sie beispielsweise
Dirk Oschmann in seinem Bestseller ,Der Osten: eine westdeutsche Erfindung” vertritt, bedarf
somit einer kritischen Betrachtung: Zwar lassen sich Elemente dieser Perspektive in der
offentlichen und politischen Debatte wiederfinden, doch sprechen aktuelle Studien und
Beobachtungen fur ein differenzierteres Bild: Wahrend im Westen ein sukzessives
Verschwinden eines kognitiv prasenten Ost-West-Gegensatzes zu beobachten ist, bleibt dieser
Gegensatz im Osten nicht nur bestehen, sondern gewinnt teilweise sogar an Bedeutung. Dies
unterstitzt vielmehr die sogenannte Sozialisationsthese auf der einen Seite - die davon ausgeht,
dass unterschiedliche Lebenserfahrungen in DDR und BRD nachwirken - sowie die
Verfestigungsthese auf der anderen Seite, die eine dauerhafte Relevanz ostdeutscher Identitat

annimmt. (Mau, 2024)

Laut einer Studie des Bundesministeriums des Innern (BMI, 2019) fihlen sich rund zwei Drittel
der Ostdeutschen als Birger*innen zweiter Klasse. Dieses Gefuhl ist jedoch nicht primar das
Ergebnis konkreter Diskriminierungserfahrungen, sondern beruht vor allem auf strukturellen
Benachteiligungen - einem Phanomen, das unter dem Begriff Ostdeprivation gefasst wird
(Haffert, 2022; Mau, 2024).

Neben der Entpolitisierung durch DDR-und Wendeerfahrungen kommen zwei weitere Formen

der Entpolitisierung junger Menschen in landlichen RGumen dazu: Zum einen entsteht durch die
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soziale Nahe und Enge ein Umfeld, in dem Konflikte kaum auflerhalb eingespielter Routinen
offen ausgetragen werden kénnen. Zum anderen zeigt sich in der zumal sehr sparlichen Freizeit-
und Jugendkultur eine tendenzielle Entpolitisierung, obwohl dort vereinzelt Diversitat
thematisiert wird - jedoch ohne Bezug zur als real empfundenen landlichen Lebenswelt.
Politisches oder solidarisches Handeln entsteht meist nur dort, wo lokale
Vertrauensverhdltnisse bestehen oder gemeinsame Alltagserfahrungen verbinden. (Dietrich &

Schuhmacher, 2022)

In landlichen Raumen richten sich Proteste so meist gegen konkrete lokale Ereignisse wie den
Bau einer Schnellstral3e, von Windparks oder den Abbau von Rohstoffen, ausgel6st durch die
eigene Betroffenheit. Es geht zumeist wenig um allgemeine politische Forderungen und die
Urspringe lokaler Problemlagen wie das kapitalistische System mit der Machtzunahme von

Konzernen und der neoliberalen Politik dahinter. (Maschke et al., 2020)

Aufgrund der historisch bedingten lokalen Identifizierung Uber Ort und Gemeinschaft und der
engen Sozialraumdynamik kann sich zuséatzlich zur formellen Politik (s.o.) ein Netzwerk von lokal
wichtigen Uberwiegend mannlich sozialisierten, weilsen, betagteren Schllsselpersonen als
Triebkrafte der Regionalentwicklung und Teil der local Gouvernance herausbilden, wodurch
formelle durch informelle Politik ausgehebelt wird. (Reuber, 2020). Es handelt sich jedoch um
projekt- und kurzzeitbezogene Aktivitaten, was zwar fUr direkte Umsetzung von Zielen einen
positiven Effekt hat, jedoch der Kritik einer graduellen Entdemokratisierung gegentbersteht
(Born, 2020: Reuber, 2020). Bei local Gouvernance-Prozessen handelt es sich eben nicht um
reprasentative Runde Tische der breiten Bevolkerung, sondern um eine hierarchische, ,sozial
deutlich  selektive Zusammensetzung [...], die daltere, gebildete und saturierte
Bevolkerungsgruppen Uberreprdsentiert®  (Reuber, 2020, S. 50) und prékarisierte
Bevolkerungsgruppen informell exkludiert. Die Gemeindegebietsreform flhrte mit dem
Zusammenlegen vieler Gemeinden zu grofRen Verwaltungskreisen zwar zu einem graduellen
Aufbrechen dieser Schlusselfigurendynamik, aber auch zu einer Distanz zu den
Reprasentant®innen, was wiederum zu einer Verstarkung der Entdemokratisierung flhrte
(ebd.). Eine Studie belegte, dass die von der Reform am starksten betroffenen Gemeinden in
Mecklenburg Vorpommern hinsichtlich politischer Distanz einen hoéheren AfD-Zuspruch
aufwies (Deppisch, 2022). Prozesse der politischen Zentralisierung sind auch auf Bundesebene
zu verzeichnen. Dass von Berlin viel Einfluss auf das ganze Land ausgeht, ist unumstritten,
konzentrieren sich dort zum Beispiel die Medien,- Kunst und Kulturhduser mit gleichzeitiger

Provinzialisierung der Landeshauptstadte. Das libertar-universalistische Weltbild entsteht
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haufig aus der Gruppe der soziokulturellen Expert*innen beziehungsweise zieht kosmopolitisch
orientierte Menschen an. Zumeist arbeiten sie in sozial interaktiven Berufen, die viel
Kommunikation bedurfen. Diese Berufe wiederum sind auf die urbanen Raume und besonders
Berlin konzentriert. In den 14 deutschen Stadten mit mehr als 500 000 Einwohnenden ist der
Anteil von Beschéftigten mit akademischen beziehungsweise kreativen Berufen doppelt bis
dreifach so hoch wie im landlichen Raum. (Haffert, 2022) AuBerdem werden in der Hauptstadt
die wichtigen 6konomischen und politischen Entscheidungen mit der Unterstitzung von
Lobbygruppen getroffen, wodurch sich die Anwohnenden der landlichen Raume zunehmend
fremdgesteuert und vernachlassigt fihlen (Deppisch, 2022; Reuber, 2020). Landliche Rdume an
sich haben keine Lobby, dabei wird die sie betreffende Politik auf nationaler Ebene stark durch
Lobbygruppen aus Agrar-, Naturschutz und Umweltverbanden beeinflusst sowie
Vertreter*innen der Privatwirtschaft (Woods, 2011). Im Jahr 2021 stimmten 2/3 der sehr
landlich-Wohnenden der Aussage zu, dass grofie Stadte viel und landliche Raume wenig zu sagen
hatten. Dieses Responsivitats- und Reprasentationsdefizit kann unter anderem auch an dem
Umstand einer mangelnden sozialen Reprasentation im Bundestag liegen. (Haffert, 2022) Einen
erheblichen Einfluss auf Entscheidungen der Bundestagsabgeordneten hat der soziokulturelle
Hintergrund wie etwa ihre Bildung, ihr Beruf, die ostdeutsche Biografie, der
Migrationshintergrund, das Geschlecht oder ob sie in stadtischen oder landlichen Regionen
aufgewachsen sind (Back & Debus, 2020). Im Deutschen Bundestag stammen Abgeordnete
heute Uberwiegend aus hdheren sozialen Schichten. Personen aus Arbeiter*innenmilieus oder
ohne Abitur sind hingegen kaum vertreten (Schafer, 2015). Politische Einstellungen greifen oft
- bewusst oder unbewusst - auf Erfahrungen zurlck, die im jeweiligen geografischen Umfeld
gemacht wurden. Abgeordnete vertreten ihren Heimatwahlkreis, was auch vom
Bundestagswahlrecht vorgesehenist. Allerdings zeigt sich, dass stadtische Regionen inzwischen
deutlich Uberreprasentiert sind. Das fUhrt dazu, dass ein urban gepragter Bundestag tendenziell

stadtisch orientierte Entscheidungen trifft. (Haffert, 2022)

3.4. Kommunikative Dimension

Die Art und Weise der Berichterstattung Uber “abgehdngte Regionen”, vor allem in Bezug auf
Rechtspopulismus in Ostdeutschland, verstarken Peripherisierungsprozesse und sind ein
wichtiger Teil von ihnen. Die Soziologinnen Rimling und Schiemann vom Institut flr Soziologie und
Demografie  Rostock identifizieren ein  Spannungsfeld diskursiver, undifferenzierter
Zuschreibungen einer meist westdeutsch-urbanen Berichterstattung zwischen Romantisierung

und Stigmatisierung, welche den vielfaltigen Entwicklungen nicht gerecht werden und zudem auf
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die Eigenwahrnehmung der lokalen Bevolkerung rickwirken (u.a. Maschke et al., 2020;
Rihmling & Schiemann, 2019). Romantisierung und einhergehende Idyllisierung sind
beispielsweise in zahlreichen Dokumentationen und Hochglanzmagazinen wie der Landlust als
meist verkauftes Magazinin Deutschland zu sehen. Die weil3e, wohlhabende Mittelschicht inden
Stadten imaginiert l[andliche Raume als Orte der Ruhe und Entspannung, von welcher ebendiese
Okonomisch abhangig sind (vgl. Kapitel 3.1.). Es wird ein nostalgisches, romantisierendes Ideal
konstruiert mit Attributen wie Harmonie, Bestandigkeit, Sicherheit, asthetisch ansprechender
Landschaften und ausgepragtem Gemeinschaftssinn, wobei das Alltagsbild diesen nur selten
entspricht.  Diese privilegierten Vorstellungen beglinstigen den  Ausschluss von
Personengruppen und Problemlagen, die nicht in das Landlust-Szenario hinein passen. (Haffert,

2022)

Stigmatisierungen werden hingegen Uberwiegend in Gberregionalen, westdeutschen Zeitungen
reproduziert. Dort wird zumeist ein dUsteres Bild von “abgehdngten” oder “sterbenden”
Regionen gezeichnet, denen “die Frauen davon [laufen]”, in denen Manner “Zoten und Pegida”
mogen und man “lost in Mecklenburg” sei (zit. n. RUhmling & Schiemann, 2019). Verstarkt durch
die Wahlerfolge der AfD erscheinen sie oft als konservative, reaktionare und rickstandige
,Restraume” mit teilweise normative Herabsetzungen durch Begriffe wie “Landei” oder dem
Belacheln von Sprachweisen (Franquesa, 2018). Dabei wird die Perspektive ausgehend von
objektiven Faktoren (z.B. Wahlverhalten oder Infrastruktur) eingenommen, wobei Perspektiven
von Menschen vor Ortwenigbis gar keine Prasenz finden, zumal es flir diese nach wie vor keinen
Zugang zu einer eigenen beziehungsweise gemeinsamen politischen Offentlichkeit gibt

(Rihmling & Schiemann, 2019).

Aus der Sorge resultierend, dem stigmatisierten Bild der Offentlichkeit gerecht-
beziehungsweise dem romantischen nicht gerecht zu werden, entsteht bei vielen
Ortsansassigen ein Hemmnis, Aufmerksamkeit auf problematische Themen zu lenken obwohl
Transparenz ein wichtiger Beitrag zum Auflosen selbiger wére (Borstel, 2011). So werden
konkrete rassistische Vorfalle und Schwierigkeiten, mit denen Minderheiten in landlichen und
speziell ostdeutschen Raum konfrontiert sind, im offentlichen Diskurs haufig vernachlassigt.

(Haffert, 2022)

Die tendenziell negative mediale Darstellung kann aulRerdem dazu fUhren, dass bestehende
Benachteiligungen nicht nur diskursiv reproduziert, sondern sogar verstarkt werden (Wiegandt

& Krajewski, 2020). In der Lausitz beispielsweise sieht man sich oft als das “Ende von
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Deutschland” markiert (Haas, 2020). Solche Narrative beeinflussen nicht nur das déffentliche Bild
dieser Regionen, sondern kdnnen auch die Selbstwahrnehmung der dort lebenden Akteur*innen
pragen. In der Folge kann es zu mentalen Blockaden und einem Geflhl der Abgehangtheit

kommen. (Wiegandt & Krajewski, 2020)

4. Rechte Vereinnahmung peripherisierter Orte

Seit den 1990er-Jahren sind viele Landkreise, besonders in Ostdeutschland, von einem
tiefgreifenden dkonomischen Wandel betroffen, der eine Kette wechselseitiger Folgeprobleme
ausgeldst hat. Diese Entwicklung wird als ,mehrdimensionaler Peripherisierungsprozess”
(Dunkel et al., 2019, S. 112) beschrieben, in dem sich 6konomische, soziale, kommunikative,
politische und infrastrukturelle Prozesse gegenseitig negativ verstarken. (ebd.) Dabei besteht
die hauptsachliche Konfliktlinie nicht zwischen Arbeit und Kapital, sondern zwischen den
kosmopolitischen Gewinnenden und Verlierenden von Modernisierungsprozessen wie der
Globalisierung oder dem technischen Wandel. Diese Konflikte werden von kulturellen

Wertevorstellungen Uberlagert, bewusst vereinnahmt und instrumentalisiert. (Haffert, 2022)

4.1. Einflussnahme am Beispiel der AfD

Dies ist mittlerweile in ganz Europa durch rechtspopulistische Akteur*innen zu beobachten,
welche die spezifischen Umstande in den beschriebenen Raumen flr eigene Vorteile ausnutzen.
Ein bereits wissenschaftlich untersuchtes Phanomen stellt hierflr, stellvertretend flr andere
rechtspopulistische Bestrebungen, die Ausbreitung der AfD in diesen Rdumen dar. Abbildungen
1 und 2 verdeutlichen dies, indem die Grafik der Thinen-Typologie landlicher Kreisregionen in
Bezug auf Landlichkeit und soziodkonomische Lage (vgl. Kapitel 3.) mit der

Erststimmenverteilung bei der Bundestagswahl 2025 verglichen wird.
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Abbildung 1: Typen lindlicher Kreisregionen anhand der Dimensionen Ldndlichkeit und
soziookonomische Lage (Kiipper & Milbert, 2020, S. 89)
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Die popularste Erklarung fur die geografisch gepragten Wahlerfolge rechtspopulistischer
Parteien stellt die sogenannte Modernisierungsverlierer*innenthese dar. Sie geht davon aus, dass
die Praferenzen vor allem Uber bestimmte sozialstrukturell-prakarisierte Merkmale erklarbar
seien, bei denen die AfD mit ihrem Programm als Retterin auftritt (Deppisch et al., 2019).
Populistische Parteien und Bewegungen nahmen explizit Bezug auf die Geflhle und
Erfahrungen von Demutigung, Ausschluss, Benachteiligung und Verlust und Gbersetzen diese in
rassistische und nationalistische Argumente (Rodriguez-Pose, 2018). Die regelmaRig
veroffentlichte Mitte-Studie unterstreicht dabei die Bedeutung wirtschaftlichen Wohlstands als
eine Art narzisstische Plombe": Brockelt dieser materielle Halt, gewinnen antidemokratische
Tendenzen an Starke. (Zick et al., 2023) Die Dynamik lasst sich auf kleinrdumiger Ebene
nachvollziehen - etwa im Vergleich von Landkreisen und kreisfreien Stadten in Thiringen und
Hessen. In wirtschaftlich benachteiligten Regionen liegt der Anteil rechtsextrem eingestellter
Personen bei 21,5% - mehr als doppelt so hoch wie in wirtschaftlich prosperierenden Gebieten
(Quent & Schulz, 2015). Aktuellere Studien bestatigen dieses Phdnomen (u.a. Proano et al,
2024). Allerdings kristallisiert sich anhand von Umfragen zusatzlich ein subjektives
Depriviertheitsgeflhl und ausgepragter Pessimismus bei der Wahler*innenschaft heraus. Sie
sehen die eigene, Uberwiegend mittelschichtige wirtschaftliche Lage aufgrund vielfaltiger
Umbruchserfahrungen als gefahrdet an, was auch als Abstiegsangst bezeichnet werden kann.
(Buchstein & Heinrich, 2011; Deppischet al., 2019) Die AfD wird zumeist von Personen gewahlt,
die sich dadurch eine Verbesserung ihrer 6konomischen Situation erhoffen (Deppisch, 2022).
Laut der Soziologin Silke van Dyk spiegelt der Rechtsruck vor allem den Versuch wider, eine
weile ldentitatspolitik zu starken und vergangene Privilegien wiederherzustellen (Dellenbaugh-

Losse et al.,, 2020).

Soziodkonomisch schwichere Regionen mit erhéhter Arbeitslosigkeit, Uberalterung und einem
geringeren Bildungsgrad weisen auch im westlichen Teil des Landes signifikant hdhere AfD-
Wahlergebnisse auf, urbane Zentren dagegen niedrigere. Der grol3e Unterscheid zu
Westdeutschland besteht jedoch darin, dass in Ostdeutschland mehr landliche und solche
soziodkonomisch schwacheren Gegenden existieren (vgl. Kapitel 3. & Abb.1). Das Stadt-Land-
Gefélle im Wahlergebnis der AfD fallt zudem deutlich héher aus. (Manow & Schwander, 2022;
Mau, 2024) Als Begrindung fir diesen Aspekt ziehen Manow und Schwander (2022) die
Pragung durch die DDR-Sozialisation mit ihren Vorstellungen von Homogenitat, nationaler
Identitat und die geringe Bindung an die reprasentative Demokratie heran. Aufserdem werden

die Wendeerfahrungen mit dem einhergehenden kollektiven Schock und folgender
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symbolischer beziehungsweise kultureller Abwertung als verstarkende Faktoren genannt
(Manow & Schwander, 2022: Mau, 2019). Diese Unterschiede deuten darauf hin, dass in Zukunft
starkere Reaktionen auf Einschrankungen und Stagnationen zu erwarten sind. Die Reserven sind

geringer, was die Mdglichkeiten zur Kompensation und Resilienz einschrankt. (Pollack, 2020)

Auf die grolle Angst vor weiteren gesellschaftlichen Umbrichen, Identitatsverlust und dem
Wunsch nach Frieden und Sicherheit wird mit aufgeladenen Feindbildern, konservativen
Werten und einem RUckbezug auf vergangene Zeiten geantwortet. Die AfD instrumentalisiert
explizit das ostdeutsche und landliche Zurlckgesetztheitsgefthl im vorpolitischen Raum, wo sie
zumeist durch westdeutsche Politiker*innen als Huterin der ,volkseigenen Erfahrungen®
beziehungsweise ,Sprachrohr fUr die ostdeutsche Seele” dargestellt wird. Zugleich werden der
Ostenund der landliche Raum als avantgardistisches Gegenbild, als ,national befreite Zone", die
man sich gesamtdeutsch winsche im Kontrast zum ,multikulturellen” Westen und den
Metropolen beschrieben. So wird ein dhnlicher Dualismus wie zwischen Ost und West auch
zwischen Stadt und Land konstruiert (Mau, 2024). Durch die innerhalb der wvon
rechtskonservativer Seite instrumentalisierte Metropolenkritik entsteht ein weiteres ,Wir"
gegen ,das Andere”. Der Hauptfeind darin ist von jeher Berlin, das schon im Kaiserreich unter
Bismarck und spater unter der NSDAP unter Verruf stand. In rechtsnationalistischen Kreisen
galtdie Stadt als ,ein wirkungsvolles Symbol flr viele Zlige des modernen Lebens, die sie hassten
und besonders im stadtischen Milieu verankert sahen: Demokratie, Sozialismus,
Internationalismus, kulturelle Experimentierlust und anderes mehr* (Lees, 1989, S. 65). Diese
Erzahlungen erinnern zudem an die historisch gepragte Skepsis gegentber Globalisierung und
Multikulturalismus aus der stalinistischen, antikosmopolitischen Propaganda Uber den Westen
(Krastev, 2017). Ein dhnliches Bild zeichnet sich heute: Zwei Drittel der AfD-Anhanger*innen
sehen den Einfluss von Berlin als sehr beziehungsweise eher negativ an, wobei besonders
schlecht gestellte 6konomische Regionen, die sich von der Politik vernachlassigt flhlen, Berlin
besonders kritisch sehen. (Haffert, 2022) Insbesondere junge Manner als signifikant starkste
Wahler*innengruppe scheint die AfD mit der Strategie zu erreichen indem sie traditionelle und
reaktiondre Geschlechterbilder propagiert (Berwinget al., 2019; Deppisch et al., 2019). Die AfD
nutzt Plattformen wie TikTok gezielt zur Ansprache dieser Zielgruppe (Neumeier et al., 2024).
Ein prominentes Beispiel hierflir ssammt von dem ultrarechten, ostdeutsch-sozialisierten AfD-
Bundestagsabgeordneten Maximilian Krah, der in seinem am haufigsten rezipierten Video die
Maxime ,Echte Manner wahlen rechts” (zit. n. Neumeier et al., 2024) ausgibt. Jugendliche in

strukturschwachen Regionen sind aufgrund fehlender alternativer Angebote besonders anfallig
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fir rechtsextreme Einflussnahme. Auch im nicht-digitalen Raum bieten homogene
Cliguenkultur, Kampfsport oder Fufsball-Ultras Zugehorigkeit, was auch in sozialer Kontrolle
resultiert. Konformitatsdruck im engen sozialen Raum lasst es kaum zu, eine Distanz

einzunehmen und durchzuhalten. (Buchstein & Heinrich, 2011)

Rechte Akteur®innen nutzen gezielt diese zivilgesellschaftliche Formschwéache, indem sie sich in
lokalen Funktionspositionen verankern. Beispielsweise sind Menschen vorrangig aus dem NPD-
Umfeld dafir gezielt kurz nach der Wende mit volkischen und nationalistischen Ideen fir mehr
Handlungsspielraum aus dem Westen in strukturschwache Orte des Ostens umgesiedelt.
Personen dieser Orientierung, mittlerweile auch vermehrt AfD-Politiker*innen, gingen und
gehen neben Jugendarbeit bewusst in weitere gesellschaftliche Funktionspositionen der
wenigen verankerten Strukturen im vorpolitischen Raum, etwa Handwerkskammer oder
freiwillige Feuerwehr. Dadurch konnten sie sich in einem Ausmals positionieren, das im Westen
nicht moglich gewesen ware. Dies fuhrt zu einer lang anhaltenden Pragung bestimmter

Regionen. (Brahler et al., 2023)

Im Gegensatz dazu sind demokratische Bewegungen und linke Politiken auf urbane Zentren
fokussiert. Dadurch wird der beschriebenen Raumnahme keine progressive Alternative geboten

(Franquesa, 2018).

4.2. Einflussnahme durch voélkische Siedler*innen

Die Erklarungen zu den regionalspezifischen Wahlerfolgen der AfD bilden wegen den
strategischen, ideologischen und personellen Uberschneidungen die Grundlage fiir die weiteren
Uberlegungen zu vélkischer Landnahme. In dem geografischen Milieu, wo die Partei auf positive
Resonanz trifft, konnen die Siedelnden auf ein empfangliches Umfeld im Hinblick auf ihre
getarnte Ideologie treffen und auf geringeren Widerstand hoffen. Die Metropolenkritik, das
reaktiondre Mannlichkeitsbild und der nationalistisch aufgeladene Heimatbegriff sind

beispielhaft weitere Themen, die parallel von AfD und volkischen Bestrebungen genutzt werden.

Im Gegensatz zu einem Wahlprogramm wird durch die Siedler*innen eine Lebensweise nahbar.
Dem Gefuhl des Abgehadngtseins aufgrund des spezifischen demografischen Wandels, der
Fremdbestimmung und Vereinnahmung durch Metropolen und westdeutsche Strukturen und
der stigmatisierenden Berichterstattung, wird durch diese Lebensweise und dahinter versteckte
Ideologie eine greifbare Sicherheit inder weilsen, homogenen, normativen, autarken und lokalen
Gemeinschaft entgegengesetzt. Der scheinbar traditionelle, konservative Lebensstil bedient die

Zukunftsangst, Angst vor weiteren Veranderungen, Winsche nach Mitbestimmung und den
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Mangel an Zukunftsperspektiven. Die zerfallene und vergessene landliche Kultur und dorfliche
Struktur inklusive des Bauerntums und traditionellem Handwerk erfahrt so eine Renaissance.
Die neugegrindeten oder verankerten Siedlungen mit kinderreichen Familien, wirken der
Abwanderung und Uberalterung entgegen und bestarken zudem Lebendigkeit, Vernetzung und
Gemeinschaft. Eswird im Kontrast zu Prozessen der Counter-Urbanisierung (vgl. Kapitel 3.2.) kein
abgeschottetes Image der Uberheblichen, kosmopolitischen Stadter*innen erzeugt. Vielmehr
werden die Konstrukte von Heimat und Identitat wieder greifbarer. Heimat wird mit Natur
gleichgesetzt, es gibt aktiven Einsatz fUr ihren Schutz gegen die vielfaltigen, auch urbanen,
Eingriffe. Das lokale Engagement der Siedelnden auch in vielen anderen soziokulturellen
Bereichen trifft auf die spezifische, ostdeutsche soziokulturelle Leere und positive Resonanz.
Dabei ist die Reaktion auf konkrete lokale Ereignisse mit der Protestkultur vor Ort kompatibel
und besonders anféllig flir populistische Einflussnahme. Eine Einordnung in reelle grofsere
Problemzusammenhange wie dem Klimawandel und dahinterstehende Wirtschafts- und

Politiksysteme fehlt.

Uber Funktionspositionen innerhalb des zivilgesellschaftlichen Ehrenamtes kann verstarkt
durchdie Schltsselfigurendynamik die Hegemonie im vorpolitischen Raum weiter verstarkt und
ein hilfsbereites, friedliches Bild aufgebaut werden. Das Image der Kimmernden und Rettenden
wird auch Uber die Rolle als hilfsbereite Nachbar*innen gefestigt und passt zu der vorhandenen,
anonymen und doch kontrollierenden, engen Sozialraumdynamik, in der normiertes soziales
Handeln Uber politische Einstellungen gestellt wird. All diese Tatigkeiten werden als bewusst
friedlich und unpolitisch getarnt, um Uber personliche Akzeptanz politische Zustimmung zu

erreichen.

AulRerdem kann bei personlicher Zustimmung auf den Rickhalt der Dorfgemeinschaft gezahlt
werden, sollten kritische Stimmen auftauchen. Diese sind aufgrund der zivilgesellschaftlichen
Formschwache und geringen Partizipation besonders in ostdeutschen landlichen Raumen von
vornherein nur sehr gering vorhanden und stammen meist von vereinzelten Personen.
AulRerdem flhrt die spezielle soziale Nahe in landlichen Raumen auch dazu, dass keine Kritik
gedulert wird. Zum einen, da Regionalismus eine pragende Kraft auf kollektive Einstellungen
und Verhaltensweisen hat und eine grofse Hemmschwelle besteht, sich gegen die ,eigenen
Leute” zu wenden und zum anderen besteht die Sorge vor jahrelangen Auseinandersetzungen
im eigenen sozialen Nahraum, wodurch rechtsextremes Verhalten, wenn es denn als solches
erkannt und kritisch eingeschatzt wird, oft unkommentiert bleibt. Die Skrupel, als

JUnruhestifter* oder ,Nestbeschmutzer”den sozialen Frieden des Dorfes zu stéren und aus der

41



Gemeinschaft ausgeschlossen zu werden, sind grof3. Dieser Umgang wird von der Sorge vor
negativer medialer Aufmerksamkeit und dem aus der Hufeisentheorie resultierenden
gesamtgesellschaftlichen Umgang mit linken Stimmen verstarkt. Zudem besteht die begriindete
Sorge, sich aufgrund der raumlichen Enge und fehlenden Anonymitat in reelle Gefahr zu

begeben.

FUr die Siedler*innen sind die Gebiete nicht nur aufgrund der sozialen Dynamiken, in denen die
Strategie der Expansion und Infiltration besonders effektiv ausgelbt werden kann, attraktiv. Die
homogenene, weilse, deindustrialisierte, ,urspringliche, heteronormative, tendenziell
konservativ- und patriarchal gepragten Bevolkerung dieser Gebiete kommt der volkischen Idee
eines ,gesunden Volkskorpers®nahe. Zudem bestehen geringere Immobilien- und Landpreise als
in prosperierenden Gemeinden und es existiert mehr Leerstand, Uber dessen Nutzung und

Restauration sich die lokale Gemeinschaft wiederum freut.

Die Distanz zu den Zentren bietet aulserdem Freiraum vor medialer- und auch
zivilgesellschaftlicher Offentlichkeit. Zuletzt kann es durch die fehlenden Orte und Strukturen
der Zentralitat wie Dorfladen oder Organisationen nicht niederschwellig zu einem Austausch
moglicherweise unterschiedlicher Perspektiven Uber die altertimlichen Nachbar*innen oder

eigene ideologische Uberzeugungen und progressive Veranderungen kommen.

5. Diskussion

Aktuelle Berichte aus der Rechtsextremismusforschung beschreiben Ideologie, Strategie und
Lebensweise volkischer Siedler*innen. In dieser Arbeit wurden mit Hilfe von theoretischen
Grundlagen aus der Raumsoziologie Uberschneidungen dieser Themen mit Auswirkungen von

landlichen Peripherisierungsprozessen in Ostdeutschland erarbeitet.

Die Ergebnisse konnten VorUberlegungen bestatigen, weiter vertiefen und ausdifferenzieren. Es
wurde vermutet, dass sich volkische Siedler*innen bewusst beschriebene Raume suchen.
Vereinzelte Grinde wurden von Rechtsextremismusexpert®*innen oder Siedelnden selbst
benannt, wie Freirdume abseits der Offentlichkeit zu infiltrieren. Die Prozesse, welche zu diesen
attraktiven Zugangspunkten flr die Rechtsextremen fihren waren jedoch nicht bekannt.
Vermutet wurde, dass Parallelen zu Erklarungsansatzen fur die Ausbreitung von der AfD
aufgrund von Wendeerfahrungen, dkonomischer Unsicherheit, Zentralisierung von Politik und
Wirtschaft und soziokultureller Leere ein subjektives und von aulien verstarktem Gefuhl des
Abgehangtseins und des Missachtetwerdens bestehen, das anschlieRend instrumentalisiert

wird. Besonders Uberraschend war die Erklarung der spezifischen Homogenisierung und
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Sozialraumdynamik, welche der formgeschwachten zivilgesellschaftlichen Organisierung
verstarkend entgegenwirkt. Die Attraktivitat dieser Raume aufgrund ihrer Konstituiertheit,
welche der Vorstellung des ,gesunden Volkskorpers® nahekommt, war eine weitere wichtige

Erkenntnis.

Die Ergebnisse konnten als Grundlage flr weitere empirische Forschung dienen, in welcher die
Befunde validiert, beziehungsweise falsifiziert werden kénnen. Die Ergebnisse unterliegen
aufgrund der Stadtsozialisierung der verfassenden Person einem speziellen Bias. Zudem
stammten einige der Betrachtungen und Studien Uber landliche Rdume aus den USA, welche die
Forschungsreihe der kritischen Landforschung fir den deutschen Kontext zusammenfligte. Zwar
konnen viele Parallelen zu Peripherisierungsprozessen in landlichen Raumen hierzulande
gezogen werden, aufgrund nationenspezifischer Einschreibungen und Entwicklungen ist jedoch
weitere, regionale Forschung vonnoten. (vgl. Maschke et al., 2020) Daftr missen landliche und
ostdeutsche Raume vermehrt in den Mittelpunkt wissenschaftlicher Betrachtungen gestellt

werden, wofUr auch die Dekonstruktion des Stadt-Land-Dualismus hilfreich ist.

Um die Chancen und Herausforderungen dieser Raume weiter zu spezifizieren, sind Analysen
erforderlich, die nicht nur strukturelle Rahmenbedingungen, sondern auch die tatsachlichen
Lebensrealitdten der Menschen vor Ort einbeziehen. Aufgabe der Wissenschaft ist es dartber
hinaus, einen sachlich und differenziert geflihrten Diskurs zu férdern, der pauschalisierenden
Stereotypen entgegenwirkt. (RUhmling & Schiemann, 2019) Medieninstitutionen kénnten hier

auch den Wissenstransfer in die Gesellschaft fordern.

Far weitere Arbeit ist es auch wichtig, jeden Raum einzeln in seiner Konstitution und
individuellen Problemlage zu betrachten. Es gibt nicht ,den” landlichen ostdeutschen Raum,
daher sind auch spezifische Losungsansatze mit moglichst diversen Menschen vor Ort zu
entwickeln und dabei groRere strukturelle Uberschneidungen zu identifizieren. Diese kénnen
auf gesamtgesellschaftliche Zusammenhange deuten, die das Wirtschafts- und Politiksystem
und daraus resultierende Probleme wie Rechtsextremismus, Armut, Zentralisierung etc.

betreffen.

Flr eine erste Validierung der Ergebnisse kann die Studie des Thuinen-Institutes von Deppisch et.
al  (2023) dienen. Aus  Ruckschllissen  einer  Untersuchung  rechtsextremer
Konzertveranstaltungen werden Parallelen zu den Ergebnissen der vorliegenden Arbeit
sichtbar. Deppisch et. al untersuchten in welchen Raumtypen rechtsextreme Aktivitaten -

konkret in Form von Konzerten - besonders haufig stattfinden. Ihre Auswertung flr den
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Zeitraum von 2014 bis Mitte 2023 zeigt, dass Uber 70% dieser Veranstaltungen in landlichen
Regionen mit ,unglnstiger sozio-6konomischer Lage” - die sich in ostdeutschen Bundeslandern
zentrieren (vgl. Abb.1) - stattfanden. Die genaue Auspragung der Landlichkeit (,eher® oder ,sehr
landlich®) erwies sich dabei als weniger entscheidend. Nicht-landliche Raume machten lediglich
etwa 20% der Veranstaltungsorte aus, wirtschaftlich besser gestellte Iandliche Rdume sogar nur
rund 10%. Als ein zentraler Faktor fur die Konzentration rechtsextremer Aktivitaten in
strukturschwachen landlichen Gebieten gilt demzufolge die Verflgbarkeit glnstiger
Immobilien, etwa leerstehender Gasthdofe oder Bauernhofe, die von Akteur*innen der extremen
Rechten erworben und flr Veranstaltungen oder vélkische Siedlungsprojekte genutzt werden.
Das damit einhergehende Hausrecht schitzt diese Veranstaltungen zudem vor behdrdlichem
Einschreiten. Dartber hinaus bieten landliche Raume rdumliche Freiheiten flr groflere
Veranstaltungen und verringern aufgrund fehlender Vermieterabhangigkeit das Risiko
kurzfristiger Absagen. Zudem erschwert die oftmals schwach ausgepragte demokratische
Zivilgesellschaft in sozio-6konomisch benachteiligten Iandlichen Regionen die Organisation von
Gegenprotesten oder zivilgesellschaftlichem Widerstand, was die Handlungsfreiheit
rechtsextremer Akteure zusatzlich erhoht. (Deppisch et al, 2023) Ergidnzend lasst sich

vermuten, dass bereits bestehende Raume volkischer Siedler*innen genutzt werden konnten.

Um als lokale Akteur*innen in betroffenen Gemeinden rechtsextremer Raumnahme, in diesem
Fall volkischen Siedlungsprojekten akut zu begegnen, gibt es bereits zahlreiche Handreichungen

von zivilgesellschaftlichen Organisationen wie der Amadeu Antonio Stiftung (z.B. Hellwig, 2021).

Linke Politik und kritische Forschung haben sich lange Uberwiegend auf urbane Raume
fokussiert, was historisch in der Tradition steht, landliche Rdume als weniger politisch wirksam
oder dynamisch zu betrachten. Doch gerade diese Vernachlassigung beglinstigte rechte
Mobilisierung in peripherisierten Regionen. Ansatze, um beschriebenen Problemlagen auf
praventiver und struktureller Ebene zu begegnen und eine Ausbreitung rechter Strukturen zu
verunmoglichen, einhergehend mit einer generellen progressiven Transformation fur
lebenswertere Raume existieren nur bedingt. An dieser Stelle beispielhaft ein Ansatz aus der
kritischen Landforschung, die als wichtigste Quelle struktureller und interdisziplinarer Forschung
identifiziert werden konnte (z.B. Maschke et al., 2020) kurz umrissen werden. Der neue Ansatz
ist dabei die Forderung flr das Recht auf Dorf, um dadurch landliche Raume nicht nur als
ruckstandig oder gefahrdet zu betrachten, sondern als Orte mit emanzipatorischem Potenzial -
als Freirdume fUr neue, solidarische Lebens- und Gesellschaftsmodelle (ebd.). Ausgangspunkt ist

Lefebvres Konzept des Rechts auf Stadt, das Teilhabe, Mitbestimmung und Aneignung von Raum
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jenseits von Besitzverhaltnissen fordert. Obwohl auf urbane Kontexte bezogen, betont Lefebvre
selbst, dass kapitalistische Dynamiken sowohl! Stadte als auch Iandliche Raume betreffen - und
damit auch das Recht auf Mitgestaltung Uberall gelten muss. (Lefebvre, 1968) Darauf aufbauend
wird das Recht auf Dorf vorgeschlagen, um das Recht auf Zentralitdt Gberall gleichermalsen zu
fordern, somit auch landliche Bevolkerung in Entscheidungsprozesse einzubeziehen und den

dominanten Stadt-Land-Dualismus aufzubrechen. (Maschke et al., 2020)

6. Fazit

Die zentrale Forschungsfrage bei der vorliegenden Untersuchung lautete: ,Inwiefern
beeinflussen landliche Peripherisierungsprozesse in Ostdeutschland die Ansiedlung volkischer
Siedlerinnen?”. Auf Basis der theoretischen Auseinandersetzung mit sowohl den Merkmalen und
Folgen landlicher Peripherisierung in Ostdeutschland als auch mit Ideologie, Strategie und
Lebensweise volkischer Siedler*innen im Abgleich mit bereits untersuchten Faktoren, die zur
Ausbreitung der AfD in diesen Raumen flhren, Idsst sich ein signifikanter Zusammenhang
vermuten: Peripherisierungsprozesse - insbesondere in Form von demografischem Wandel,
infrastrukturellem Rickbau, soziookonomischer Schwache und politischer Marginalisierung -
schaffen strukturelle Voraussetzungen, die volkische Siedler*innen gezielt nutzen. Diese Raume
bieten nicht nur vergleichsweise glinstige Bedingungen flr den Erwerb von Immobilien und Land,
sondern auch ein gesellschaftliches Klima, das durch politische Entfremdung, einen Rickgang
zivilgesellschaftlicher Strukturen und teilweise anschlussfahige Denkweisen gepragt ist. In
Kombination mit dem RUckzug staatlicher und medialer Aufmerksamkeit entsteht ein
Handlungsraum, der von volkischen Siedler*innen strategisch als Ort flr den Aufbau alternativer,
gemeinschaftlich organisierter Lebensformen erschlossen wird, welcher zur Sehnsucht der
Anwohnenden nach Gemeinschaft und Selbstbestimmung passt und dem subjektiven
ostdeutschen und landlichen Depriviertheitsgefiihl eine anschlussfahige Alternative zu bieten

scheint.

Die ideologisch motivierte ,Landnahme” volkischer Gruppen korrespondiert somit in vielfacher
Hinsicht mit den strukturellen Veranderungen in beschriebenen Regionen. Peripherisierung wirkt
dabei nicht als alleinige Ursache, sondern vielmehr als ermoglichende Struktur innerhalb derer

volkische Siedlungsprojekte gedeihen kénnen - oftmals weitgehend unbeobachtet und ungestort.

Es besteht ein dringender Bedarf an einer kritischen Forschung, die strukturelle, langfristige
Losungsansatze fur und mit von Peripherisierung betroffenen- und speziell ostdeutschen Raumen

entwickelt. Dort ist das BedUrfnis nach Selbstbestimmung besonders drangend. Zahlreiche
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bereits existierende Projekte wie solidarische Landwirtschaften, gemeinschaftliche Wohnformen
oder kommunale Initiativen zeigen, dass landliche Raume mit all ihren Freirdumen nicht nur von
rechts vereinnahmt, sondern auch progressiv gestaltet werden konnen - als Orte sozialer

Bewegung, demokratischer Mitgestaltung und gesellschaftlicher Transformation.
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